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Termine (Auswahl) 
 

 

Donnerstag, 13. Juni 2024 um 19.00 Uhr 
 

Mitgliederversammlung der Kreisgruppe München 
 

Programm: Berichte und Entlastung des Vorstands, Vortrag 
 

Ort: Kultur im Trafo, Nymphenburger Str. 171a 
Siehe Homepage www.bn-muenchen.de 

 

 

Wichtige Teilnahmebedingungen 
Neu ab 2024 - Kontrolle der Mitgliedsausweise! 
Bitte ohne Aufforderung bereithalten! Mitgliedsausweise können jederzeit 
telefonisch / per Email bei der Mitgliederverwaltung, Tel. 0941 / 2 97 20 65 
oder mitglied@bund-naturschutz.de, angefordert werden. 
Eine Anmeldung bei den Referent*innen ist mit Ausnahme des Bereichs 
Naturkunde zwingend erforderlich! 
Nur angemeldete Personen können an Führungen/Exkursionen teilnehmen. 
Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 24 Personen begrenzt. 
Bei der Anmeldung bitte mitteilen, ob eigenes Bahn-Ticket vorhanden. 

 

Umwelt aktuell 
Umweltpolitik, Technik und Umwelt, Umweltbewusst im Alltag 

(halb-)tägige Exkursionen, Vorträge 

 

Ökologische Stadtplanungs-Perspektive: München wird immer schöner… 
…begrünt und lebenswerter? Oder immer mehr zugebaut und ungemütlicher? 
Die Sommermonate der vergangenen Jahre waren jedenfalls sehr heiß und 
eher ungemütlich. Zur Oberbürgermeister-Wahl 2014 gab es noch ein Wahl-
plakat mit der Ansage „Damit München München bleibt“ und das gilt jetzt 
wirklich nicht mehr, denn das Stadtklima ändert sich spürbar. Nun ist München 
eh schon die dichtest bebaute Großstadt in Deutschland und bei einer prognos-
tizierten Zunahme der Stadtbevölkerung von heute 1.560.000 Menschen (bis 
2040 / 2045) auf vielleicht 1.850.000 Menschen werden durch den dafür erfor-
derlichen Siedlungsbau weiterhin täglich 1.500 qm lebendiger Boden unter 
Beton und Asphalt verschwinden. Im Münchner Umland wird sich diese Wachs-
tums-Entwicklung fortsetzen und das bedeutet für das Stadtklima nichts Gutes. 
Wie sich in München immer mehr Menschen die nicht weiter vermehrbaren 
öffentlichen wie auch privaten grünen Freiräume zukünftig teilen sollen, wurde 
2016 im Konzeptgutachten „FREIRAUM 2030“ als Stadtentwicklungs-Thema 
beschrieben und mit dieser Bildungswerk-Spaziergang-Reihe wird die prakti-
sche Umsetzung der einzelnen Stadtverbesserungs-Projekte kritisch begleitet. 
Dauer: jeweils ca. 3 - 4 Stunden - Referent: Herbert Gerhard Schön 

Anmeldung: h.g.schoen@wichtlbaamschui.de oder 0176/58589297 

b Sonntag, 28. Januar 2024 – Grünzug L / Neuaubing 
Flächenmäßig überwiegt in Neuaubing noch das private Grün auf den Grund-
stücken vieler Einfamilienhäuser, dazu gibt es am Westkreuz auch die privaten 
/ halb öffentlichen Grünflächen der Wohnanlagen. Aber infolge zunehmender 
Nachverdichtungen wird zugleich die Bedeutung der öffentlichen Grünflächen 
immer wichtiger. Die BUND Naturschutz Kreisgruppe München wollte daher mit 
einem Klimapark-Projekt einen aktiven Beitrag zur Stadtverbesserung leisten. 
Treff: 14:00 Uhr S-Bahnhof Westkreuz (S6) Bahnsteigmitte 

b Sonntag, 25. Februar 2024 – Grünes Band Ost 
Zur Anfangszeit der Planungen für die AUTOGERECHTE STADT wurde im 
Münchner Nordosten eine (weitestgehend) unbebaute Trasse zwischen dem 
Föhringer Ring und der A94 freigehalten, damit noch eine Straße für die immer 
mehr werdenden Autos gebaut werden konnte. 1984 wurde die Planung für 
diese Tangente 5-Ost aber eingestellt. Jetzt gibt es stattdessen einen Grünzug. 
Treff: 14:00 Uhr S-Bahnhof Johanneskirchen (S8) Bahnsteigmitte 

b Sonntag, 24. März 2024 – Grüne Achse Schwabing 
Für das Münchner Stadtjubiläum 2008 hatte der Verein URBANES WOHNEN 
e.V. als bürgerschaftlichen Beitrag zum Fest „850 Jahre München“ das Kon-
zept einer grünen Achse zwischen dem Englischen Garten und dem Olympia-

park eingereicht und vorgestellt. In den folgenden Jahren wurde daraus das 
„Urbane NaturNetz München“ weiterentwickelt. 
Treff: 14:00 Uhr U-Bhf. Olympiazentrum (U3/U8), oben vor BMW-Erlebniswelt 

b Sonntag, 28. April 2024 – Parkviertel Giesing 
Auf dem früheren Agfa-Gelände (Giesing) wurde das Herstellungsverfahren 
„Grünwalder Betongold“ durch die Büschl Unternehmensgruppe quasi paten-
tiert: Eine 11,5 ha große Industriebrache kaufen (2004), darauf 1.100 Wohnun-
gen für mehr als 2.000 Menschen zusammen mit 1.200 Büro-Arbeitsplätzen 
planen, was dann mit einer 2,3 ha großen bzw. kleinen zentralen Grünfläche 
den Namen „Parkviertel Giesing“ erklärt. Nachdem aber 11 qm Grünfläche je 
Bewohner nicht wirklich viel echtes GRÜN im Neubau-Quartier ist, wird der 
benachbarte Weißenseepark (8,2 ha) durch eine Verschönerungs-Kur aufge-
wertet, damit den Menschen das weiterhin tatsächliche Grünflächen-Defizit in 
Giesing nicht gar so sehr auffällt. - Treff: 14:00 Uhr U-Bahnhof Silberhornstraße 
(U2/U7/U8), an der Oberfläche vor dem Postamt am Tegernseer Platz 

b Sonntag, 26. Mai 2024 – Altstadtring in sattem GRÜN 
Wer erinnert sich noch an das Wochenende 19./20.7.2008, dem Altstadtringfest 
zum 850. Münchner Stadtjubiläum? Damals war der gesamte Altstadtring kom-
plett autofrei, stattdessen spazierte die Münchner Bevölkerung über einen 5 km 
langen Boulevard und feierte diesen besonderen Stadtgeburtstag. Nun wurde 
zwar schon seit 1986 immer wieder darüber nachgedacht, den Altstadtring (hier 
vor allem die Sonnenstraße) zu reduzieren, um Platz für einen schönen Boule-
vard zu gewinnen, aber mit dem Vorschlag für einen „Munich Central Park“ 
bekommt diese Stadtverbesserungs-Idee nun endlich einen kräftigen Schub. 
Treff: 14:00 Uhr Sendlinger Tor, direkt unterhalb des großen Torbogens 

b Sonntag, 23.Juni 2024 – Füsselgraben & Ökologische Ausgleichs-
fläche Rangierbahnhof Nord & Eggarten 
Im Münchner Norden gibt es gut geschütztes lebendiges GRÜN - wenn es als 
ökologische Ausgleichsfläche gewidmet ist. Gleich daneben gibt es aber auch 
die 20 ha große Park-Landschaft der Eggarten-Siedlung, weil hier Bau-
investoren tatsächlich ein Eggarten-Projekt planen. 
Treff: 14:00 Uhr S-Bahnhof Fasanerie (S1) Platz neben dem Bahnhofsgebäude 
 
 

Naturkunde & Naturerfahrung 
Naturerfahrung für Erwachsene und Kinder, 

(halb-)tägige Exkursionen, Vorträge 

f Samstag, 6. Januar 2024 – Natur in der Stadt: Winter 
Naturbeobachtungen im Winter sind auch mitten in einer Großstadt wie Mün-
chen möglich. Viele Vögel ziehen besonders im Winter in die Stadt, zur Futter- 
aber auch zur Partnersuche für den nächsten Sommer. Es ist kein schwieriges 
Unternehmen, die laublosen Bäume und Sträucher im Winter an ihrer Silhouet-
te, ihren Knospen und ihrer Rinde zu erkennen. Dazu wollen wir durch den 
Englischen Garten wandern. (Bitte warm anziehen!) 
Dauer: 2 bis 3 Stunden 
Treff: 11:00 Uhr, südl. Engl. Garten, Eingang Veterinärstraße beim Milchhäusl 
Führung: Dr. Eva Schneider (Tierärztin) - Anmeldung: Tel. 089/271 90 52 
 

f Samstag, 10. Februar 2024 – Inforeihe Gänse 
Gans viel los 
Noch finden sich einige Überwinterungsgäste wie Moorenten, Lachmöwen und 
Schnatterenten im Nymphenburger Schlosspark. Doch insbesondere die 
Graugänse bereiten sich bereits auf die Brutsaison vor. Wir beobachten das 
Balzverhalten der Gänse und das Paarungsverhalten anderer Wasservögel. 
Sofern vorhanden bitte Fernglas mitbringen. - Dauer: 2 Stunden 
Treff: 13.30 Uhr, Schloss Nymphenburg, vor dem Hauptschloss 
Führung: Dr. Silke Sorge (Diplom-Biologin) 
Anmeldung: 089/30600618 oder info@gaensewelt.de 
 

f Sonntag, 18. Februar 2024 – Inforeihe Vögel und Natur 
Einstimmung auf den Vogelstimmen-Frühling 
Kleiner Sonntag-Nachmittags-Spaziergang zum Wiederholen und Einprägen 
der ersten Vogelgesänge. Bei passendem Wetter anschließend Vogelnester-
Sammlung. 
Dauer: 2 Stunden ohne Nester, 3 Stunden mit Nestern 
Treff: 13:00 Uhr, Hirschgarten, Eingang Steubenplatz 
Führung: Dr. Eva Schneider (Tierärztin) - Anmeldung: Tel. 089/271 90 52 
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f Samstag, 24. Februar 2024 – Inforeihe Vögel und Natur 
Vogelstimmen im Frühling 
Mit der Wintersonnwende beginnen unsere einheimischen Vögel, die den Winter 
über hiergeblieben sind, wieder zu singen. Jetzt ist eine gute Zeit, sich die Vogel-
stimmen wieder neu einzuprägen oder zu erlernen, denn die Zugvögel sind noch 
nicht zurück, so dass das Vogelstimmenrepertoire noch überschaubar ist. 
Dauer: ca. 3 Stunden - Treff: 10:00 Uhr, Nymphenburger Schlosspark, Kasse 
an der Schlosstreppe direkt am Schloss 
Führung: Dr. Eva Schneider (Tierärztin)- Anmeldung: Tel. 089/271 90 52 
 

f Montag, 29. April 2024 – Inforeihe Vögel und Natur 
Natur in der Stadt: Vögel im Frühling 
In einer lauten Großstadt wie München sind es besonders die Friedhöfe, in 
denen in Ruhe den Vogelstimmen gelauscht werden kann. Ende April sind 
viele Zugvögel schon wieder aus ihren Winterquartieren zurück. So werden wir 
an diesem Abend durch den Westfriedhof wandern, um die „Rückkehrer“ zu 
entdecken und den einen oder anderen auch singen zu hören. 
Dauer: ca. 2 bis 3 Stunden - Treff: 17:00 Uhr, U-Bahnstation / Trambahnhalte-
stelle Westfriedhof, Ecke Orpheus- / Baldurstraße 
Führung: Dr. Eva Schneider (Tierärztin) - Anmeldung: Tel. 089/271 90 52 
 

f Montag, 6. Mai 2024 – Inforeihe Vögel und Natur 
Was wäre ein Frühling ohne Vogelgesang? 
Mit der Wärme des Frühlings kommen auch die Zugvögel aus dem Süden 
zurück. Jetzt ist die beste Möglichkeit, sie zu beobachten und ihren Gesängen 
und Rufen zuzuhören. Auch frische Frühlingskräuter und ihre Verwendungs-
möglichkeiten werden erklärt. - Dauer: 3 Stunden 
Treff: 18:00 Uhr, Englischer Garten, Eingang Mandlstraße / Seestraße 
Führung: Dr. Eva Schneider (Tierärztin) - Anmeldung: Tel. 089/271 90 52 
 

f Sonntag, 12. Mai 2024 – Inforeihe Gänse 
Gans ohne Flugschein 
Der Kleinhesseloher See ist ein überregional bedeutsames Mausergebiet für 
Graugänse. Außerdem brüten im Englischen Garten Grau- und Streifengänse. 
Wir schauen uns die Federn und die Mausergäste genauer an und besuchen 
die Wasseramsel und die Streifengansfamilien am Japanischen Teehaus. 
Sofern vorhanden bitte Fernglas mitbringen. 
Dauer: 2 ½ Stunden - Treff: 10:30 Uhr, Englischer Garten, beim Löwen vor der 
Katholischen Akademie, Gunezrainerstraße / Ecke Mandlstraße 
Führung: Dr. Silke Sorge (Diplom-Biologin) 
Anmeldung: 089/30600618 oder info@gaensewelt.de - www.gaensewelt.de 
 

f Samstag, 22. Juni 2024 
Wanderung durch den beginnenden Sommer 
Die Zeit um die Sommer-Sonnwende ist die Zeit der Fülle in der Tier- und 
Pflanzenwelt - eine Zeit, in der es viel zu beobachten gibt. 
Dauer: ca. 3 Stunden - Treff: 9:00 Uhr, Nymphenburger Schlosspark, bei der 
Kasse an der Schlosstreppe direkt am Schloss 
Führung: Dr. Eva Schneider (Tierärztin) - Anmeldung: Tel. 089/271 90 52 
 

f Donnerstag, 27. Juni 2024 
Bäume: Tatsachen - Mythen - Märchen - Fakten 
Bäume sind zu allen Jahreszeiten faszinierende Geschöpfe, über die man 
eigentlich immer zu wenig weiß. Heutzutage werden die Bäume oft ausschließ-
lich nach ihrer Nützlichkeit beurteilt, wie zum Beispiel Holzertrag oder Reini-
gungskapazität der Luft. Aber das war nicht immer so. Früher waren die Bäume 
mythische und spirituelle Orte. Bis heute hat sich vieles davon in Märchen und 
Geschichten erhalten. Diese Führung soll eine Mischung aus allem sein - aus 
Tatsachen und Mythen. Dauer: ca. 3 Stunden 
Treff: 17.00 Uhr, Scheidplatz, Voelderndorffstraße, (U2/3-Bahn-Ausgang (F) 
Luitpoldpark, Belgradstr. bzw. Willi-Graf-Gymnasium) 
Führung: Dr. Eva Schneider (Tierärztin) - Anmeldung: Tel. 089/271 90 52 
 

   Exkursionen 
 

Eintägige Exkursionen, 

Studienfahrten,  

Kultur, 

Brauchtum ... 

 

Hinweis "Bergausrüstung" bedeutet: 
hohe Bergstiefel, Notproviant, (Teleskop-)Stöcke, Regen- und Kälteschutz! 

 

Achtung: Das Einsteigen in die Züge ist nur noch mit Fahrkarte möglich! 
 

Bitte kommen Sie wegen des Fahrkartenkaufs rechtzeitig zum 
Treffpunkt! Die im Programm genannten Zeiten sind verbindlich. 

Wanderführer*innen sind nicht verpflichtet, für zu spät erschienene 
Teilnehmer*innen Fahrkarten zu organisieren! 

 

Eigene Fahrkarten / Deutschlandticket, 
bei Anmeldung bitte Wanderführer*in mitteilen. 

 

Anteilige Preise / Kosten: zusätzlich zur Teilnahmegebühr (s. S. 12)! 
Bayernticket, BOB-Ticket, Meridian-Ticket, 

Schönes-Wochenende-Ticket mindestens 10 Euro 

^c Samstag, 20. Januar 2024 
Von Raubling am Inndamm nach Neubeuern 
Stand der Brenner-Zulaufstrecke 
Von Raubling (460m) am Inndamm nach Neubeuern (478m). Dort Aufstieg zum 
Schloss, weiter durch die Wolfsschlucht, Ortsrundgang, über Oberwöhr zurück. 
Gehzeit: 3 ½ Stunden, 14 km, moderates Tempo, 100 Hm, leicht, Spazierwege, 
Abkürzung ohne Wolfsschlucht, Einkehr: Gasthaus Hofwirt, Wanderausrüstung, 
ggf. Gleitschutz (siehe Hinweis). Wanderung findet bei jeder Witterung statt! 
Treff bis spätestens: 8:00 bis 8:20 Uhr München Hbf, Reisezentrum Ausgang 
Bayerstraße, Nähe Gleis 11 - Abfahrt: 8:41 Uhr nach Kufstein bis Raubling 
Rückkehr: 18:15 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Guten-Tag-Ticket BRB anteilig 
Führung: Michael Kleemann 
Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com, telefonisch 08061/5041 oder 
0175/3500596 nur Donnerstag 18.1.2024 19 bis 20:30 Uhr 
 

^c Sonntag, 21. Januar 2024 
St.-Martins-Hütte – Garmisch-Partenkirchen (Grasberg) 
Ausblick auf das Werdenfelser Land (Königsstand, Kramergipfel, Westli-
che Karwendelspitze und Zugspitze) 
Wir starten in Farchant und gehen ein Stück den Kramer-Plateau-Weg über die 
Reschbergwiesen zum Pflegersee. Von dort geht der Höhenweg zur Sankt-
Martins-Hütte (1040 m). 
Gehzeit: 4 - 5 Stunden, 30 km, leicht, Einkehr in der Sankt-Martins-Hütte, 
festes Schuhwerk und Stöcke, eventuell Grödeln 
Treff bis spätestens: 9:00 Uhr München Hbf, BRB-Schalter (Gleis 27) 
Abfahrt: 9:32 Uhr Richtung Garmisch - Rückkehr: ca. 19:00 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Bahnticket (49 EU-Ticket) 
Führung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522 
 

^ Sonntag, 14. Januar 2024 
Von Königsdorf über Fischbach nach Bad Tölz 
Bedeutung des Winters für die Natur 
Leicht hügelig wandern wir über Grafing und Kreut durchs NSG Rottacher 
Moos und über Wolfsöd nach Fischbach zur Einkehr. Danach gehen wir hinun-
ter zum Isarstausee und am Isarufer entlang nach Bad Tölz. 
Gehzeit: 4 Stunden, 15 km, hügelig 
Treff bis spätestens: 9:05 Uhr München Hbf, S-Bahn-Gleis 
Abfahrt: 9:13 Uhr S7 bis Wolfratshausen, weiter mit MVV-Bus bis Königsdorf 
Rückkehr: ca. 17:00 Uhr München Hbf - Kosten: TN-Gebühr zzgl. MVV-Ticket 
Führung: Günther Kort - Anmeldung: Telefon 0179/6709237 
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^cd Samstag, 27. Januar 2024 – NEU 
Walderlebnis für Familien 
Wir erleben den Wald mit allen Sinnen 
Von der Bushaltestelle wandern wir auf dem Walderlebnispfad, bauen uns ein 
Ameisennest, hören, was uns eine Eiche zu erzählen hat und spielen Lieder 
auf dem Waldxylophon. Unsere Wanderung endet um 16 Uhr bei der Wild-
schweinfütterung (Anschließend kann man an der Fütterung teilnehmen). 
Wetterfeste Bekleidung/Getränke und Brotzeit. 
Geh- und Spielzeit: 3 Stunden, 3 km, flach 
Treff bis spätestens: 13:00 Uhr, Bushaltestelle "Grünwald Friedhof" 
Rückkehr: Wanderung endet bei der Wildschweinfütterung um 16 Uhr. 
Abfahrt mit Bus ab Grünwalder Friedhof ab 16.27 Uhr stündlich 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. eigene Fahrkarte 
Führung: Evelyn Zebisch - Anmeldung: EvelynZebisch@posteo.de 
 

^ Samstag, 3. Februar 2024 
Allgäu: Durchs winterliche Ostrachtal von Hindelang zum Giebelhaus 
Das Wittelsbacher Jagdgebiet bei Hinterstein 
Von Hindelang (820m) wandern wir entlang der Ostrach nach Hinterstein 
(866m). Das autofreie Tal ist im Winter schneebedeckt und wird von Linienbus-
sen mit Ketten befahren. Vorbei am Konstanzer Jägerhaus (930m) kommen wir 
zur Hubertuskapelle und zum ganzjährig bewirtschafteten Giebelhaus 
(1.065m), dort Einkehr um ca. 14 Uhr. Zurück mit Linienbus nach Sonthofen. 
Gehzeit: 4 ½ Stunden, ca. 18 km, 250 Hm Anstieg, sehr gute Ausdauer und 
Kondition erforderlich Schuhspikes und Stöcke! 
Treff bis spätestens: 7:45 Uhr München Hbf am Beginn des Abfahrtbahnsteigs 
Abfahrt: 7:54 Uhr Ri Lindau bis Memmingen, umsteigen Richtung Oberstdorf 
bis Sonthofen, Linienbus nach Hindelang 
Rückkehr: voraussichtlich 19:42 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig Bayernticket + 5,50 € privater Linienbus 
Führung: Anton Eberhardt - Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 1.2.2024 
E-Mail eberhardt-anton@t-online.de. Bei telefonischer Anmeldung 
(0173 / 3818411) deutlich Name und Tel.-Nr. auf die Mailbox sprechen 
 

^c Sonntag, 4. Februar 2024 
Von Kleinberghofen nach Altomünster 
Meditationsweg „Insichgehen“ 
Wir starten an der Kirche in Kleinberghofen und wandern Richtung Altomüns-
ter. Der meditative Wanderweg ermuntert uns, Geist und Körper in Balance zu 
bringen. Auf dem Weg laden uns Stationen ein zum Nachdenken und Innehal-
ten. In Altomünster besichtigen wir die Barockkirche. 
Gehzeit: 4 - 5 Stunden, 10 km, leicht, Einkehr in Altomünster, festes Schuh-
werk und Stöcke 
Treff bis spätestens: 9:45 Uhr München Hbf, Ausgang Arnulfstraße 
Abfahrt: 10:10 Uhr S 2 Richtung Altomünster - Rückkehr: ca. 18:00 Uhr Mü Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Bahnticket (49 EU-Ticket) 
Führung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522 
 

^c Samstag, 10. Februar 2024 – 3-Kirchen-Tour Simssee 
Der Simssee, touristische und ökologische Bedeutung 
Von Bad Endorf (522m) über Thalkirchen nach Hirnsberg (663m) mit (Mittags-
einkehr). Zurück über Antwort und Ströbing auf einer Rundwanderung nach 
Bad Endorf. Kirchenbesichtigungen in Hirnsberg, Thalkirchen, Antwort. 
Gehzeit: 3 ½ Stunden, 11,5 km, moderates Tempo, 180 Hm, mittel, Wander- 
und Spazierwege, keine Abkürzung, Einkehr: Gasthof Hilger / Hirnsberg, 
Wanderausrüstung, ggf. Gleitschutz (siehe Hinweis). Wanderung findet bei 
jeder Witterung statt! 
Treff bis spätestens: 8:10 bis 8:30 Uhr München Hbf, Reisezentrum Ausgang 
Bayerstraße, Nähe Gleis 11 - Abfahrt: 8:56 nach Salzburg bis Bad Endorf 
Rückkehr: 18:05 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Guten-Tag-Ticket BRB anteilig 
Führung: Michael Kleemann 
Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com, telefonisch 08061/5041 oder 
0175/3500596 nur Donnerstag 8.2.2024 19 bis 20:30 Uhr 
 

^ Sonntag, 18. Februar 2024 – Über den Kufsteiner Stadtberg an der 
Waldkapelle hinauf zum Aschenbrennerhaus 
Naturerlebnis Kaisergebirge zwischen Wilder Kaiser und Zahmer Kaiser 
Eine beeindruckende Kulisse des Kaisergebirges erwartet uns auf dem Weg 
zum Aschenbrennerhaus: Brentenjoch, Venediger Blick, Gamskogel, Vorder-

felden Kaiserhütte. Über den Schneerosenweg und Kienbergklamm geht es zur 
Duxer Alm noch auf einen Kaffee, dann zurück nach Kufstein. 
Gehzeit: 4 bis 5 Stunden, 12 km, 650 Hm, mittel, Mittagseinkehr Aschenbren-
nerhaus, festes Schuhwerk, Trittsicherheit, Stöcke und Grödeln! 
Treff bis spätestens: 8.15 Uhr Hbf Mü, Reisezentrum, Ausgang Bayerstraße 
Abfahrt: 8.36 Uhr nach Kufstein 
Rückkehr: ca.19.00 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig Fahrtkosten (49 EU-Ticket) 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Bahnticket (49 EU-Ticket) 
Führung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522 
 

^cd Samstag, 24. Februar 2024 – NEU 
Walderlebnis für Familie – Waldspiele 
Der Schatz im Perlacher Forst 
Eine Schatzkarte führt uns kreuz und quer durch den Perlacher Forst. Dabei 
erfahren wir einiges über die Arbeit der Gruppe Artenschutz des BUND Natur-
schutzes. Wir sehen u.a. angelegte Teiche und ein Insektenhotel. Markierte 
Stationen mit spannenden Fragen zum Wald und seinen Bewohnern sind zu 
lösen und Aufgaben zu meistern. Wetterfeste Bekleidung/Getränke + Brotzeit. 
Geh- und Spielzeit: 4 Stunden, 5 km, flach 
Treff bis spätestens: 10:00 Uhr, Trambahnhaltestelle "Klinikum Harlaching" 
Rückkehr: Wanderung endet bei der Trambahnhaltestelle Menterschwaige um 
14:00 Uhr 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. eigene Fahrkarte 
Führung: Evelyn Zebisch - Anmeldung: EvelynZebisch@posteo.de 
 

^ Sonntag, 25. Februar 2024 
Von Garmisch nach Grainau 
Ist wandern der neue Wintersport? 
In Garmisch wandern wir zuerst zum Kramerfuß und auf Bergwegen hinauf 
zum Schmölzer See, Ruine Werdenfels und zum Pflegersee. Dort Einkehr. 
Danach am Kellerleitensteig hinab zum Kramerplateauweg, ihm folgen wir zum 
Herrgottsschrofen und nach Grainau. 
Gehzeit: 3 ½ Stunden, ca. 14 km, 200 Hm, wegen winterlichen Verhältnissen 
Bergausrüstung! (s. Hinweis) 
Treff bis spätestens: 8:00 Uhr am München Hbf bei Gleis 30 
Abfahrt: 8:13 mit RE bis Garmisch-Partenkirchen 
Rückkehr: ca. 17:00 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Bayern-Ticket 
Führung: Günther Kort - Anmeldung: Telefon 0179/6709237 
 

_c Samstag, 2. März 2024 
Kufstein – Elfenhain – Hinterdux – Marienkapelle – Kienbergklamm –  
Kufstein zur Schneerosenblüte 
Ausbreitung der Schneerosen durch die Klimaerwärmung 
Durch die Altstadt von Kufstein (500m). Über den idyllischen Elfenhain nach 
Hinterdux (760m). Abstieg über Marienkapelle und Kienbergklamm mit Schnee-
rosensichtung (keine Garantie) zurück nach Kufstein. 
Gehzeit: 3 ½ Stunden, 10 km, moderates Tempo, 500 Hm, mittel, Wanderwe-
ge, Abkürzung Direkt nach Kufstein Abstieg, Einkehr: Berggasthof Hinterdux, 
Wanderausrüstung, ggf. Gleitschutz (siehe Hinweis). Wanderung findet bei 
jeder Witterung statt! 
Treff bis spätestens: 8:00 bis 8:20 Uhr München Hbf, Reisezentrum Ausgang 
Bayerstraße, Nähe Gleis 11 - Abfahrt: 8:41 Uhr nach Kufstein bis Kufstein 
Rückkehr: 18:05 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Guten-Tag-Ticket BRB anteilig 
Führung: Michael Kleemann 
Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com, telefonisch 08061/5041 oder 
0175/3500596 nur Donnerstag 29.2.2024 19 bis 20:30 Uhr 
 

^ Sonntag, 3. März 2024 
Rund um den Eibsee 
Der Eibsee ist ein Blindsee mit unterirdischem Wasserzufluss. Er wird durch 
Bäche bzw. die Schneeschmelze gespeist. Entstanden ist der Bergsee in einer 
Senke, wo einst der Isar-Loisach-Gletscher war. Die beeindruckende Kulisse 
von Wettersteingebirge und Mieminger Kette lassen uns staunen. 
Gehzeit: 2 ½ - 3 Stunden, 9 km, mittel, Mittagseinkehr, festes Schuhwerk und 
Stöcke 
Treff bis spätestens: 8:50 Uhr München Hbf, BRB-Schalter (Gleis 27) 
Abfahrt: 9:13 Uhr Richtung Garmisch - Rückkehr: ca. 18:00 Uhr Mü Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Bahnticket (49 EU-Ticket) + Bus GAP-Eibsee 
Führung: Katharina Webert 
Anmeldung: Telefon 0171/6094522 
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^c Donnerstag, 7. März 2024 
Bruckmühl, Schloss Maxhofen, Schönen Aussicht Kleinhöhenrain 
Von der Benediktenwand bis zum Hochstaufen, das Bergpanorama von 
Kleinhöhenrain 
Von Bruckmühl (512m) über Griesberg zum Schloss Maxhofen. Auf einem 
Kreuzweg nach Kleinhöhenrain (590m) zur Schönen Aussicht mit Panorama-
blick. Zurück zunächst auf dem Hinweg, dann über Kirchdorf (507m) nach 
Bruckmühl. 
Gehzeit: 3 ½ Stunden, 11 km, moderates Tempo, 100 Hm, leicht, Wander- und 
Spazierwege, Nebenstraßen Bruckmühl, keine Abkürzung, Einkehr: Gasthaus 
Schöne Aussicht, Wanderausrüstung, ggf. Gleitschutz (siehe Hinweis). Wan-
derung findet bei jeder Witterung statt! 
Treff bis spätestens: 9:00 bis 9:20 Uhr München Hbf, Reisezentrum Ausgang 
Bayerstraße, Nähe Gleis 11 
Abfahrt: 9:41 Uhr nach Kufstein bis Rosenheim dort nach Holzkirchen bis 
Westerham - Rückkehr: 17:15 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Guten-Tag-Ticket BRB anteilig 
Führung: Michael Kleemann 
Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com, telefonisch 08061/5041 oder 
0175/3500596 nur Dienstag 5.3.2024 19 bis 20:30 Uhr 
 

^ Samstag, 9. März 2024 
Am Albtraufweg bei Geislingen / Steige 
Der Albaufstieg – ein Meisterwerk des Eisenbahnbaus 
Vom Bahnhof Amstetten (580m) wandern wir am Albtrauf über den Wittlinger-
Tiroler Felsen, Geiselstein zur Schildwacht mit Ostlandkreuz (666m). Imposan-
te Aussicht auf das kühne Eisenbahn-Rampen-Bauwerk der Geislinger Steige. 
In Serpentinen geht es steil hinab nach Geislingen (463m), Einkehr u. Altstadt-
rundgang. Anstieg zur Ruine Helfenstein (610m) und zum Ödenturm. Über 
Hofstätter Stein (647m) u. Galgenbergfelsen nach Amstetten (580m). 
Gehzeit: 5 ½ Stunden, ca. 20 km, 270 Hm Auf- u. Abstieg, sehr gute Ausdauer 
und Kondition erforderlich, Bergausrüstung! (s. Hinweis) 
Treff bis spätestens: 7:45 Uhr München Hbf am Beginn des Abfahrtbahnsteigs 
Abfahrt: 7.54 Uhr Richtung Memmingen, Umstieg nach Ulm, dort Richtung 
Stuttgart bis Amstetten - Rückkehr: voraussichtlich 20:05 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig Bayernticket + DING Tageskarte Gesamtnetz 
Führung: Anton Eberhardt 
Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 7.3.2024 E-Mail eberhardt-anton@t-
online.de. Bei telefonischer Anmeldung (0173 / 3818411) deutlich Name und 
Tel.-Nr. auf die Mailbox sprechen 
 

^c Sonntag, 17. März 2024 
Von Bad Tölz nach Wackersberg / Fischbach 
Isarhochuferwanderung über den Isarstausee 
Geo-Kulturpfad, Salzhandel und Flößerei 
Wir starten in Bad Tölz und gehen durch die historische Altstadt, deren Stra-
ßenbild der berühmte Architekt Gabriel von Seidl gestaltet hat. Der Kalvarien-
berg besteht aus Geröll der letzten Eiszeit. Nach der Überquerung des Was-
serkraftwerkes gehen wir durch eine traumhafte Landschaft, durchzogen mit 
kleinen Feuchtgebieten und Mischwäldern. In Fischbach kehren wir ein. Auf 
den Anhöhen eiszeitlicher Moränen geht es zurück nach Bad Tölz. 
Gehzeit: 4 - 5 Stunden, ca. 13 km, moderat, Mittagseinkehr, festes Schuhwerk 
Treff bis spätestens: 8:45 Uhr München Hbf, BRB-Schalter (Gleis 30) 
Abfahrt: 9:04 Uhr Richtung Bad Tölz 
Rückkehr: ca. 19:00 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Bahnticket (49 EU-Ticket) 
Führung: Katharina Webert 
Anmeldung: Telefon 0171/6094522 
 

^ Sonntag 24. März 2024 
Von Füssen zum Alatsee 
Besonderheiten des Alatsees und des Faulenbachtals 
Von Füssen wandern wir über den Höhenweg mit einigen An- und Abstiegen 
zum Alatsee und umrunden ihn. Nach der Einkehr geht es durch das Faulen-
bachtal, den Lechfall und die St. Mang-Kirche zurück nach Füssen. 
Gehzeit: 4 Stunden, ca. 14 km, 250 Hm, wegen winterlichen Verhältnissen 
Bergausrüstung! (siehe Hinweis) 
Treff: 7:25 Uhr München Hbf, Gleis 30 
Abfahrt: 7:39 Uhr mit RB 74 und RB 77 über Buchloe (umsteigen) nach Füssen 
Rückkehr: ca. 19:00 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Bayern-Ticket 
Führung: Günther Kort 
Anmeldung: Telefon 0179/6709237 
 

^cd Sonntag, 24. März 2024 – NEU 
Wanderung Familien im Würmtal 
Die Würm – mehr als nur eine Eiszeit 
Auf abenteuerlichen Pfaden wandern wir an der Würm von Gauting und auf 
dem Hochufer zurück. Märzenbecher und Winterlinge leuchten zwischen den 
Bäumen und der erste Bärlauch verströmt seinen würzigen Duft. Wetterfeste 
Bekleidung/Getränke und Brotzeit. 
Gehzeit: mit Pausen 4 ½ Stunden, 7,5 km mit kleinen Anstiegen 
Treff bis spätestens: 10:00 Uhr, Bahnhof Gauting, Bahnhofsplatz 
Rückkehr: Wanderung endet um 14:30 Uhr 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. eigene Fahrkarte 
Führung: Evelyn Zebisch 
Anmeldung: EvelynZebisch@posteo.de 
 

^ Samstag, 6. April 2024 
Schwäbische Alb: Auf Höhenwegen zum Blautopf nach Blaubeuren 
Die geheimnisvollen Höhlen der Alb 
Vom Bahnhof Herrlingen (506m) wandern wir aufwärts zum Rommel-
Gedenkstein nach Wippingen (636m). Rucksackrast am Nägelesfelsen (649m) 
mit prachtvollem Blick ins Blautal. Über die Ruine Rusenschloss (629m) und 
den Knoblauchfelsen erreichen wir Blaubeuren (513m). Rundweg um den 
Blautopf und durch die historische Innenstadt, Kaffeeeinkehr wenn zeitlich 
möglich. 
Gehzeit: 5 ½ Stunden, ca. 20 km, 145 Hm Auf- und Abstieg, sehr gute Aus-
dauer und Kondition! Selbstverpflegung 
Treff bis spätestens: 7:45 Uhr München Hbf am Beginn des Abfahrtbahnsteigs 
Abfahrt: 7:54 Uhr Richtung Lindau bis Memmingen, Umstieg nach Ulm, Linien-
bus bis Herrlingen 
Rückkehr: voraussichtlich 20:05 Uhr oder 21:20 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig Bayernticket + DING Tageskarte Gesamtnetz 
Führung: Anton Eberhardt 
Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 4.4.2024 E-Mail eberhardt-anton@t-
online.de. Bei telefonischer Anmeldung (0173 / 3818411) deutlich Name und 
Tel.-Nr. auf die Mailbox sprechen 
 

^c Sonntag, 7. April 2024 
Bad Reichenhall, Kreissenhöhle, Thumsee, Soleitungsweg, St. Pankraz, 
Bad Reichenhall 
Mystisches um den Untersberg 
Von Bad Reichenhall (473m) Kirchberg über die Kreissenhöhle (600m Erklä-
rung) zum Thumsee (526m). Über den Soleleitungsweg und St. Pankraz (633m 
Kirchenbesichtigung) zurück nach Bad Reichenhall-Kirchberg. 
Gehzeit: 4 Stunden, 14 km, moderates Tempo, 350 Hm, mittel, Wander- und 
Spazierwege, Abkürzung jederzeit, Einkehr: Madlbauer, Wanderausrüstung, 
ggf. Gleitschutz (s. Hinweis). Wanderung findet bei jeder Witterung statt! 
Treff bis spätestens: 8:10 bis 8:30 Uhr München Hbf, Reisezentrum Ausgang 
Bayerstraße, Nähe Gleis 11 
Abfahrt: 8:56 Uhr Richtung Salzburg bis Freilassing dort weiter nach Bad 
Reichenhall 
Rückkehr: 18:15 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Bayernticket anteilig 
Führung: Michael Kleemann 
Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com, telefonisch 08061/5041 oder 
0175/3500596 nur Freitag 5.4.2024 19 bis 20:30 Uhr 
 

^cd Dienstag, 9. April 2024 
Zwischen Unterföhring und Ismaning 
Heimatkundliche Wanderung zum ehemaligen Isar-Auwald 
Über den ortsgeschichtlichen Weg erreichen wir einen Naturlehrpfad und den 
Isarkanal. Am Unterföhringer See beobachten wir das Brutverhalten der Gän-
se; dann geht es - teils auf Trampelpfaden, teils auf dem Rad-Wanderweg 
daneben - über wenige kurze (teils steile) Steigungen isarabwärts. Einkehr in 
Ismaning. 
Gehzeit: 3 Stunden, 10,5 km, festes Schuhwerk, Wanderstöcke, wetterange-
passte Kleidung, Fernglas. Entfällt bei Sturm oder Regen! 
Treff bis spätestens: 9:00 Uhr S-Station München Unterföhring neben der 
Bushaltestelle 
Rückkehr: ca. 16:00 Uhr nach Unterföhring 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig MVV-Ticket (Kurzstrecke) 
Führung: Dr. Silke Sorge, Diplom-Biologin 
Anmeldung und Infos: info@gaensewelt.de oder Telefon 089/30600618 
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^c Sonntag, 14. April 2024 
Vom Kochelsee nach Benediktbeuern 
Erkundung des Zwei-Seen-Land (Kochel- u. Walchensee) – Heilklimaweg 
Wir starten in Kochel am See Richtung Lainbachwasserfälle. Dort erwarten uns 
ornithologische Tafeln über einheimische Vögel. Weiter geht es unterhalb vom 
Rabenkopf auf dem Höhenweg über die die Kohlleite mit einem leichten An- 
und Abstieg, vorbei am Alpenwarmbad, nach Benediktbeuern. 
Gehzeit: 3 - 4 Stunden, 10 km, leicht bis mittel, Nachmittagseinkehr im Café 
Lugauer, festes Schuhwerk, Stöcke 
Treff bis spätestens: 8:40 Uhr München Hbf, BRB-Schalter (Gleis 27) 
Abfahrt: 9:00 Uhr Richtung Kochel - Rückkehr: ca. 18:00 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Bahnticket (49 EU-Ticket) 
Führung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522 
 

` Montag, 15. April 2024 
Leichte Fahrradtour um den Ammersee, von Dießen nach Herrsching 
Wir fahren mit der Bahn nach Dießen und von dort geht es los in Richtung 
Inning und radeln wir um den Ammersee nach Herrsching. Von dort geht es mit 
der S-Bahn zurück. Einkehr unterwegs und/oder in Herrsching. Entstanden ist 
der Ammersee mit dem Abschmelzen der eiszeitlichen Gletscher. Das Seebe-
cken wurde in der Würmeiszeit vom Loisachgletscher, der sich aus der „Garmi-
scher Pforte“ bis weit ins Land erstreckte, ausgeschoben. 
Bei Sturm/Regenwetter entfällt die Tour! 
Fahrstrecke: ca. 30 km, leichte Fahrradtour 
Treff bis spätestens: 11:45 Uhr München Hbf, Gleis 29 
Abfahrt: 11:58 Uhr Richtung Weilheim, Umstieg in Weilheim Gleis 2 Richtung 
Augsburg, Ankunft 13:02 Uhr in Dießen - Rückkehr: ab 17:00 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr, Gruppenticket am Hbf zusammen mit anderen kaufen, die 
kein D-Ticket besitzen, Fahrrad-Tageskarte bitte selbst besorgen! 
Führung: Margit Boxdörfer 
Anmeldung: bis 1 Tag vorher unter 0152 28825911 
 

^c Sonntag, 21. April 2024 
Landsberg am Lech 
Stadtführung 
Landsberg am Lech liegt im Südwesten von Bayern und lädt uns auf eine 
Zeitreise vom Mittelalter über Rokoko bis zur Neuzeit ein. Den geschichtlichen 
Hintergrund erfahren wir in einer umfangreichen Stadtführung. Wir besichtigen 
die markanten Sehenswürdigkeiten und machen einen Abstecher zum Lech 
und machen dort noch eine kleine Wanderung. 
Gehzeit: 5 Stunden, ca. 13 km, leicht, festes Schuhwerk 
Treff bis spätestens: 8:40 Uhr München Hbf, BRB-Schalter (Gleis 30) 
Abfahrt: 9:20 Uhr Richtung Kaufering, Umstieg nach Landsberg (10.12Uhr) 
Rückkehr: ca. 18:00 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Bahnticket (49 EU-Ticket) 
Führung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522 
 

^cd Sonntag, 21. April 2024 – NEU 
Wanderung für Familien zum Georgenstein bei Buchenhain 
Die Flößer kommen 
Wir wandern ein Stück auf dem Isarhochufer, sammeln Stöckchen und Rinde, 
und steigen auf der Römerstraße hinunter zur Isar. Beim Georgenstein basteln 
wir kleine Flöße und Boote und lassen diese dort zu Wasser, so wie vor hun-
derten vor Jahren die Flößer ihr Holz nach München transportiert haben. 
Wetterfeste Bekleidung/Getränke und Brotzeit. 
Geh- und Spielzeit: 4 Stunden, 6 km mit kleinen An- und Abstiegen 
Treff bis spätestens: 11:00 Uhr, S-Bahnhof Buchenhain 
Rückkehr: Wanderung endet um 16:00 Uhr 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. eigene Fahrkarte 
Führung: Evelyn Zebisch - Anmeldung: EvelynZebisch@posteo.de 
 

^c Samstag, 27. April 2024 
Solnhofen – Felsformation „Zwölf Apostel“ – Solnhofen – Wacholder 
Heide Pappenheim / Naturpark Altmühltal mit Solnhofener Plattenkalk 
(Steinbrüche mit Fossilien) und Naturschutzgebiet Juratrockenhang 
Vom Bhf. Solnhofen wandern wir durch den Ort über die Altmühlbrücke zum 
Panoramaweg, der uns über die berühmten Kalksteintürme „Zwölf Apostel“ 
wieder auf die andere Seite der Altmühl und zurück über die Teufelskanzel 
nach Solnhofen führt. Besichtigung: frühchristliche Sola-Basilika, queren wieder 
die Altmühl und wandern weiter über eine Wacholderheide nach Pappenheim. 

Dort besichtigen wir, bevor wir zum Bahnhof gelangen, die historische Altstadt 
mit der darüber thronenden Burg. 
Gehzeit: ca. 4 Stunden, ca. 15 km, rund 300 Hm, lange Wanderung mit viel auf 
und ab, Ausdauer erforderlich, Wanderausrüstung (siehe Hinweis). 
Treff bis spätestens: 8:05 Uhr München Hbf vor Abfahrtsgleis 
Abfahrt: 8:25 Uhr, RB 16 Richtung Treuchtlingen nach Solnhofen (10:08 Uhr) 
Rückkehr: ab Pappenheim 17:41 Uhr, München Hbf 19:36 Uhr 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig Bayernticket - Führung: Michael Pinegger 
Anmeldung: bis 1 Tag vorher unter Michael@Pinegger.de oder 089/5380745 
 

^c Freitag, 3. Mai 2024 
Kelheim – Befreiungshalle – Kloster Weltenburg – Kelheim 
Weltenburger Enge (Donaudurchbruch) Naturschutzgebiet seit 1938, 
Baudenkmäler und Mischwälder 
Von Kelheim wandern wir hinauf zur Befreiungshalle und von dort über herrli-
che Buchen-Eichenwälder hinab zur Donau, wo wir mit Zillen zum Kloster 
Weltenburg (Besichtigung, Einkehr) übersetzen. Zurück geht es mit der Seilfäh-
re wieder über die Donau und dann am Ufer entlang nach Kehlheim. 
Gehzeit: ca. 4 Stunden, ca. 10 km, 300 Hm, Ausdauer erforderlich, zügiges 
Gehen, Wanderausrüstung (s. Hinweis), feste Schuhe, ggf. Stöcke 
Treff bis spätestens: 7:45 Uhr München Hbf vor Abfahrtsgleis 
Abfahrt: 8:03 Uhr, RE 1 nach Ingolstadt, Umstieg nach Saal, 9:44 Uhr, mit Bus 
um 10:14 Uhr nach Kelheim (10:28 Uhr) 
Rückkehr: ab Kelheim 16:23 Uhr, München Hbf 18:34 Uhr 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig Bayernticket - Führung: Michael Pinegger 
Anmeldung: bis 1 Tag vorher unter Michael@Pinegger.de oder 089/5380745 
 

^f Samstag, 4. Mai 2024 
Von Starnberg durch die Maisinger Schlucht 
Naturkunde / Naturerfahrung 
Wanderung von Starnberg nach Maising durch die interessante Maisinger 
Schlucht zum Maisinger See. Erläuterung der Ökosysteme Wald, See und 
Schlucht. Wir schauen nach Wasservögeln und lauschen nach Waldvögeln. 
Einkehr im Maisinger Seehof auf der Hälfte der Wanderung. Für zwischendurch 
bitte Brotzeit mitbringen. 
Gehzeit: 14 km, 3 ½ Stunden reine Gehzeit mit Pausen und Erläuterungen ca. 
5 Std. Hinweg ansteigend, Rückweg absteigend, 320 Hm, Schwierigkeitsgrad 
leicht, Ausrüstung: festes Schuhwerk, Wasser, ggf. Sonnen- bzw. Regenschutz. 
Treffpunkt: 8.15 Uhr Starnberg, Anfahrt mit der S6 Richtung Tutzing oder mit 
dem Regionalzug möglich 
Abfahrt: z.B. 7:55 Uhr RB65 Richtung Weilheim, Ankunft in Starnberg 8:16 Uhr 
Rückkehr: 16:30 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig MVV Gruppen-Tageskarte 
Führung: Mark Meinert - Anmeldung: bis zum 1. Mai 2024 unter 
mark_meinert@web.de oder 0170/4888178, gerne auch per Whats App. 
 

^cb Sonntag, 5. Mai 2024 – Neu 
Nonnenhorn – Bodensee – Wein- und Obstbauplantagenanbau 
Weinerlebnisführung, Genusswandeln am Bodensee – auf den Spuren 
von Fisch, Käse und Wein 
Rundwanderweg um das malerische Winzerdorf Nonnenhorn mit herrlichen 
Ausblicken auf Alpen und Bodensee. Einblicke in den Obst- und Weinbau der 
Region mit kleinen Kostproben. 
Gehzeit: 4 km, 2 ½ Stunden, geteerte Straßen und Feldwege, Ausrüstung: 
festes Schuhwerk, Wasser, wetterangepasste Kleidung (Sonnen- bzw. Regen-
schutz). Sollte die Führung aufgrund der Wetterlage nicht stattfinden können, 
gibt es die Wein- und Genussprobe im Historischen Weintorkel. Einkehr in 
einem Gasthof vor Ort nach der Exkursion. 
Treff bis spätestens: 8:45 Uhr München Hbf, Starnberger Flügelbahnhof beim 
BOB-Schalter - Abfahrt: 9:20Uhr Richtung Lindau-Insel 
Rückkehr: ca. 19:42 oder 20:41 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig Bayernticket + 35,- € für Führung und Verkos-
tung vor Ort 
Führung: Stefan Metzger 
Anmeldung: bis spätestens 1 Woche vor Termin, Mindestteilnehmerzahl 10, 
Maximal 20 Personen unter 0176/41533578 oder s_metzger@gmx.de 
 

_c Mittwoch, 8. Mai 2024 
Vergessene Pfade: Birkenstein, Feuerhörndl, Leitzachtal 
Entstehung der Vergessenen Pfade 
Von Geitau (776m) nach Birkenstein (850m). Auf vergessenen Pfaden zum 
Feuerhörndl. Einkehr Kesselalm (1285m). Abstieg zur Schwaigeralm (Kaffee). 
Über Leitzach-Höhenweg nach Geitau. 
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Gehzeit: 4 Stunden, 12,5 km, moderates Tempo, 520 Hm, mittel, Wander- 
Forstwege, Steige, Abkürzung: Normalweg zur Kesselalm und zurück, 3 ½ 
Stunden, 520 Hm, Wanderausrüstung (siehe Hinweis). Wanderung findet bei 
jeder Witterung statt! 
Treff bis spätestens: 8:20 bis 8:45 Uhr Mü Hbf, BRB-Schalter vor Gleis 30 
Abfahrt: 9:04 Uhr nach Bayrischzell bis Geitau - Rückkehr: 18:00 Uhr Mü Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Oberland-Ticket anteilig 
Führung: Michael Kleemann 
Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com, telefonisch 08061/5041 oder 
0175/3500596 nur Montag 6.5.2024 19 bis 20:30 Uhr 
 

`c Freitag, 10. Mai 2024 
Grünes München 
Durch Gärten, Parks und Flussauen – Digitale Fahrradtour 
Fahrt durch die grünen Oasen wie z.B. Englischer Garten, Olympiagelände, 
Westpark und Isarauen. Wobei wir Interessantes über Natur, Kultur und Histo-
rie auf der Strecke erfahren werden. Größtenteils abseits von Verkehr, nur 20 
Ampeln. Unterwegs, wenn möglich, Einkehr gegen 13.30 Uhr. Bitte Brotzeit 
mitnehmen, wenn Einkehr nicht klappt! Bei Bedarf Badepause. 
Fahrstecke: 40 km, reine Fahrzeit ca. 2 ½ Stunden, Fahrradhelm empfohlen, 
Voraussetzung verkehrssicheres Fahrrad! 
Treff bis spätestens: 11:00 Uhr Ecke Klug - Waisenhausstr Station Gern U1 
Rückkehr: gegen 17:00 Uhr - Kosten: TN-Gebühr 
Führung: Richard Roth 
Anmeldung: bis Mittwoch 8. Mai 2024 unter Tel 01577/3639089 (nur Telefon 
mit AB, Tel. Nr. hinterlassen) oder email roth.rici@googlemail.com 
Für GPS Interessierte: Anweisung für eine Android Smartphone APP + die GPX 
Grafik mit Tracks und Wegepunkten werden auf Anforderung bei E-Mail Anmel-
dung bereitgestellt! Dabei auch Hinweis auf eine geeignete App für Android. 
 

^c Samstag, 11. Mai 2024 
Eisenärzt, Maria-Eck, Bergen 
Geschichte von Kloster Maria-Eck 
Von Eisenärzt (650m) nach Maria-Eck (822m), weiter nach Bergen (553m) und 
durch das Bergener Moss zum Bahnhof Bergen-Bernhaupten. 
Gehzeit: 4 Stunden, 14 km, moderates Tempo, 30 Hm, mittel, Wander- und 
Spazierwege, jederzeit Abkürzung, Einkehr: Klostergasthof Maria Eck, Wan-
derausrüstung, ggf. Gleitschutz (siehe Hinweis). Wanderung findet bei jeder 
Witterung statt! 
Treff bis spätestens: 8:10 bis 8:30 Uhr München Hbf, Reisezentrum Ausgang 
Bayerstraße, Nähe Gleis 11 
Abfahrt: 8:56 Uhr nach Salzburg bis Traunstein dort weiter nach Eisenärzt 
Rückkehr: 18:15 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Guten-Tag-Ticket BRB anteilig 
Führung: Michael Kleemann 
Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com, telefonisch 08061/5041 oder 
0175/3500596 nur Donnerstag 9.5.2024 19 bis 20:30 Uhr 
 

^c Sonntag, 12. Mai 2024 
Von Aschau über den Bärnsee nach Umrathshausen 
Der Bankerlweg zum Entschleunigen 
Wir starten in Aschau und wandern durch den Kurpark (kurze Kneipppause im 
fließenden Bach). Danach geht es auf den Höhenweg und wir genießen die 
zahlreichen, vielseitig gestalteten Bänke mit Aussicht auf das Aschauer Tal mit 
Schloss Hohenaschau, der Aschauer Pfarrkirche sowie dem Gipfel der Kam-
penwand. Nach der Einkehr wandern wir um den Bärnsee in einer wunder-
schönen Moorlandschaft. - Gehzeit: max. 5 Stunden, 15 km, leicht, Mittagsein-
kehr Café Pauli, festes Schuhwerk 
Treff bis spätestens: 8:30 Uhr München Hbf, Reisezentrum Bayerstraße 
Abfahrt: 8:56 Uhr Richtung Salzburg, in Prien Umstieg nach Aschau 
Rückkehr: ca. 18:00 Uhr Mü Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Bahnticket (49 EU-Ticket) 
Führung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522 
 

` Montag, 13. Mai 2024 
Leichte Fahrradtour um den Staffelsee, ausgehend von Uffing 
Mit dem Rad gehts von Uffing nach Seehausen. Einkehr in Murnau, von dort 
gehts weiter um den See zurück nach Uffing. Der Staffelsee liegt inmitten einer 
voralpinen Moorlandschaft westlich von Murnau. Das Fehlen eines Zuflusses 
aus den Alpen bewahrt den Staffelsee vor rascher Verlandung. Diese voralpine 
Moorlandschaft, genannt Murnauer Moos, ist das größte zusammenhängende 
naturnah erhaltene Moorgebiet Mitteleuropas. Bei Sturm/Regenwetter entfällt 
die Tour! - Fahrstrecke: ca. 30 km, leichte Fahrradtour 
Treff bis spätestens: 11:15 Uhr München Hbf, Gleis 27 

Abfahrt: 11:32 Uhr Richtung Garmisch, Ausstieg Uffing um 12:22 Uhr 
Rückkehr: ab 17:00 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr, TN-Gebühr, Gruppenticket am Hbf zusammen mit ande-
ren kaufen, die kein D-Ticket besitzen, Fahrrad-Tageskarte bitte selbst 
besorgen! 
Führung: Margit Boxdörfer 
Anmeldung: bis 1 Tag vorher unter 0152 28825911 
 

^ Samstag, 18. Mai 2024 
Allgäu: Panoramawege von Oy über die Ellegghöhe 
Entstehung des Grüntensees und Rottach Speichers 
Vom Bahnhof Oy (909m) folgen wir dem Mühlbach nach Mittelberg (1035m) 
zum Panoramaweg (1055m) mit herrlichem Bergblick. Auf dem aussichtsrei-
chen Höhenrücken kommen wir zum Burgkranzegger Horn (1150m) und zur 
Ellegghöhe (1126m) mit Einkehr in Oberellegg (1.093m). Aussichtsreiche 
Nachmittagsroute über Faistenoy (922m) nach Haslach / Grüntensee (801m). 
Gehzeit: 5 Stunden, ca. 20 km, 250 Hm Aufstieg, 350 Hm Abstieg, sehr gute 
Ausdauer u. Kondition erforderlich! 
Treff bis spätestens: 7:45 Uhr München Hbf am Beginn des Abfahrtbahnsteigs 
Abfahrt: 7:54 Uhr RE Richtung Lindau bis Buchloe, Umstieg nach Kempten, 
Richtung Pfronten bis Oy-Mittelberg 
Rückkehr: voraussichtlich 19:19 oder 20:05 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig Bayernticket 
Führung: Anton Eberhardt - Anmeldung: bis spätestens Donnerstag, 
16.05.2024 E-Mail eberhardt-anton@t-online.de. Bei telefonischer Anmeldung 
(0173 / 3818411) deutlich Name und Tel.-Nr. auf die Mailbox sprechen 
 

^cd Sonntag, 19. Mai 2024 – NEU 
Rundwanderung für Familien auf den Taubenberg 
Zu den Trinkwasserquellen der Münchner 
Auf Waldpfaden und breiten Forstwegen wandern wir auf den 896 Meter hohen 
Taubenberg. Nach einem Wasserturm empfängt uns ein tolles Alpenpanorama, 
dass uns zu einer Pause einlädt. Vorbei an glücklichen Kühen tauchen wir in 
einen Mischwald ein und steigen auf einem idyllischen Weg zu Kapelle Nüch-
ternbrunn. Von überall her hören wir es plätschern und können kleine Bächlein 
entdecken. Wetterfeste Bekleidung/Getränke und Brotzeit. 
Geh- und Spielzeit: 5 ½ Stunden, 10 km mit kleinen An- und Abstiegen 
Treff bis spätestens: 8:45 Uhr München Hbf, BOB Schalter 
Rückkehr: ca. 16:30 Uhr 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. eigene Fahrkarte 
Führung: Evelyn Zebisch - Anmeldung: EvelynZebisch@posteo.de 
 

`c Freitag, 24. Mai 2024 
E-Bike-Tour rund um den Ammersee 
Besichtigung des Schacky-Parks des Freiherrn Ludwig von Schacky 
Wir fahren von Herrsching nach Dießen, überqueren die Ammer und besichti-
gen den Schacky-Park. Der Ammersee zog einst viele Maler an, die ihn zum 
„Künstlersee“ machten. In Holzhausen sehen wir uns eine Künstlervilla an. 
Weiter geht es über Schondorf zurück nach Herrsching. 
Fahrstrecke: ca. 44 km, max. 5 Stunden, leicht, Mittagseinkehr in einem See-
restaurant, sicherer Umgang mit E-Bike! 
Treff bis spätestens: 11:00 Uhr am Bahnhof Herrsching 
Abfahrt: S8 nach Herrsching 
Rückkehr: ab 17.50 Uhr Rückfahrt von Herrsching mit der S-Bahn 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Bahnticket (49 EU-Ticket) + Fahrradticket 
Führung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522 
 

^f Samstag, 25. Mai 2024 
Von Murnau durchs Murnauer Moos 
Naturkunde / Naturerfahrung 
Wanderung auf herrlichen Panoramawegen und durchs Murnauer Moos mit 
seinen vielen seltenen Pflanzen und Tieren. Einkehr im „Ähndl“ nach ¾ der 
Wegstrecke. Für zwischendurch bitte Brotzeit mitbringen. 
Gehzeit: 4 ½ Stunden reine Gehzeit, 17 km, 230 Hm, mit Pausen und Erläute-
rungen zur Landschaft und zu den Blumen ca. 6 Stunden, teilweise hügelig. 
Schwierigkeitsgrad: leicht bis mittel. Ausrüstung: Festes Schuhwerk, Wasser, 
ggf. Sonnen- bzw. Regenschutz. 
Treff bis spätestens: 7:45 Uhr München Hbf vor Gleis 27 
Abfahrt: 8:13 Uhr RE61 Richtung Mittenwald 
Rückkehr: gegen 17:00 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig Regio-Ticket-Werdenfels 
Führung: Mark Meinert 
Anmeldung: bis zum 23. Mai 2024 unter mark_meinert@web.de oder 
0170/4888178, gerne auch per Whats App. 
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`c Samstag, 1. Juni 2024 
Die „ausgewilderte“ Isar – Renaturierung mitten in München 
Die Münchner Bevölkerung hat immer regen Anteil am Schicksal „Ihrer“ Isar 
genommen. Zum Schutz vor Hochwasser und für die Nutzung von Stromkraft-
werken wurde die Isar im 19. Jahrhundert in ein straffes Betonbett gelegt. Mit 
dem Projekt „Isarrenaturierung“ ab dem Jahr 2000 wurde eine beispielhafte 
Korrektur durchgeführt. Auf dem 8 km langen Flusslauf durch München von 
Großhesselohe bis zum Deutschen Museum und in Zukunft noch weiter bis zur 
Mündung, wurde mit einem hohen Kostenaufwand versucht, der Isar wieder 
den Charakter einer voralpinen Wildflusslandschaft zu geben. Bei der Radtour 
sollen besonders markante Punkte besucht werden und die Problematik dieses 
Projektes angesprochen werden. - Fahrstrecke: ca. 30 km, 3 Stunden 
Treff bis spätestens: 10:00 Uhr, Garten des Alpin Museums auf der 
Praterinsel - Kosten: TN-Gebühr 
Führung: Peter Bierl - Anmeldung: Tel.: 089 - 96 40 09, Peter_Bierl@web.de 
 

fc Freitag, 14. Juni 2024 – Stadtspaziergang 
Kultur und Natur zwischen Pasing und Nymphenburg – Digitale Naturrunde 
Entlang der Würm von Pasing nach Blutenburg, durch den Durchblick und am 
Nymphenburger Kanal zum Nymphenburger Schlosspark. An der Kaskade vor-
bei zum großen See, Badenburg. Hier können wir den Uhu Kasimir begrüßen. 
Amalienburg und zurück zum Schloss mit der gesamten Anlage, Besuch des 
Hirschgartens und zur S Bahn. 
Reine Gehzeit: 2 ½ Stunden, ca. 10 km, Wege größtenteils entlang von Was-
serläufen, unterwegs Mittagsrast gegen 14 Uhr (bitte Brotzeit mitbringen) 
Treff: 11:00 Uhr, Bahnhof Pasing Nordseite Beginn August Exterstraße 
Kosten: TN-Gebühr - Führung: Richard Roth 
Anmeldung: bis Dienstag 11. Juni 2024 unter Tel 01577/3639089 (nur Telefon 
mit AB, Tel. Nr. hinterlassen) oder email roth.rici@googlemail.com 
Für GPS Interessierte: Anweisung für eine Android Smartphone APP + die GPX 
Grafik mit Tracks und Wegepunkten werden auf Anforderung bei E-Mail Anmel-
dung bereitgestellt! Dabei auch Hinweis auf eine geeignete App für Android. 
 

`c Samstag, 15. Juni 2024 
Petershausen – Hohenkammer – Ilmmünster – Kloster Scheyern –  
Petershausen / Glonntal, Muldental im tertiären Hügelland, Hopfenanbau-
gebiet Hallertau, Ilmmünsterer Forst 
Vom S-Bahnhof Petershausen fahren wir durch das Glonntal über Hohenkam-
mer bis Allershausen zur Mündung der Glonn in die Amper. Weiter geht es 
über Paunzhausen nach Ilmmünster und dann zum Kloster Scheyern (Mittags-
einkehr). Von dort über Steinkirchen zurück nach Petershausen zur S-Bahn. 
Fahrstrecke: ca. 50 km, Fahrzeit ca. 4 - 5 Stunden, Rad- und Feldwege, 
Nebenstraßen, einige Steigungen, sicheres und ausdauerndes Radfahren 
erforderlich! 
Treff bis spätestens: 9:00 Uhr S-Bahnhof Hackerbrücke am Bahnsteig bei 
Fahrkartenautomaten in Fahrtrichtung 
Abfahrt: 9:16 Uhr S 2 nach Petershausen - Rückkehr: ca. 18:00 Uhr München 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig MVV-Gruppenkarte, Fahrradkarte besorgt 
sich jeder selbst! - Führung: Michael Pinegger 
Anmeldung: bis 1 Tag vorher unter Michael@Pinegger.de oder 089/5380745 
 

^c Sonntag, 16. Juni 2024 
Burghausen 
Stadtführung durch die herzogliche Stadt an der Salzach 
Im späten Mittelalter war Burghausen an der Salzach eine wichtige Nebenresi-
denz der bayerischen Herrscher. Bei unserer Stadtführung in der Altstadt 
erfahren wir viel von der Geschichte der längsten Burganlage der Welt. Beim 
Stadtrundgang erwarten uns viele historische Sehenswürdigkeiten. Nach der 
Stadtführung und der Mittagseinkehr wandern wir um den Wöhrsee. 
Gehzeit: max. 5 Stunden, ca. 9 km, leicht 
Treff bis spätestens: 8:40 Uhr Mü Hbf, Reisezentrum BRB-Schalter (Gleis 30) 
Abfahrt: 9:07 Uhr Richtung Mühldorf, Umstieg in Mühldorf nach Burghausen 
Rückkehr: ca. 18:00 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig Fahrtkosten (49 EU-Ticket) 
Führung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522 
 

^f Samstag, 22. Juni 2024 
Rund ums Ampermoos 
Naturkunde / Naturerfahrung 
Wanderung von Grafrath nach Eching und Inning am Ammersee rund um das 
Naturschutzgebiet Ampermoos. Erläuterung des Ökosystems Niedermoor und 
seiner Pflanzen und Tiere. Mit etwas Glück lassen sich seltene Schmetterlinge 
und Vögel wie die Bekassine oder der Große Brachvogel beobachten. Einkehr 

im Biergarten in Stegen am Ammersee mit herrlichem Ausblick auf der Hälfte 
der Wanderung. Für zwischendurch bitte Brotzeit mitbringen. 
Gehzeit: 18 km, 4 ½ Stunden reine Gehzeit mit Pausen und Erläuterungen ca. 
6 Stunden, weitgehend flach, 175 Hm, Schwierigkeitsgrad: leicht 
Treff bis spätestens: 7:40 Uhr München Hbf vor dem Waschsalon (Rolltreppe 
runter von der Haupthalle zur S Bahn, dann gleich links) 
Abfahrt: 8:01 Uhr S4 Richtung Geltendorf, Ankunft in Grafrath um 8:37 Uhr 
Rückkehr: 17:00 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig MVV Gruppen-Tageskarte 
Führung: Mark Meinert - Anmeldung: bis zum 19. Juni 2024 unter 
mark_meinert@web.de oder 0170/4888178, gerne auch per Whats App. 
 

^cd Sonntag, 23. Juni 2024 – NEU 
Wanderung für Familien – Wasserfälle und Wald 
Zu den Kuhfluchtwasserfällen bei Farchant 
Wir wandern über einen aussichtsreichen Walderlebnispfad, auf dem sich die 
Natur mit allen Sinnen erleben lässt, zu den tosenden Kuhfluchtwasserfällen, 
die sich über drei Fallstufen in die Tiefe stürzen. Wieder zurück bei den 
Kneippbecken können wir in kleinen Gumpen baden, Staumauern und Stein-
männchen bauen. Schuhe mit Profil, Badesachen, Getränke und Brotzeit. 
Geh- und Spielzeit: 5 Stunden, 6,5 km, 200 Hm An- und Abstieg 
Treff bis spätestens: 8:00 Uhr München Hbf, BOB Schalter 
Rückkehr: ca. 16:30 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. eigene Fahrkarte 
Führung: Evelyn Zebisch - Anmeldung: EvelynZebisch@posteo.de 
 

_ Mittwoch, 26. Juni 2024 
Lattengebirge: Wappbach – zur Weißbachschlucht über Toni-Michl-Steig 
Das Lattengebirge 
Von Bayrisch Gmain (514m) entlang des Wappbaches. Hinauf über den Toni-
Michl-Steig (1050m). Abstieg in die Weißbachschlucht und weiter über den 
Wald-Idyll-Pfad (Maisweg) zurück nach Bayerisch Gmain. 
Gehzeit: 4 ½ Stunden, 8 km, moderates Tempo, 650 Hm auf und ab, mittel, 
Wanderwege + Steige, Abkürzung: Von Bernau nach Adersberg mit Einkehr, 
4 Stunden, 300 Hm, Selbstverpflegung, Wanderausrüstung (s. Hinweis). 
Treff bis spätestens: 8:20 bis 8:45 Uhr München Ost, Reisezentrum UG 
Abfahrt: 9:04 Uhr nach Salzburg bis Freilassing, dort nach Berchtesgaden bis 
Bayerisch Gmain - Rückkehr: 19:05 Uhr München Ost, 19:15 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Bayernticket anteilig - Führung: Michael Kleemann 
Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com, telefonisch 08061/5041 oder 
0175/3500596 nur Montag 24.6.2024 19 bis 20:30 Uhr 
 

`c Freitag, 28. Juni 2024 
E-Bike-Tour zu den Osterseen 
Von Pasing nach Iffeldorf 
Wir fahren vom Bahnhof Pasing Richtung Buchendorf nach Percha am Starn-
berger See. Weiter geht es Richtung Seeshaupt und von dort nach Schechen 
und weiter nach Iffeldorf. Dort Einkehr im Seerestaurant. Zurück fahren wir 
über die Osterseen vorbei am Gut Aiderbichl und über Seeshaupt nach 
Tutzing. Von hier geht es mit der S-Bahn zurück nach Pasing. 
Fahrstrecke: ca. 52 km, max. 5 - 6 Stunden, leicht, Mittagseinkehr in Iffeldorf, 
sicherer Umgang mit E-Bike 
Treff bis spätestens: 10:30 Uhr am Bahnhof Pasing 
Rückkehr: ca. 19:00 Uhr in Pasing 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Bahnticket (49 EU-Ticket) + Fahrradticket 
Führung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522 
 

_c Samstag, 29. Juni 2024 
Märchenwald – Leitzach – Marbach – Birkenstein – Steinwandsteig 
Klimatische Besonderheiten im Leitzachtal 
Von Fischbachau-Hammer (756m) über den Märchenwald und Faistenau an 
der Leitzach nach Point. Weiter über Marbach und Salmer zur Schwaigeralm 
(Einkehr). Weiter nach Birkenstein (Besichtigung 850m). Auf dem Steinwand-
steig nach Fischbachau. 
Gehzeit: 4 Stunden, 13 km, moderates Tempo, 250 Hm, mittel, Wander- und 
Spazierwege, Waldsteig, Abkürzung: Ohne Steinwandsteig zum Bahnhof 
Fischbachau, Wanderausrüstung (s. Hinweis). Wanderung findet bei jeder 
Witterung statt! 
Treff bis spätestens: 8:50 bis 9:10 Uhr Mü Hbf, BRB-Schalter vor Gleis 30 
Abfahrt: 9:30 Uhr nach Bayrischzell bis Fischbachau-Hammer 
Rückkehr: 17:55 Uhr München Hbf 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. Oberland-Ticket anteilig 
Führung: Michael Kleemann 
Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com, telefonisch 08061/5041 oder 
0175/3500596 nur Donnerstag 27.6.2024 19 bis 20:30 Uhr 
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`c Samstag, 29. Juni 2024 
Durch die Isarauen nach Freising und zurück 
Diese Tour führt durch die Auenlandschaft der Isar nördlich von München mit 
ihren neuen Renaturierungsmaßnahmen bis nach Freising. Nach einer Durch-
querung der Freisinger Altstadt besuchen wir die prächtige Barockkirche von 
Kloster Neustift, fahren durch eine reizvolle hügelige Wald- und Wiesenland-
schaft zur einsam gelegenen Wallfahrtskirche „in der Wies“ und besuchen den 
Staudengarten der Weihenstephaner Landwirtschaftsfakultät. Eine gemütliche 
Einkehr ist möglich unter Kastanien im Bräustüberl der ältesten Brauerei der 
Welt in Weihenstephan. Dort oben sind auch noch prächtige Gartenanlagen zu 
sehen bevor es zurück geht durch die Isarauen in Richtung München. 
Fahrstrecke: ca. 55 km, ca. 6 - 7 Stunden 
Treff bis spätestens: 9:00 Uhr S-Bahnhof Ismaning (S8) - Kosten: TN-Gebühr 
Führung: Peter Bierl - Anmeldung: Tel.: 089 - 96 40 09, Peter_Bierl@web.de 
 

_ Sonntag, 30. Juni 2024 
Pfronten Weißbach – Kappeler Alpe – Alpspitze – Nesselwang 
Wilde bewaldete Bergschlucht (Höllschlucht), liebliche Almwiesen mit 
alpenländischer Flora, Allgäuer Berge 
Vom Bhf. Pfronten Weißbach (873m) geht es über Kappel steil hinauf durch die 
Höllschlucht. Über blumenreiche Almwiesen gelangen wir zur Kappeler Alpe 
(Mittagseinkehr 1340m). Gestärkt gehen wir weiter zur Alpspitze (1578m) und 
genießen die Aussicht. Den Rückweg nach Nesselwang (867m) können wir 
uns erleichtern durch die Benutzung der Nesselwanger Alpspitzbahn 
(ab ca. 1480m). 
Bei ungünstigen Witterungsverhältnissen kann sich die Tour ändern! 
Gehzeit: ca. 10 km, ca. 4 ½ Stunden, 750 Hm, Trittsicherheit, gute Kondition für 
steilen Aufstieg und Abstieg, Bergwanderausrüstung (siehe Hinweis)! 
Treff bis spätestens: 7:30 Uhr München Hbf vor Abfahrtsgleis (Gleis 27 - 36) 
Abfahrt: 7:54 Uhr R96 Richtung Lindau, Umsteigen in Buchloe und Kempten 
Rückkehr: ab Bahnhof Nesselwang 17:49 Uhr, München Hbf 20:05 Uhr 
Kosten: TN-Gebühr zzgl. anteilig Bayernticket 
Führung: Michael Pinegger 
Anmeldung: bis 1 Tag vorher unter Michael@Pinegger.de oder 089/5380745 
 

Vorträge 

b Donnerstag, 18. Januar 2024 – Wanderreisen Michael Kleemann 2024 
Michael Kleemann: 3-Insel-Woche: Insel Föhr, Insel Amrum, Hallig Hooge; 
Vinschgau: Waalwege im Naturpark Texelgruppe zur Apfelblüte; Insel Usedom: 
Weite Strände, stilles idyllisches Hinterland; Insel Amrum: Die Seele des Ortes 
zwischen Wald, Dünen und Strand; Rheinsteig: Zwischen Rüdesheim und 
Koblenz; Saarschleife: Traumschleifenwege über der Saar im Dreiländereck D, 
F, L; Kroatien - Insel Krk: Baden und Wandern; Gardasee: Mediterrane Wege 
unter dem Monte Baldo; Insel Rügen: Kreidefelsen und stilles Boddenland. 
Margit Kleemann: Paddeln, Wandern & Radeln im Altmühltal 
Eintritt: frei 
Ort: EineWeltHaus, Schwanthalerstr. 80, 80336 München 
Beginn: 19:30 Uhr - Dauer: ca. 1 ½ Stunden 
Referent: Michael Kleemann - Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com, 
telefonisch 08061/5041 oder 0175/350059 
 

Weitere Vorträge immer aktuell auf www.bn-muenchen.de 
 

Studienfahrten 
Mehrtägige Exkursionen und ökologische Bildungsreisen in Europa 

 

Reihe 1: Natur hautnah erleben + verstehen - Schönheit genießen 
 
Leitung: Hartwig Walletschek, Biologe - Info/Anmeldung Tel.: 08803/4984422 
 

f Montag 29.04. – Samstag 04.05.2024 
Hessen / Naturpark Rhein-Taunus: 
Der waldreiche Naturpark mit einem Laubholzanteil von 60% umfasst die 
Westhälfte des Taunus. Tief eingeschnittene Täler, pittoreske Felsformationen, 
naturnahe Bäche, unterschiedliche Waldgesellschaften und blumenreiche 
Wiesen verleihen der dünnbesiedelten Mittelgebirgslandschaft einen besonde-
ren Reiz. Das Einzugsgebiet der Wisper birgt eines der größten, unzerschnitte-
nen Waldgebiete Hessens mit einem 1088 ha großen Naturwaldreservat. Im 

Exkursionsgebiet leben u.a. Luchs, Wildkatze, Mufflon, Bechsteinfledermaus, 
Schwarzstorch, Hohltaube, Eisvogel, Äskulap- und Schlingnatter. In der Wisper 
und ihren Zuflüssen schwimmen wieder Lachse. 
Teilnahmegebühr für Organisation, Betreuung und Weiterbildung 
für Mitglieder: 115.- €   für Nichtmitglieder: 130.- € 

f Samstag 11.05. – Samstag 18.05.2024 
Nordbrandenburg / Biosphärenreservat Schorfheide-Chorin: 
Die Vielfalt an naturnahen Lebensräumen im rund 1300 km² großen Biosphä-
renreservat lässt das Herz eines jeden Naturfreunds höherschlagen. Der 
Buchenmischwald in der Kernzone des NSGs Grumsiner Forst ist als Weltna-
turerbe anerkannt. Die abwechslungsreichen Sander- und Moränenlandschaft 
mit ihren ausgedehnten Kiefern- und Buchenmischwälder, mächtige Hute-
eichen, dunklen Bruchwäldern sowie zahllosen Seen und Mooren unterschied-
lichen Typs ist begehrtes Objekt ökologischer Forschung. Zumal auch ein 
großer Teil der Agrarflächen ökologisch bewirtschaftet wird. 
Teilnahmegebühr für Organisation, Betreuung und Weiterbildung 
für Mitglieder: 140.- €  für Nichtmitglieder: 160.- € 

f Samstag 18.05. – Freitag 24.05.2024 
Südbrandenburg / Naturpark Niederlausitzer Heidelandschaft: 
An den Ufern der Kleinen-Elster erwartet Sie eine vielgestaltige Wald-, Moor-, 
Teich- und Heidelandschaft. Zu den Attraktionen zählt der größte Traubenei-
chen-Kiefern-Wald Deutschlands und die von etlichen Seen geprägte Tage-
baufolgelandschaft, die beide Nationales Naturerbe sind. In den ausgedehnten 
Wäldern läuft ein Wiedereinbürgerungsprojekt für Auerwild im Tiefland. Der 
Naturpark beherbergt u.a. verschiedene Orchideenarten, Sumpfporst, Sonnen-
tau, Wolf, Fischotter, Biber, See- und Fischadler, Rauhfußkauz, Kranich, 
Schwarzstorch, Waldschnepfe, Wiedehopf, Schlingnatter und Hirschkäfer. 
Teilnahmegebühr für Organisation, Betreuung und Weiterbildung 
für Mitglieder: 125.- €  für Nichtmitglieder: 145.- € 

f Samstag 01.06. – Freitag 07.06.2024 
Südtschechien / Biosphärenreservat Treboner Teichgebiet: 
Östlich von Budweis erwartet den Besucher eine malerische Teichlandschaft 
(460 Teiche, einzelne bis 5 km² groß) mit ausgedehnten Wäldern und mächti-
gen alten Eichen entlang der Dämme von Teichen und Fließgewässern. 
Üppige Feuchtwiesen umrahmen die idyllische Flussaue der Luznice mit ihren 
zahllosen Mäandern. Moore in unterschiedlichen Entwicklungsphasen berei-
chern die Biotopvielfalt. Die Ausstattung der Landschaft bietet u.a. Luchs, 
Fischotter, Elch, Hirsch, Seeadler, Kranich, Nacht- und Purpurreiher, Schwarz-
storch, Bekassine und Waldwasserläufer einen Lebensraum. 
Teilnahmegebühr für Organisation, Betreuung und Weiterbildung 
für Mitglieder: 125.- €  für Nichtmitglieder: 145.- € 

f Für den Herbst 2024 geplant: 
Samstag 21.09. – Freitag 27.09.2024 
Westpolen / Bory Dolnoslaskie (Niederschlesische Heide): Mit etwa 1650 
km² eines der größten Waldgebiete Mitteleuropas, das unmittelbar an Sachsen 
angrenzt. In den Wäldern (Kiefern dominieren, begleitet von Eichen, Buchen 
und andere Laubbäume) liegen zahlreiche Teiche, ein ausgedehntes Moorge-
biet und mehrere kleine Sandwüsten mit Dünen. Naturnahe Bachläufe sorgen 
für vielfältige Biotope. Das Exkursionsgebiet ist reich an Naturschutzgebieten. 
Wölfe, Seeadler und Schwarzmilane gehören zum Inventar. 
 

Donnerstag 03.10. – Montag 07.10.2024 
Nordbayern / Nördlicher Steigerwald: 
Stichwort: Dauerbrenner 3.Nationalpark? 
 
Reihe 2: Wanderreisen Michael Kleemann 2024 
 
Prospekt und Anmeldung: Michael Kleemann 
Dahlienweg 37, 83043 Bad Aibling, Telefon: 08061/50 41, 0175/350 05 96 
Mail: info@wandern-berg.com (auch während der Wanderreise) 
Allgemein: Begrenzte Teilnehmerzahl, schöne Quartiere 
 

^ 13.03. – 20.03.24: 3-Insel-Woche, Reizklimawandern: Föhr, Amrum, 
Hallig-Hooge – Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer 
Föhr: Wandern am Südstrand und Norddeich, Waldwegetour, Stadtrundgang 
Wyk, Schifffahrt nach Amrum mit Dünenwanderung, Schifffahrt nach Hallig 
Hooge mit Inselrundgang (wetterabhängig), Besichtigungen: Friesenmuseum, 
Museum Kunst der Westküste, Wattführung, Besuch Meerwasserbad, 
Gehzeit täglich 2 ½ - 3 ½ h - Wegkategorie: blau 
Ü-Ort: Wyk Pension Friede - Leistungen: DZ/ EZ 1045,-/1195,- HP*, Anreise ab 
Mü. ICE, Schiff, Wattführung. Nicht in der Leistung: Schifffahrt nach Hallig 
Hooge, Besichtigung Friesenmuseum, alle Busfahrten, Schifffahrt Amrum. 
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^ 10.04. – 17.04.24: Vinschgau Naturpark Texelgruppe, Waalwege zur 
Apfelblüte, zu Besuch bei Reinhold Messner 
Meraner Höhenweg, Leiten- und Perkwaal, Tscharser-Waal mit Besichtigung 
Schloss Juval, Marlinger Waal, Ilswaal, Algunder Waal mit Stadtbesichtigung 
Meran, Thermenbesuch Meran, 400 Hm max. auf/ab, Gehzeit täglich 3½ - 4 ½ h 
Ü-Ort: Naturns Haus Sonnenloft. - Leistungen: DZ/ EZ 1045,-/1195,- HP*, 
Anreise EC ab Mü, Bus, alle Fahrten vor Ort, Besichtigung Schloss Juval. 
Wegkategorie: blau 

^ 22.05. – 29.05.24: Insel Amrum: Die Seele des Ortes zwischen 
Wald, Dünen und Strand 
Nordspitzenumrundung (Amrumer Odde), Wattuferweg Norddorf - Wittdün, 
Waldwege Norddorf - Wittdün über Wriakhörnsee, Quermarkenfeuer - Frühei-
senzeitliches Dorf, Nebel - Waldwege - Kniepsand - Wittdün. 
Gehzeit täglich 3½ - 4 ½ h - Ü-Ort: Norddorf Haus Üs Eilun - Wegkategorie: blau 
Leistungen: DZ/EZ 1295,-/1395,- ÜF*, Anreise Bahn, Schiff, alle Fahrten vor 
Ort, Besichtigung Leuchtturm, Öömrang-Hüüs Nebel, Wattführung 

_ 12.06. – 19.06.2024: Rheinsteig zwischen Rüdesheim und Koblenz 
Loreley mit Schifffahrt nach St. Goarshausen, Kamp-Bornhofen - Osterspai, 
Osterspai - Braubach, Wanderungen um Lorch, Rüdesheim - Assmannshau-
sen. Besichtigungen: Foltermuseum, Mechanisches Musikmuseum, Weinfüh-
rung mit Weinprobe - Höhenmeter max. 380 auf/ab, Gehzeit täglich 3 ½ - 4 ½ h 
Ü-Ort: Rüdesheim Hotel Felsenkeller - Leistungen: DZ/EZ 1045,-/1195,- HP* 
Anreise ab Mü. ICE, alle Museen. Nicht in der Leistung: Schifffahrt Loreley 
Wegkategorie: blau 

_ 4.09. – 11.09.24 Traumschleifen über der Saar am Dreiländereck D, F L 
Taben-Mettlach, Saarschleife über Cloef und Baumwipfelpfad, Saarschleife 
über Mt. Clair, Kasteler Felsenpfad - Altfels - Maunert - Taben, Idesbachpfad 
bei Siersburg, Schifffahrt Nettlach - Saarburg mit Besichtigung Saarburg, 
Höhenmeter max: auf 380 ab 380, Gehzeit 3 - 4 ½ h - Wegkategorie: rot 
Ü-Ort: Mettlach, Hotel zum Schwan 
Leistungen: DZ/ EZ 1045,-/1195,- Ü/F*, Anreise ab Mü. ICE, alle Fahrten. Nicht 
in der Leistung: Schifffahrt Mettlach - Saarburg 

_ 25.09. – 02.10.24: Kroatien: Insel Krk 
Buchtenwanderung mit Badeaufenthalt um Malinska, Vela Lucka mit Boots-
fahrt, Höhenwanderung Treskavac nach Draga Banscanska, Strandwanderung 
Punat nach Konobe mit Stadtbesichtigung Krk, Pinienweg zum Mondplateau, 
Batomalij - Jurandvor - Zakam, Höhenwanderung: Batomalij – Bratinac - Ljubi-
mer. Besichtigung: St. Lucija zu Jurandvor mit Tafel von Baska, bei Schlecht-
wetter: Biserujka Höhle - Höhenmeter max: auf 450, ab 450 
Gehzeit täglich 3 – 4 ½ h - Wegkategorie: rot - Ü-Ort: Baska, Pension Lucija 
Leistungen: DZ/EZ 1295,-/1395,- Ü/F*, Anreise Bus ab Mü, alle Fahrten vor Ort 

_ 16. – 23.10.24: Gardasee: Am Fuße des Monte Baldo zur Kastanienzeit 
Roccha Vecchia, Monte Bre – Monte Are, Höhenwanderung Cossenza über 
Somavilla nach St. Antonio delle Pontare, Malga Zilone, Sperano Naturpark – 
Monte Belpo (Rundgang), Gardaseerundfahrt. - Höhenmeter max: auf 380 ab 
380 - Gehzeit täglich 3 ½ – 4 ½ h - Wegkategorie: rot 
Ü-Ort: Albergo Sole, San Zeno die Montagna - Leistungen: DZ/EZ 1295,-/ 
1395,- HP*, Anreise Bus ab Mü, alle Fahrten vor Ort 

^ 06. – 13.11.24: Reizklimawandern Insel Rügen, Jasmund-Nationalpark 
Hütte- und Schaabebucht mit Strandwanderung Glowe, Sassnitz – Kreidefel-
sen-Hochuferweg, Herthasee – Ranzow – Lohme, Strandwanderung – Sellin – 
Baabe – Göhren, Feuersteinfelder Schmale Heide, Rund um das Kap Arkona 
Gehzeit täglich 3   4 h - Wegkategorie: blau - Ü-Ort: Sassnitz Haus Elisabeth 
Leistungen: DZ/EZ 1045,-/ 1195,- HP*, Anreise ICE ab Mü, alle Busfahrten vor 
Ort, Nationalparkzentrum, Fahrt Rasender Roland. 
Nicht in der Leistung: Ozeaneum Stralsund bei Schlechtwetter mit Anfahrt. 
 
Freizeitwoche mit Margit Kleemann 2024 

^` 15.07. – 19.07.2024 Paddeln, Wandern & Radeln im Altmühltal 
Wanderungen: Panoramaweg „Zwölf Apostel“ 120 Hm, Zimmern nach Pappen-
heim zum Weinberg 180 Hm, Bootstouren: Von Treuchtlingen über Pappenheim 
nach Zimmern, von Zimmern nach Dollnstein. Fahrradtour: Nach Eichstätt auf 
dem Altmühlradweg. Besichtigungen: Juramuseum Solnhofen, Dinosaurier 
Archaeopteryx Versteinerung, Besichtigung Burg Pappenheim. 
Aktivitäten täglich 3 ½ h - Ü-Ort: Zimmern im Altmühltal, Gasthof Hollerstein 

Leistungen: DZ/EZ 695,-/745,- HP*, Anreise mit der Bahn ab Mü., alle Fahrten 
vor Ort, Boot, Fahrrad, alle Eintritte 
Wegkategorie: rot 
 
*- Aufschlag für Nichtmitglieder 60,-€. Alle obigen Wanderreisen von Michael Kleemann, 
sind auf Anfrage mit Preisnachlass nur mit Ü/F buchbar. Die Tourenauswahl richtet sich 
nach der Wetter- und Verkehrslage und kann auch in einer anderen Zusammensetzung 
angeboten werden. Der Reiseveranstalter ist nach Information der Teilnehmer berechtigt, 
den Reisepreis entsprechend der zwischenzeitlichen Energiekostensteigerung anzuheben 
 
Erklärung Wegkategorien 
Blau: Einfache, meist flache Wege mit ebenem Untergrund. Auf den Wanderungen an der 
Nord- und Ostsee auch mit kurzen An- und Abstiegen an den Hochuferwegen, sowie mit 
Strandwanderungen und Dünenwegen. 
Rot: Teils schmälere, typische Wanderwege mit Steinen und Wurzeln, die mit Auf- und 
Abstiegen, wie in den Höhenangaben vermerkt, versehen sind. Einzelne mit Stufen verse-
hene Passagen sind möglich. 
 
 

Arbeitskreise 
Die AKs der Kreisgruppe München leisten themenbezogene Arbeit auf ehren-
amtlicher Basis. Nähere Infos, Ort und Zeitpunkt der Treffen erfahren Sie bei 
den jeweiligen Ansprechpartner*innen 

AK Baum- und Gehölzschutz 
Wenn Sie das ständige Fällen von alten Bäumen in München stört, dann sind 
Sie hier richtig. Wir machen Umfragen zum Baumschutz, recherchieren über 
tatsächliche Schäden durch umstürzende Bäume und werden politisch aktiv. 
 

Manfred Siering, Tel.: 089 / 625 33 59 
 

AK Biotop- und Artenschutz 
Wer gerne im Freien arbeitet und aktiv im Naturschutz tätig werden möchte, ist 
bei uns richtig. Unsere Schwerpunkte liegen in der Errichtung neuer Biotope, 
der Pflege unserer bestehenden Biotope sowie im Amphibienschutz. Beson-
dere Fertigkeiten und Kenntnisse brauchen Sie für die Einsätze des AK nicht. 
 

Thomas Viertler, 089/48 54 98, 0176/53 53 20 88, thviertler@googlemail.com 
Dr. Michael Schweimanns, 089 / 95 95 97 49, artenschutz@bn-muenchen.de 
 

Treff: 1. Dienstag (Werktag!) im Monat, 19.00 Uhr, Geschäftsstelle (s.S.12) 
 

AK Isar 
Die Isar ist die ökologische Lebensader der Stadt und gleichzeitig der direkte 
Naherholungsraum der Münchner*innen und Bewohner*innen. Wer Interesse 
daran hat die Isar als innerstädtische Naturschutzfläche zu erhalten und gleich-
zeitig für die Bewohner*innen erlebbar zu halten, ist im AK Isar herzlichst 
willkommen. 
 

Luisa Neugebauer, luisa.neugebauer@bn-muenchen.de 
Hans-Martin Adolf, dradolf@gmail.com 
 

AK Müll und Müllvermeidung 
Müll in der Umwelt ist nicht nur ein optisches Problem. Vor allem Verpackungsab-
fälle aus Kunststoff belasten unsere Ökosysteme. Mikroplastik kann überall auf 
der Welt nachgewiesen werden: im Wasser, im Boden, in Eis und Schnee, in 
Pflanzenzellen sowie im Körper von Menschen und Tieren. Kunststoff-Recycling 
ist teuer und unbefriedigend. Die einzige Lösung ist daher: Müll vermeiden. Da 
setzen wir an. Wir erstellen Infomaterial, machen Jugendbildung, organisieren 
Cleanups + Aktionen; verstehen uns als Ansprechpartnerinnen für das Thema „Müll“. 
 

Dorit Zimmermann, dorit.zimmermann@mnet-mail.de 
Hildburg Kraemer, hildburg.kraemer-@gmx.net 
 

AK Phonstudio des BN auf Radio Lora 92,4 
Maulheld*innen gesucht! Jeden dritten Donnerstag im Monat zwischen 
19:00 und 20:00 Uhr senden wir auf Radio Lora eine Stunde lang zu aktuellen 
Umwelt- und Naturschutzthemen in München. Wer sich traut, seine Stimme 
über München zu schicken, wer Lust am Recherchieren, Schreiben und Mode-
rieren hat und wem Natur + Umwelt am Herzen liegen, der ist bei uns richtig! 
 

Martin Hänsel, BN-Büro Tel.: 089 / 51 56 76 - 0, phonstudio@bn-muenchen.de 
 

AK Wespen- und Hornissenberater*innen 
Wespen haben einen schlechten Ruf. Viele Menschen haben gegenüber diesen 
Tieren Vorbehalte und Ängste. Wespen und ihre Nester werden zerstört. Wir 
Wespen- und Hornissenberater*innen setzen uns für den Schutz von Hornisse, 
Wespe, Wildbiene + anderen Insekten ein. Wir informieren, beraten und helfen. 
 

Leitung: Hans Greßirer (Fachberater für Hornissen und Wespen, Mitglied des 
Kreisvorstands des BUND Naturschutz München), Markus Pahlke 
Kontakt: Dr. Tina Theml, Tel. 089 / 51 56 76 - 0, info@bn-muenchen.de 
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Kontaktstellen 
Hier können Sie sich Tipps holen zu folgenden Themen: 

Baumschutz BN Geschäftsstelle, info@bn-
muenchen.de oder Tel. 089 / 51 56 76 - 0 

Biodiversitätsberatung Julie Weissmann 
julie.weissmann@bn-muenchen.de 

Ökologisch Essen / Kantinen Anke Neumeier, 
anke.neumeier@bn-muenchen.de 

Initiative Wohnen ohne Auto woa@bn-muenchen.de 
oder im Büro unter 089 / 51 56 76 - 0 

Verkehr Kasimir Buhr 
Kasimir.Buhr@bn-muenchen.de 

Jugendorganisation JBN 

Müpfegruppen 
 

Müpfe sind Jugendliche von 12 bis 16 Jahren, die sich aufmüpfig für die 
Natur und die Umwelt einsetzen 
 
Garching „Wölfe“ 11 bis 15 Jahre 
Kontakt: Simone Schmidt 01575 7993687,Lady.simone.schmidt@googlemail.com 
 

Stadt München 
Leitung: Stephan Sommer, 0160 / 91907725, stephan_sommer@yahoo.de 
 

„In den Kirschen“ 
Anmeldung unter aktiv@bn-muenchen.de 
 

Kindergruppen 
 

Hier können Kinder bis 12 Jahren ihre Freizeit auf umweltbewusste Weise und 
mit Spaß gestalten. 
 
Baierbrunn "Isarkiesel" und "Isarkieselchen" 
Leitung: Katrin Horn, 089 / 72 40 85 66, horn.katrin@yahoo.de 
Infos: www.baierbrunn.bund-naturschutz.de 
 

Garching „Fliegenpilze“ 4 bis 6 Jahre und „Luchse“ 7 bis 10 Jahre 
Kontakt: Simone Schmidt 01575 7993687,Lady.simone.schmidt@googlemail.com 
 

Haarer Naturkinder 
Leitung: Nicola Fischer und Roel Klomp, jbn-haar@gmx.de 
 

„In den Kirschen“ 
Anmeldung unter natur_erleben@outlook.de 
 

Ober- und Unterschleißheim "Bergfüchse" 
Leitung: Angelika Spitzenberger, 089 / 310 11 29, aespitzenberger@gmail.com 
Infos: www.schleissheim.bund-naturschutz.de 
 

Obermenzing "Durchblicker" 
Leitung: Gerhard Mayr, 089/811 60 36, gerhard.mayr@weihenstephan.org 
 

Sauerlach 
Leitung und Infos: Kora Albath, 08104 / 73 53 
 
 

Jugendgruppen 
 

München "Junge Runde" 
Info: Magdalena Bals, 0176 / 95 89 52 38, magdalena.bals@gmx.de 
 
Unterhaching 
Info: Tassilo Hannig, 0176 / 51 73 26 41, tassilo.hannig@web.de 
 
 

22 bis 28. April 2024 
Haus- und Straßensammlung 

 
Bitte unterstützen Sie die Kreisgruppe als Sammlerin/Sammler, 

weitere Infos bei Renate Wiener im Büro (s. S. 12). 

 

Ortsgruppen im Landkreis 
Sie sind die organisatorische Untergliederung im Landkreis München. Die 

Treffen, Veranstaltungen und Informationen der Ortsgruppen können Sie 
bei den Kontaktpersonen erfragen oder der örtlichen Tagespresse und den 

Gemeindeblättern entnehmen. 

Aschheim,  
Feldkirchen, 
Kirchheim 

Norbert Steinmeier, Tel.: 089 / 90 93 70 42 
ib.steinmeier@gmail.com, www.aschheim-feldkirchen-
kirchheim.bund-naturschutz.de 
Treff: am 3. Montag im Monat um 20:00 Uhr, Bürger-
haus "Alte Schule", Feldkirchen, Bahnhofstraße 5 

Aying Norbert Steigenberger 
no.tr@gmx.de 
Treff: in der Regel am 3. Mittwoch im Monat um 
19:30 Uhr im Gasthof "Zur Post", Großhelfendorf 

Baierbrunn Stefan Zenz, Tel.: 0151 / 20239314 
baierbrunn@bund-naturschutz.de 
www.baierbrunn.bund-naturschutz.de 

Brunnthal,  
Höhenkirchen-
Siegertsbrunn 

Angelika Bauer-Richter, Tel. 08102 / 6708 
bn.brunhoesi@com 
Treff: jeden 2. Dienstag im Monat um 19:00 Uhr in der 
"Taverna Ammos", Sportplatzstraße 11, 
Höhenkirchen-Siegertsbrunn 

Garching Dr. Götz Braun, Tel.: 089 / 326 213 0 
gb@m-info.de 
www.bn-garching.de 

Grasbrunn, 
Neukeferloh 

Doris Dorschner-Walleitner, Tel.: 089/ 46 20 17-70, 
Fax -71, bund-naturschutz-grasbrunn@t-online.de 

Grünwald-
Straßlach 

Manfred Siering, Tel.: 089 / 625 33 59 
Treff: am 1. Dienstag (Werktag) im Monat um 19:30 Uhr 
im Alten Wirt, Marktplatz Grünwald 

Haar Prof. Dr. Alfons Meindl, Tel.: 089 / 45 10 81 67 
haar@bn-muenchen.de 

Ismaning Silke Levermann, Tel. 089/96013666 
ismaning@bn-muenchen.de 

Oberhaching Dr. Rainer Warmke, Tel.: 089 / 581 850 
Treff: am 2. Donnerstag im Monat um 19:30 Uhr, 
evangelisches Gemeindehaus/Kyberg 
www.oberhaching.bund-naturschutz.de 

Ottobrunn,  
Neubiberg,  
Hohenbrunn, 
Putzbrunn 

Ansprechpartnerinnen: 
Ottobrunn: Monika Pokorny, Tel.: 089 / 66 00 03 30 
Neubiberg: Maxi Königer-Reuß, Tel.: 089 / 601 9340 
Putzbrunn: Doris Winter, Tel.: 089 / 601 6834 
Hohenbrunn: Martina Kreder-Strugalla, T.: 089/6083369 
bn.ottobrunn@mnet-online.de 

Pullach Elke Essmann, elke.essmann@gmx.de 

Sauerlach Kora Albath, Tel.: 08104 / 7353 
Treff: monatlich im Gebäude der VHS, Bahnhofstr. 5. 

Schäftlarn nähere Info im Büro, Tel. 089 / 51 56 76-0 

Taufkirchen Dr. Jörg Pötke, joerg@poetke.online 
Treff: Gaststätte im Ritter-Hilprand-Hof, Termine bitte 
bei obigem Kontakt erfragen. 

Unterhaching Stefan König, Tel.: 089 / 61 85 76 
stefankoenig1@gmx.net 
Treff: www.unterhaching.bund-naturschutz.de/veranstaltungen 

Ober-,  
Unterschleißheim 

Birgit Annecke-Patsch 
b.annecke-patsch@gmx.de 

Würmtal Nord 
(Neuried, Planegg, 
Gräfelfing) 

 

Malwina Andrassy 
mali.andrass24@gmail.com 
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Ortsgruppen in der Stadt 
Sie sind die organisatorische Untergliederung innerhalb der Stadt München. 

München 
West 

Dr. Ernst Habersbrunner, ernst_habersbrunner@posteo.de 

Treff: Mittwoch 10.1., 8.5. und 10.7.2023 um 20 Uhr, 
Betreuungsverein Kath. Jugendsozialwerk, Bäckerstr. 10 
Zugang über Innenhof, links von der Deutschen Bank, ganz hinten links 

Jahreshauptversammlung: Mittwoch, 13. März 2024, 20 Uhr 

München 
Ost 

Franz Kudorfer, Tel.: 670 99 411, mucost@bn-muenchen.de 

www.muenchen-ost.bund-naturschutz.de 
Treff: Montag 8.1., 11.3. und 8.7.2024, 18:30 Uhr 
Ort: zu finden auf der Homepage unter Veranstaltungen 

Jahreshauptversammlung: Montag, 13. Mai 2024, 18:30 Uhr 

Johanneskirchen / 13. Stadtbezirk Bogenhausen 

 Herbert G. Schön, Tel.: 089 / 95 15 93, 
wirksam@bn-muenchen.de 

Teilnahmebedingungen 
Auskünfte Büro der Kreisgruppe München, siehe unten. 

Anmeldung Eine Anmeldung bei den Referent*innen ist zwingend 
erforderlich. Nur angemeldete Personen können an Führun-
gen/Exkursionen teilnehmen. Die Anmeldung ist verbind-
lich. Bitte haben Sie dafür Verständnis, dass wir Ihnen bei 
Nichtteilnahme ohne rechtzeitige Abmeldung die uns ent-
standenen Kosten berechnen müssen. 

Teilnahme-
gebühren 

 Mitglieder Gäste 

Vorträge: 3 Euro 6 Euro 

(TN-Gebühr) Exkursionen, Veranstaltungen 5 Euro 9 Euro 
 Bergtouren (ab ca. 500 Hm) 6 Euro 10 Euro 

 Eine Bitte: das Geld für Veranstaltung, Fahrkarten, Eintritte 
o. ä. abgezählt mitbringen! 

Ermäßigungen 

 

Neu ab 2024 

 

Kinder (ab dem vollendeten 5. Jahr), Schüler*innen,  
Student*innen zahlen die halbe Teilnahmegebühr. 
 

Kontrolle der Mitgliedsausweise 

Bitte ohne Aufforderung bereithalten! Mitgliedsausweise 
können jederzeit telefonisch / per Email bei der Mitglieder-
verwaltung, Tel. 0941 / 2 97 20 65 oder mitglied@bund-
naturschutz.de, angefordert werden.! 

Änderungen Ansagetext mit Änderungen bei Exkursionen unter  
51 56 76 – 33 (ab Donnerstag vor der Veranstaltung) 

Die Veranstaltungen finden, wenn nichts anderes an-
gegeben ist, bei jedem Wetter statt. 

Änderungen werden am Beginn bekanntgegeben. 

Bitte beachten Sie auch die Veröffentlichungen in der 
Tagespresse, unsere Internet-Seiten sowie Fahrplan-
änderungen, z.B. durch Bauarbeiten! 

 

 

 Wir behalten uns vor, Veranstaltungen aus Gründen der 
Sicherheit oder höherer Gewalt abzusagen, z.B. aufgrund 
kurzfristiger Erkrankung der Wanderführer*in! 

Für Fahrplanänderungen und Probleme der Deutschen 
Bahn ist der BN nicht verantwortlich! 

Mindest-
teilnehmer 

Aus Kostengründen gibt es manchmal eine Mindestteil-
nehmeranzahl. Sofern sie nicht zustande kommt, wird allen 
angemeldeten Personen rechtzeitig abgesagt. 
Ferner kann bei Nichterreichung der Mindestteilnehmer- 
anzahl von 4 Personen die Exkursion direkt am Treffpunkt 
abgesagt werden. 

Tipps zu  
MVV + DB 
 

MVV-Gruppen-Tageskarte bis zu 5 Personen  
(2 Kinder = 1 Erwachsener) ab 17,80 Euro 

MVV-Single-Tageskarte ab 9,20 Euro 

Streifenkarte kostet 17,00 Euro 

U21 Streifenkarte (von 15 – 20 Jahre) kostet 9,30 Euro 

MVV: Kinder unter 6 Jahren fahren gratis 
Kinder-Tageskarte (6 – 14 Jahre) kostet 3,50 Euro 

Die MVV-Rad-Tageskarte kostet 3,60 Euro 
(Tarifstand MVV: 10.12.2023) 
 

Das Bayern-Ticket (27 Euro für 1 Person, je weitere Person 
9 Euro / 36 bis 63 Euro für 2-5 Personen) gilt Mo - Fr ab 
9:00 Uhr, Sa + So + bayernweitem(!) Feiertag ohne Sperrzeit. 
Bis zu 3 Kinder bis einschließlich 14 Jahre kostenfrei. 
 

Die Fahrrad-Tageskarte Bayern kostet 6,50 Euro 
(Bei Druck, Preise der DB noch nicht vorhanden!) 

Haftung Jede/r Teilnehmer*in unternimmt die Veranstaltungen auf 
eigene Gefahr. Irgendeine Haftung für Schäden wird nicht 
übernommen! 

Sonstige 
Hinweise 

Die Gestaltung der einzelnen Veranstaltungen liegt bei 
dem/der jeweiligen Leiter*in/Referent*in. 

Ganztägige Veranstaltungen, fehlt die Angabe Selbstver-
pflegung, so kann in einer Gaststätte gegessen werden. 

Die Zeitangaben sind, soweit nicht anders angegeben, 
reine Gehzeiten. 

Das Verlassen der Teilnehmergruppe geschieht auf eigene 
Gefahr und Rechnung (Fahrkarte!). Für vorzeitige Rückfahrt 
werden keine Fahrkarten herausgegeben. Teilnehmer*innen, 
die unterwegs die Gruppe verlassen wollen, müssen sich 
vorher persönlich bei der/dem Wanderführer*in abmelden. 

Personen, die den Anforderungen einer Exkursion nicht 
gewachsen sind, können aus Sicherheitsgründen ausge-
schlossen werden. Den Anordnungen der Wanderführer* 
innen ist Folge zu leisten! 
Wir bitten um Verständnis, dass Tiere (Hunde) leider nicht 
mitgebracht werden können. 

Konto für Bildungswerk / Studienfahrten: siehe unten "Büro ..." 

Hilfe! Wir suchen Verteiler*innen für dieses und die folgenden 
Bildungswerk-Programme, Helfer*innen bei der Haus- und 
Straßensammlung und Aktionen.  
Haben Sie Interesse? Dann rufen Sie uns doch mal an. 
 

 

Das Büro der BN-Kreisgruppe München 
        Adresse:   Öffnungs- und Telefonzeiten:  Kontonummer des Landesverbandes für: 
Pettenkoferstr. 10a (2. Stock!)  Mo – Fr   9:00 – 12:00 Uhr  Mitgliedsbeiträge:  
80336 München  + Di, Do zusätzlich 14:00 – 16:00 Uhr  IBAN: DE27 7002 0500 0008 8440 00  
Tel.: (089) 51 56 76 - 0     Bank für Sozialwirtschaft  
Fax: (089) 51 56 76 - 77  Kontonummern der Kreisgruppe   
   Bank für Sozialwirtschaft 

Spenden & Sonstiges: 
  Mitgliedsbeiträge:  

 
Ansage Änderungen Exkursionen: 

  IBAN: DE 62 7002 0500 0008 8621 00 
 

  Familie/Ehepaar (Jugendliche bis 
einschl. 21 Jahren) 

ab 72 Euro 

(089) 51 56 76 - 33   Bildungswerk 
Postbank München: 
IBAN: DE39 7001 0080 0372 4628 06 

  Jugendliche, Schüler*innen, 
Student*innen, Lehrlinge, FÖJ/FSJ 

ab 24 Euro 

Email: 
Internet: 

info@bn-muenchen.de 
www.bn-muenchen.de 

  
MVV: 

 
U1/2/3/6/7/8 Sendlinger Tor 

 Person/(Ehe-)Paar mit geringem 
Einkommen 

ab 24 Euro 

Face-
book: www.fb.com/bn.muenchen 

  Tram 16/17/18/27/28 Sendlinger 
Tor, 10 min Fußweg ab Mü Hbf 

 Vereine, Schulen, Firmen 
Kommunen, Verbände 

70 Euro 
ab 77 Euro 

 


