Wiesen-Glockenblume
Campanula patula

Merkmale
« Pflanzenfamilie: Campanulaceae,

Glockenblumengewadchse

« Lebensdauer: Zweijahrig, seltener mehrjdhrig

« Wuchshohe: bis 80 cm

« Bliitezeit: Mai bis Juli

« Vorkommen: Fettwiesen, Boschungen, Brachen,
Griinlandgesellschaften, Gebiischrander

Bestimmungsmerkmale
« Stdngelbladtter sitzend angeordner, lanzettlich,

Blattrand gezahnt
- Blattrand der bodennahen Blatter leicht
gekerbt
« Stdngel kantig, im unteren Bereich kurzhaarig
« Bliiten lilafarbenen bis blauviolett

Bliitenbesucher
Die Wiesen-Glockenblume wird von zahlreichen

Insekten besucht, unter anderem von der seltenen
Braunschuppigen Sandbiene.

Besonderheiten
Der Pollen wird von den Staubblattern an den stark

behaarten Griffel abgegeben, wo Insekten ihn gut
aufsammeln kdnnen. Erst danach 6ffnen sich die
Narbendste und fremder Pollen kann aufgenommen
werden. So wird Selbstbestaubung verhindert.

Verwendung
Die schon geformten Bliiten ergeben von Mai bis

Juli eine nette essbare Dekoration fiir Salate.
Zudem finden sie Verwendung in Teemischungen
und Gemiisegerichten. AuRerdem sind sie reich an
Inulin und Vitamin C.

Weitere Informationen zur Biodiversitatsberatung des BUND Naturschutz, Kreisgruppe
Miinchen finden Sie unter: https://bn-muenchen.de/biodiversitaet
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