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BN Kreisgruppe Munchen

Termine (Auswahl)

Donnerstag, 26. Juni 2025 um 19:30 Uhr
Mitgliederversammlung der Kreisgruppe Miinchen

Programm: Berichte und Entlastung des Vorstands
Vortrag

Ort: Kultur im Trafo, Nymphenburger Str. 171a
Siehe Homepage www.bn-muenchen.de

Wichtige Teilnahmebedingungen

Neu ab 2024 - Kontrolle der Mitgliedsausweise!

Bitte ohne Aufforderung bereithalten! Mitgliedsausweise kdnnen jederzeit
telefonisch / per Email bei der Mitgliederverwaltung, Tel. 0941 / 2 97 20 65
oder mitglied@bund-naturschutz.de, angefordert werden.

Eine Anmeldung bei den Referent*innen ist mit Ausnahme des Bereichs
Naturkunde zwingend erforderlich!

Nur angemeldete Personen kénnen an Fiihrungen/Exkursionen teilnehmen.
Die Teilnehmerzahl ist i.d.R. auf maximal 24 Personen begrenzt.

Bei der Anmeldung bitte mitteilen, ob eigenes Bahn-Ticket vorhanden.

Fuhrungen im Magdalenenpark

WICHTIG - Gilt fiir alle Fiihrungen:
Anmeldung erforderlich: Tool auf www.bn-muenchen.de
Treff: Gegenuber Institutstralle 12, Parkeingang an der Wirm

I Freitag, 4. April 2025

Baumhabitate erkennen und bewerten

Eine Exkursion in den Magdalenenpark mit fachlicher Diskussion
Dauer: ca. 4 Stunden - Treff: 14:00 Uhr

Fiihrung: Bernhard Weintritt

I E Samstag, 12. April 2025

Freitag, 16. Mai 2025 und Freitag, 13. Juni 2025

Fiihrung durch den Magdalenenpark in Pasing

Der Magdalenenpark des BUND Naturschutz in Pasing hat seine Pforten
gedffnet. Wer die Hintergriinde seiner Entstehung und die Schwerpunkte
unserer Arbeit dort kennenlernen mdéchte, ist bei dieser Fihrung richtig. Sie
erfahren, wie wir den Reichtum an Pflanzen und Tieren auf dem ehemaligen
Gelande der Englischen Fraulein bewahren und zu mehren versuchen und
erhalten Einblicke in unsere kleine Wildstaudengartnerei.

Treff: 15:00 Uhr am 12.4.2025, 16:00 Uhr am 16.5. und 13.6.2025

Fiihrung: Katrin Heininger - Teilnehmerzahl maximal 20

I E Dienstag, 29. April 2025 und Samstag, 10.05.2025

Entdeckungs-Rundgang durch den Magdalenenpark

Pflanzen und Tiere bestimmen mit den bekanntesten Apps:

Flora Incognita, iNaturalist, Obsldentify, PlantNet

Wir diskutieren die Mdglichkeiten und Grenzen von Foto-Bestimmung durch
Apps und kinstliche Intelligenz. Wie funktioniert es? Was kdnnen sie erkennen
und was nicht? Wo braucht man die Hilfe von Expert*innen? Durch unsere
Beobachtungen und Fotos gewinnen wir einen Eindruck Uber die vorhandene
Flora und Fauna und leisten einen Beitrag zur Dokumentation der Biodiversitat
im Magdalenenpark. - Dauer: 2 2 Stunden

Treff: 16:00 Uhr am 29.4.2025, 12:00 Uhr am 10.5.2025

Fiihrung: Simone Paffrath, Maike Brinksma

I Dienstag, 6. Mai 2025

Stadtokologische Exkursion im Magdalenenpark
Einfiihrung in die Themen stadtische Vogelvielfalt und griine Infrastruktur

Gemeinsam gehen wir durch den Magdalenenpark und bestimmen Vogel
anhand ihres Gesangs und Aussehens. Hierbei sehen wir uns auch hilfreiche
Bestimmungsapps an. Wir sprechen (ber dkologische Konzepte und widmen
uns den Fragen: Welche Vogelarten kommen im Magdalenenpark vor und
warum kommt die eine Art vor und die andere Art nicht? Generell werden wir
versuchen zu verstehen, wo welche Arten in der Stadt zu finden sind und was
die griine und graue Infrastruktur damit zu tun hat. Wir widmen uns der Frage,
wie man die Vogelvielfalt in der Stadt férdern kann.

Dauer: 2 Stunden - Treff: 9:00 Uhr

Fiihrung: Maximilian Mihlbauer

Mittwoch, 25. Juni 2025

Fiihrung zu den Wildbienen und ihren Lebensraumen im Magdalenenpark
Einfiihrung in Artenvielfalt, Erkennungsmerkmale, Lebensweise und
Fordermoglichkeiten von Wildbienen

Welche Wildbienen-Arten kommen im Magdalenenpark vor? Woran kann man
sie erkennen? Welche Lebensrdume und Strukturen benétigen sie und wie
kann man Wildbienen férdern? Gemeinsam gehen wir auf Wildbienen-
Erkundung im Magdalenenpark. - Dauer: 2 Stunden - Treff: 14:00 Uhr

Fiihrung: Julie Weissmann

Freitag, 23.Mai 2025

Kréauterfithrung im Magdalenenpark Miinchen-Pasing

Wir beschaftigen uns mit den Krautern, die im neu erdffneten Pasinger Kloster-
garten wachsen. Der Klostergarten ist erst seit 2024 teilweise fur alle Bur-
ger‘innen zuganglich. Der Schwerpunkt der Fihrung liegt auf Wildkrautern
gegen Fruhjahrsmidigkeit.

Dauer: 2 Stunden - Treff: 15:00 Uhr, Ort siehe oben

Fiihrung: Martina Scholz (Krauterpadagogin)

Anmeldung: Per E-Mail an: matzi.scholz@gmail.com, maximal 12 Teilneh-
mer*innen, bei Fragen Email oder 0176 80 12 43 16

Umwelt aktuell

Umweltpolitik, Technik und Umwelt, Umweltbewusst im Alltag
(halb-)tdgige Exkursionen, Vortriage

Okologische Stadtplanungs-Perspektive: Miinchen wird immer schéner...
...zugebaut? Die Antwort auf diese Frage der Spaziergang-Reihe seit 2006
lautet meist: Leider greislich. Die Bevdlkerung ist in Minchen seither um
240.000 Menschen angewachsen und gab es damals noch 25 gm 6ffentliche
Grinflache fir jeden von uns, was im Vergleich der bundesdeutschen GroR-
stadte auch schon die Schlusslicht-Position war, sind es jetzt nur noch 22 gm;
durch den fortgesetzten Siedlungsbau verschwinden weiterhin taglich 1.500 gm
lebendiger Boden unter Beton und Asphalt. Die Stadtentwicklungs-Politik ver-
sucht nun seit 2016 mit einem Parkmeilen-Konzept, die letzten groReren Griin-
raume zu erhalten. Kritisch betrachtet: Es kneift an allen Ecken und Enden.

Mit dieser Bildungswerk-Spaziergang-Reihe wird die praktische Umsetzung
der einzelnen Stadtverbesserungs-Projekte kritisch begleitet.

Dauer: jeweils ca. 3 - 4 Stunden - Referent: Herbert Gerhard Schén
Anmeldung: h.g.schoen@wichtlbaamschui.de oder 0176/58589297

E Sonntag, 26. Januar 2025 — Parkmeile Siidpark — Warnberger Riedel

Ein griiner Korridor vom Sidpark in Obersendling zum sidlichen Stadtrand
nahe Pullach soll als eine 5 km lange 6kologische und stadtklimatische Erho-
lungszone gesichert werden — aber in Solln wird eine erhebliche Nachverdich-
tung geplant. Passt das zusammen?

Treff: 14:00 Uhr Bushaltestelle Waldfriedhof Solln, Linie 135 ab S-Bahnhof Solln

E Sonntag, 23. Februar 2025 — Griines Band Ost

Zur Anfangszeit der Planungen fir die AUTOGERECHTE STADT wurde im
Minchner Nordosten eine unbebaute Trasse zwischen dem Fd&hringer Ring
und der A94 freigehalten, damit die Tangente 5-Ost fir die immer mehr wer-
denden Autos gebaut werden konnte. Aber seit 1984 gibt es hier stattdessen
einen Griinzug. - Treff: 14:00 Uhr S-Bahnhof Johanneskirchen (S8) Bahnsteigmitte

E Sonntag, 30. Marz 2025 — Parkmeile Gleispark Baumkirchen/Riemer Park

Auch im Miinchner Osten ist das ,Bauen, Bauen, Bauen* angesagt - fir Woh-
nungen und Gewerbe, wodurch dann auf den vorhandenen Griinflachen auch
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mehr Menschen unterwegs sein werden. Das ist eine besondere Herausforde-
rung fir die Grinplanung. - Treff: 14:00 Uhr S-Bahnhof Berg am Laim, Aus-
gang unten zur Truderinger StraRRe

E Sonntag, 27. April 2025 — Parkmeile Feldmochinger Anger

Der Miinchner Norden erlebt zurzeit einen besonderen Wachstums-Stress und
allein in Feldmoching werden die aktuell geplanten Neubau-Quartiere mit ins-
gesamt mehr als 3.000 Wohnungen den Druck auf die Naherholungsflachen
am Stadtrand noch einmal deutlich erhéhen. Deshalb ist die Gestaltung der
noch vorhandenen freien Stadtrand-Landschaft zu einer Park-Nachbarschaft
eine besondere Herausforderung. - Treff: 14:00 Uhr Bahnhof Feldmoching,
Ausgang West (S1/U2), an der Oberflache beim Walter-Sedimayr-Platz

E Sonntag, 25. Mai 2025 — Parkmeile Drei-Seen-Platte

Mit den in Feldmoching geplanten Neubau-Quartieren (mehr als 3.000 Woh-
nungen) wird der Druck auf die Naherholungsflachen am Stadtrand zunehmen
und das gilt natirlich auch besonders fiir die drei Badeseen im Minchner
Norden. - Treff: 14:00 Uhr Bahnhof Feldmoching / Ausgang West, an der
Oberflache beim Walter-Sedimayr-Platz

E Sonntag,29. Juni 2025 — Freiraumquartierskonzept Innenstadt

Mit dem im Mai 2023 vom Stadtrat beschlossenen Freiraumquartierskonzept
fur die Munchner Innenstadt soll ein griines Netz aus Griinflachen, Platzen,
Boulevards, Mikroplatzen, Gassen und Innenhdfen durch die Altstadt gekniipft
werden. Durch diese Starkung der griinen Infrastruktur sollen Erholungsrdume
entstehen, die das Stadtklima verbessern helfen.

Treff: 14.00 Uhr Sendlinger Tor (unter dem grofRen Torbogen)

Naturkunde & Naturerfahrung

Naturerfahrung fiir Erwachsene und Kinder,
(halb-)tagige Exkursionen, Vortrage

I Samstag, 4. Januar 2025 — Natur in der Stadt: Winter

Naturbeobachtungen im Winter sind auch mitten in einer Grof3stadt wie Miin-
chen mdglich. Viele Vogel ziehen besonders im Winter in die Stadt, zur Futter-
aber auch zur Partnersuche fiir den nachsten Sommer. Es ist kein schwieriges
Unternehmen, die laublosen Baume und Straucher im Winter an ihrer Silhouet-
te, ihren Knospen und ihrer Rinde zu erkennen. Dazu wollen wir durch den
Englischen Garten wandern. (Bitte warm anziehen!) - Dauer: 2 bis 3 Stunden
Treff: 11:00 Uhr, stdl. Engl. Garten, Eingang Veterinarstrale beim Milchhausl
Fiihrung: Dr. Eva Schneider (Tierarztin)

Bei Fragen / Anmeldung: Tel. 089/271 90 52

I Sonntag, 09. Februar 2025 - Inforeihe Ganse

Gans viel los

Der Nymphenburger Schlosspark ist ein beliebtes Uberwinterungsgebiet fiir
zahlreiche Wasservogel wie Schwane, Ganse, Lachmowen sowie Tafel-,
Reiher und Schnatterenten. Doch fir Grauganse und Graureiher steht die
Brutzeit kurz bevor. Wir beobachten das Paarungs- und Revierverhalten der
Wasservogel. Sofern vorhanden bitte Fernglas mitbringen. - Dauer: 3 Stunden
Treff: 11:00 Uhr, Schloss Nymphenburg, vor dem Hauptschloss

Fiihrung: Dr. Silke Sorge (Diplom-Biologin)

Anmeldung: 089/30600618 oder info@gaensewelt.de

I Sonntag, 16. Februar 2025 - Inforeihe Végel und Natur

Einstimmung auf den Vogelstimmen-Friihling

Kleiner Sonntag-Nachmittags-Spaziergang zum Wiederholen und Einpragen
der ersten Vogelgesénge. Bei passendem Wetter anschlieBend Vogelnester-
Sammlung. - Dauer: 2 Stunden ohne Nester, 3 Stunden mit Nestern

Treff: 13:00 Uhr, Hirschgarten, Eingang Steubenplatz

Fiihrung: Dr. Eva Schneider (Tierarztin)

Bei Fragen / Anmeldung: Tel. 089/271 90 52

Inhaltsverzeichnis

Veranstaltungen Kreisgruppe aktiv
Umwelt aktuell 2 Arbeitskreise 10
Naturkunde 2 Kontaktstellen 1"
Exkursionen 4 Jugend- & Kindergruppen 11
Vortrage 9 Termine (Auswahl) 11
Studienfahrten 9 Ortsgruppen 11
Teilnahmebedingungen 12 Stadtteilgruppen 12
Biro 12 Impressum 8

Samstag, 22. Februar 2025 — Inforeihe Vogel und Natur

Vogelstimmen im Friihling (1)

Mit der Wintersonnwende beginnen unsere einheimischen Vogel, die den Winter
Uber hiergeblieben sind, wieder zu singen. Jetzt ist eine gute Zeit, sich die Vogel-
stimmen wieder neu einzupragen oder zu erlernen, denn die Zugvdgel sind noch
nicht zuriick, so dass das Vogelstimmenrepertoire noch tberschaubar ist.

Dauer: ca. 3 Stunden - Treff: 10:00 Uhr, Nymphenburger Schlosspark, Kasse
an der Schlosstreppe direkt am Schloss - Fiihrung: Dr. Eva Schneider (Tierarztin)
Bei Fragen / Anmeldung: Tel. 089/271 90 52

Sonntag, 9. Mdrz 2025 - Inforeihe Vogel und Natur

Vogelstimmen im Friihling (2)

Bereits mit der Wintersonnwende beginnen unsere einheimischen Végel, die
den Winter Uber hiergeblieben sind, wieder zu singen. Es ist eine gute Zeit,
sich die Vogelstimmen neu einzuprdgen oder zu erlernen. Die Zugvogel sind
noch nicht zuriick, so dass das Vogelstimmenrepertoire noch Gberschaubar ist.
Dauer: 3 Stunden - Treff: 11.00 Uhr, Neuer Sidfriedhof, Hockackerstralle, Bus
139, Haltestelle Neuer Sudfriedhof West - Fiihrung: Dr. Eva Schneider (Tierarztin)
Bei Fragen / Anmeldung: Tel. 089/271 90 52

I Montag, 28. April 2025 — Inforeihe Vogel und Natur

Natur in der Stadt: Vogel im Friihling

In einer lauten GroRstadt wie Miinchen sind es besonders die Friedhdfe, in
denen in Ruhe den Vogelstimmen gelauscht werden kann. Ende April sind
viele Zugvogel schon wieder aus ihren Winterquartieren zuriick. So werden wir
an diesem Abend durch den Westfriedhof wandern, um die ,Riickkehrer* zu
entdecken und den einen oder anderen auch singen zu héren.

Dauer: ca. 2 bis 3 Stunden - Treff: 17:00 Uhr, U-Bahnstation / Trambahnhalte-
stelle Westfriedhof, Ecke Orpheus- / Baldurstrale

FEiihrung: Dr. Eva Schneider (Tierarztin)

Bei Fragen / Anmeldung: Tel. 089/271 90 52

Donnerstag, 8. Mai 2025 - Inforeihe Vogel und Natur

Was wire ein Friihling ohne Vogelgesang?

Mit der Warme des Friihlings kommen auch die Zugvégel aus dem Suden
zurlick. Jetzt ist die beste Mdoglichkeit, sie zu beobachten und ihren Gesangen
und Rufen zuzuhdren. Auch frische Frihlingskrauter und ihre Verwendungs-
moglichkeiten werden erklart. - Dauer: 3 Stunden

Treff: 18:00 Uhr, Englischer Garten, Eingang Mandlstralle / Seestralle
Fiihrung: Dr. Eva Schneider (Tierarztin)

Bei Fragen / Anmeldung: Tel. 089/271 90 52

Samstag, 24. Mai 2025 - Inforeihe Ganse

Gans ohne Flugschein

Der Kleinhesseloher See ist ein Uberregional bedeutsames Mausergebiet fir
Grauganse. Auferdem briiten im Englischen Garten Grau- und Streifenganse.
Wir schauen uns die Federn und die Mausergéaste genauer an und besuchen
die Streifengansfamilien am Japanischen Teehaus. Sofern vorhanden bitte
Fernglas mitbringen. - Dauer: 2 > Stunden

Treff: 10:30 Uhr, am Englischen Garten, beim Léwen vor der Katholischen
Akademie, Gunezrainerstralte Ecke MandlstraRe

FEiihrung: Dr. Silke Sorge (Diplom-Biologin)

Anmeldung: 089/30600618 oder info@gaensewelt.de

Samstag, 21. Juni 2025 — Wanderung durch den beginnenden Sommer

Die Zeit um die Sommer-Sonnwende ist die Zeit der Fiille in der Tier- und
Pflanzenwelt - eine Zeit, in der es viel zu beobachten gibt. - Dauer: ca. 3 Std.
Treff: 9:00 Uhr, Nymphenburger Schlosspark, bei der Kasse an der Schlos-
streppe direkt am Schloss - Fiihrung: Dr. Eva Schneider (Tierarztin)
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Bei Fragen / Anmeldung: Tel. 089/271 90 52

I Donnerstag, 3. Juli 2025 - Inforeihe Baume und Mensch

Spaziergang zu den ,,Baum-Exoten“

Es gibt auf der Welt schatzungsweise 25 000 verschiedene Laubbaumarten.
Nur ein sehr kleiner Teil davon ist in Mitteleuropa heimisch. Aber, sofern es das
Klima zulasst, sind auch bei uns so manche ,Baum-Exoten® zu bewundern,

z. B. im Stadtgarten der Stadt Miinchen. Wer Lust hat auf eine kleine Exkursion
ins Reich der Baumexoten ist herzlich eingeladen. - Dauer: ca. 2 Stunden.
Treff: 17.00 Uhr beim Giftgarten im Stadtgarten der Stadt Miinchen,
Sachsenstr. 2 (ist auch Zugang zur Bezirkssportanlage)

Fiihrung: Dr. Eva Schneider (Tierarztin)

Bei Fragen / Anmeldung: Tel. 089/271 90 52

Kurse

E Mittwoch, 7. Mai 2025 - Friihlingskrauterkiiche

Welche Krauter kann ich ernten? Was muss ich beim Sammeln von Wildkrau-
tern in der Natur beachten? Wie lagere und verarbeite ich frische Krauter am
besten? Diesen und weiteren Fragen gehen wir praxisnah in unserem Koch-
kurs nach, bei dem wir den ein oder anderen Leckerbissen zubereiten und
gemeinsam verzehren. Und die Krauter sind dabei viel mehr als nur das Top-
ping auf den Knddeln, versprochen.

E Donnerstag, 15. Mai 2025

»Gemiise mag ich nicht!“ Kochkurs fiir verzweifelte Eltern

Zucchini und Salat? Bah! Brokkoli? Versuch ich gar nicht erst... Wie schafft
man es, Kinder fir abwechslungsreiches und gesundes Bio-Essen zu begeis-
tern? Moglichst regional und saisonal? Der Kochkurs richtet sich an Eltern und
Interessierte und vermittelt Rezepte und Tricks fir gesunde Erndhrung, die
auch den Kleinen schmeckt und zeitgleich trotz vollem Tag umsetzbar ist.

Gilt fiir beide Kurse:

Bitte mitbringen: Schiirze und 2-3 kleine Vorratsdosen

Ort: Minchner Ernahrungsrat e.V., MilchstralRe 13, 81667 Minchen

Beginn: 18:00 Uhr - Dauer: 3 Stunden

Kosten: pro Person: 22 Euro Mitglieder, 26 Euro Nichtmitglieder

Referentin: Susanne Kiehl, Anna Becker - Projektstelle Okologisch Essen
Anmeldung: susanne.kiehl@bn-muenchen.de, maximal 12 Teilnehmer*innen

Exkursionen

Verstreue nicht Papier
und auch nicht Speise-
Eintégige Exkursionen, reste; denn die Natur
Studienfahrten,
Kultur,

Brauchtum ...

liebt nie und nirgends
solche Giste!

Hinweis "Bergausriistung" bedeutet:
hohe Bergstiefel, Notproviant, (Teleskop-)Stocke, Regen- und Kalteschutz!

Aufgrund der eingeschrankten Verfiigbarkeit von Gaststattenbewirtun-
gen bitten wir vorsorglich Brotzeit und Getrénke als Notreserve mitnehmen.

Achtung: Das Einsteigen in die Zlge ist nur noch mit Fahrkarte mdglich!

Bitte kommen Sie wegen des Fahrkartenkaufs rechtzeitig zum
Treffpunkt! Die im Programm genannten Zeiten sind verbindlich.
Wanderfiihrer*innen sind nicht verpflichtet, fiir zu spéat erschienene
Teilnehmer*innen Fahrkarten zu organisieren!

Eigene Fahrkarten / Deutschlandticket
bei Anmeldung bitte Wanderfiihrer*in mitteilen.

Anteilige Preise / Kosten: zusatzlich zur Teilnahmegebdihr (s. S. 12)
Bayernticket, BOB-Ticket, Meridian-Ticket,
Schoénes-Wochenende-Ticket mindestens 10 Euro

A F Samstag, 11. Januar 2025

Fiihrung: Anton Eberhardt

Néhere Informationen stehen zeitnah auf unserer Homepage
www.bn-muenchen.de

A F Sonntag, 12. Januar 2025

Lainbachwasserfall in Kochel

Erkundung das Zwei-Seen-Land (Kochel- und Walchensee) - Heilklimaweg
Wir starten in Kochel am See Richtung Lainbachwasserfalle. Dort erwarten uns
ornithologische Tafeln Uber einheimische Vogel. Weiter geht es unterhalb vom
Rabenkopf auf dem Héhenweg liber die Kohlleite mit einem leichten An- und
Abstieg zurlick nach Kochel. Danach erkunden wir Kochel und das Franz-
Marc-Museum. - Gehzeit: 10 km, ca. 3 - 4 Stunden, leicht bis mittleres Tempo,
Nachmittagseinkehr im idyllischen Garten Café, festes Schuhwerk, Stocke
Treff bis spétestens: 8:40 Uhr Miinchen Hbf. BRB Schalter, Gleis 27

Abfahrt: 9:00 Uhr Richtung Kochel - Riickkehr: ca.19:00 Uhr Miinchen Hbf.
Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Bahnticket (Deutschland-Ticket)

Fiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

I \F Samstag, 18. Januar 2025 Bad Aibling — Harthauser Filze — Kol-

bermoor — Mangfall — Ghersburgwald — Bad Aibling

Die griine Lunge zwischen Bad Aibling und Kolbermoor

Von Bad Aibling (480m) Kurpark Stadtrundgang. Uber die Birkenallee, Hart-
hauser Filze, Tonteich nach Kolbermoor (470m). An der Mangfall durch den
Ghersburgwald zuriick nach Bad Aibling. - Gehzeit: 13 km, 4 Stunden, modera-
tes Tempo, leicht, Wander- Spazierwege, Einfache Wegstrecke, Milano/
Kolbermoor (Mittagessen), Wanderausristung (siehe Hinweis), ggf. Gleitschutz
bei Schneeglatte. Wanderung findet bei jeder Witterung statt!

Treff bis spétestens: 8:00 Uhr bis 8:20 Uhr Miinchen Hbf., Reisezentrum
Ausgang Bayerstr. Nahe Gleis 11 - Abfahrt: 8:43 Uhr Richtung Kufstein bis
Rosenheim, dort nach Bad Aibling-Kurpark - Riickkehr: 17:15 Miinchen Hbf.
Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Guten-Tag-Ticket der BRB anteilig

Fiihrung: Michael Kleemann - Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com,
telefonisch 08061/5041 oder 0175/3500596 nur Donnerstag 16.1. 19 - 20:30 Uhr

I \ F Sonntag, 26. Januar 2025

Regensburg ,,einmal anders“ — Rundfahrt mit dem Bahnle

Regensburg ist die besterhaltene mittelalterliche GroRRstadt Deutschlands.

Die Altstadt wurde im Weltkrieg von Bomben verschont. Der Fernhandel auf
der Donau brachte der Stadt sehr groRen Reichtum. Nach der Stadtrundfahrt
wandern wir hoch zum Donauhdhenweg und besichtigen die Dreifaltigkeitskir-
che. Hier haben wir einen grandiosen Ausblick auf die Donau.

Gehzeit: 8 km, ca. 2 - 3 Stunden, 150 Hm, moderates Tempo, leichtes und
entspanntes Wandern, Einkehr am Ende der Tour in dem traditionellen Gast-
haus Dicker Mann, festes Schuhwerk

Treff bis spétestens: 8:10 Uhr Miinchen Hbf. Reisezentrum

Abfahrt: 8:44 Uhr Regensburg, Ankunft 10:06 Uhr

Riickkehr: ca.19:15 Uhr Miinchen Hbf.

Kosten: TN-Gebihr zzgl. Bahnticket (Deutschland-Ticket)

FEiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

I \F E Sonntag, 9. Februar 2025

Stadtfiihrung in Bad Toélz

Wir erfahren in circa einer Stunde viel Geschichtliches liber Bad Tolz
AnschlieBend wandern wir am Isarhochufer iber den Geokulturpfad und die
R&ckl Villa zuriick Bad Tolz. Einkehr am spaten Nachmittag.

Gehzeit: ca.10 km, 4 - 5 Stunden einschlieBlich Stadtfiihrung, moderat, Einkehr
am Ende, festes Schuhwerk

Treff bis spatestens: 8:45 Uhr Minchen Hbf., BRB Gleis 30

Abfahrt: 9:04 Uhr Richtung Bad Tolz - Riickkehr: 18:00 Uhr Miinchen Hbf.
Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Bahnticket (Deutschland-Ticket) und Stadtfiihrung
(Seniorentarif)

Fiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

I \F Samstag, 15. Februar 2025

Bad Aiblinger Moor-Runde und zum Peissnhof

Versetzung des alten Peissnhofes nach Mietraching

Von Bad Aibling (480m) Kurpark Stadtrundgang. Uber Thiirham und Birken-
holzl zum Peissnhof nach Mietraching. Nach Elmoosen und durch die Harthau-
ser Filzen, sowie Uber die Birkenallee zuriick nach Bad Aibling Kurpark.
Gehzeit: 15 km, 4 % Stunden, moderates Tempo, leicht, Wander- und Spa-
zierwege, Abkirzungen jederzeit mdéglich, Peissnhof (Mittagessen), Wander-
ausrlstung (siehe Hinweis), ggf. Gleitschutz bei Schneeglatte.

Wanderung findet bei jeder Witterung statt!
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Treff bis spéatestens: 8:00 Uhr bis 8:20 Uhr Miinchen Hbf., Reisezentrum Aus-
gang Bayerstr. Nahe Gleis 11 - Abfahrt: 8:43 Uhr Richtung Kufstein bis Rosen-
heim, dort nach Bad Aibling-Kurpark - Riickkehr: 17:15 Minchen Hbf.

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Guten-Tag-Ticket der BRB anteilig

Fiihrung: Michael Kleemann - Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com,
telefonisch 08061/5041 oder 0175/3500596 nur Donnerstag 13.2. 19 - 20:30 Uhr

A Sonntag, 16. Februar 2025

Partnachklamm und Partnachalm, nacheiszeitliche Erosion

Wenig befahrene Ortsstralen bringen uns zur winterlichen, hoffentlich mit
Eiszapfen geschmiickten Partnachklamm, Nach Durchquerung der Klamm
gehen wir steil hinauf zur Mittagseinkehr in der Partnachalm, anschlieRend
bergab am Hausberg vorbei zuriick nach Garmisch. Bei Tauwetter usw. ohne
Partnachklamm.

Gehzeit: 3 2 Stunden, 12 km, 350 Hm, Bergausristung, Gleitschutz

Treff bis spétestens: 8:00 Uhr am Miinchen Hbf., Gleis 30

Abfahrt: 8:13 Uhr mit RE nach Garmisch - Riickkehr: 16:55 Uhr Miinchen Hbf.
Kosten: TN-Gebuhr + Eintritt Partnachklamm (10,- €) + DB-Ticket

Fiihrung: Glnther Kort - Anmeldung: Tel: 0179/6709237

A F Donnerstag, 20. Februar 2025

Die Mangfall

Von KreuzstraBe (620m) aus Uber Hohendilching nach Valley. Dort an der
Mangfall weiter nach Kleinhéhenkirchen (660m). AnschlieRende Kirchenbesich-
tigung von Marid Heimsuchung. Weiter durch das Mangfalltal nach Kreuzstralle
mit Abstecher zum Mangfallknie.

Gehzeit: 13 km, 4 Stunden, moderates/mittleres Tempo, 200 Hm, mittel, Wan-
derwege und -pfade mit kurzen, aber steilen Steigungsstrecken, Kleinhéhenkir-
chen/Mangfalltalalm (Mittagessen), Wanderausristung ggf. Gleitschutz.
Ersatzwanderung: bei Schneeglatte ohne den Wanderpfad bei Valley.

Treff bis spétestens: 8:20 Uhr bis 8:40 Uhr Minchen Hbf., BRB-Schalter vor
Gleis 30 - Abfahrt: 9:04 Uhr nach Holzkirchen, dort weiter nach Rosenheim bis
KreuzstralRe - Riickkehr: 17:15 Minchen Hbf.

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Guten-Tag-Ticket der BRB anteilig

Fiihrung: Michael Kleemann - Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com,
telefonisch 08061/5041 oder 0175/3500596 nur Dienstag 18.2. 19 - 20:30 Uhr

A F Sonntag, 23. Februar 2025

Salzburg - einzigartig beziiglich Landschaft, Architektur, Kunst und
Kultur sowie seiner Tradition / Auf den Spuren von Stefan Zweig (von
1917-1937 Eigentiimer des Paschinger Schlossls — UNESCO Welterbe)
Start ist am Bahnhof Salzburg. Wir wandern zum Kapuzinerberg und ersteigen
die 261 Stufen der denkmalgeschitzten Imbergstiege in der rechtsufrigen
Altstadt. Oben bestaunen wir den traumhaften Ausblick auf Salzburg. Auf dem
Stefan-Zweig-Weg geht es hinab zum ehemaligen Wohnsitz von Stefan Zweig.
Gehzeit: ca. 10 km, ca. 3 - 4 Stunden, max. 210 Hm, moderates Tempo, Aus-
rustung: Stocke, festes Schuhwerk, Einkehr im dltesten Restaurant Zum Stern
Treff bis spétestens: 8:10 Uhr Mlnchen Hbf. Gleis 9

Abfahrt: 8:40 Uhr Salzburg - Riickkehr: ca.19:15 Uhr Miinchen Hbf.

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Bahnticket (Deutschland-Ticket)

Fiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

A Sonntag, 2. Marz 2025

Ruine Werdenfels und Kramerplateauweg

Ist Wandern der neue Wintersport?

Noch Winter oder schon Vorfrihling? Von Garmisch aus wandern wir zuerst
zum KramerfuR und auf Bergwegen hinauf zum Schmolzersee, Ruine
Werdenfells und zum Pflegersee. Dort Einkehr. Danach am Kellerleitensteig
hinab zum Kramerplateauweg, ihm folgen wir zum Herrgottsschrofen und nach
Grainau. Wanderung findet bei jedem Wetter statt!

Gehzeit: 3 /2 Stunden, 13 km, 200 Hm, Bergausriistung, Gleitschutz

Treff bis spétestens: 8:00 Uhr am Miinchen Hbf., Gleis 30

Abfahrt: 8:13 mit RE nach Garmisch - Riickkehr: 16:55 Miinchen Hbf.

Kosten: TN-Gebuihr + DB-Ticket

Fiihrung: Gunther Kort - Anmeldung: Tel: 0179/6709237

A F Sonntag, 9. Marz 2025

Wasserburg am Inn — Ein Tag in Wasserburg mit Stadtfiihrung

Die Sehenswirdigkeiten der Altstadt stehen unter Ensembleschutz und sind
bau- und kulturgeschichtliche Gebaude ersten Ranges. Die Stuckfassade des
nach einer Wasserburger Patrizierfamilie benannten Kernhauses ist einmalig in
Siiddeutschland. AbschlieRend kleine Wanderung am Inn.

Gehzeit: ca. 7 - 9 km, max. 5 Stunden, leicht, Mittagseinkehr in einem traditio-
nellen Gasthaus

Treff bis spétestens: 8:30 Uhr Miinchen Hbf., Gleis 10

Abfahrt: 8:41 Uhr Richtung Kufstein, Umstieg in Grafing um 9:11Uhr Richtung
Wasserburg - Riickkehr: ca.18:00 Uhr Miinchen Hbf.

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Bahnticket (Deutschland-Ticket)

FEiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

I \ Sonntag, 16. Marz 2025

Osterseen — Einfluss der Eiszeit auf die Voralpenlandschaft

Vom Bahnhof Seeshaupt gehen wir zunadchst an mehreren kleinen Seen
entlang zum groRen Ostersee. Mit schonen Ausblicken geht es weiter liber die
blaue Gumpe, einer gréReren Quelle, zur Einkehr nach Iffeldorf. Danach weiter
zum Fohnsee und an mehreren kleinen Seen entlang nach Iffeldorf.
Wanderung findet bei jedem Wetter statt!

Gehzeit: 15 km, 4 Stunden, flach, normales Gehtempo

Treff bis spétestens: 9:40 Uhr Miinchen Hbf., Gleis 30

Abfahrt: 9.59 Uhr mit RB Ri Kochel bis Iffeldorf

Riickkehr: ca. 16:50 Uhr Minchen Hbf.

Kosten: TN-Gebihr zzgl. anteilig MVV-Ticket

Fiihrung: Ginther Kort - Anmeldung: Tel: 0179/6709237

I \ F Donnerstag, 20. Marz 2025

Fihrung: Anton Eberhardt
Nahere Informationen stehen zeitnah auf unserer Homepage
www.bn-muenchen.de

I \ Sonntag, 23. Marz 2025

Seeberg — Rund ums Bergmassiv

Rundwanderung vom Bahnhof Bayrischzell auf dem Seeberg zu den Neuhiit-
ten Uber den Panoramaweg. Bergpanorama Sudelfeld, Wendelstein und Rot-
wand bieten uns immer wieder einen wunderbaren Blick. Weiter geht es zur
Niederhofer Alm zum Ursprungstal.

Gehzeit: ca. 13 km, ca. 5 - 6 Stunden, 450 Hm, moderates Tempo, Ausristung:
Stocke, festes Schuhwerk, Trittsicherheit erforderlich!

Treff bis spétestens: 8:30 Uhr Miinchen Hbf. BRB Schalter

Abfahrt: 9:04 Uhr Richtung Bayrischzell - Riickkehr: ca.19:00 Uhr M Hbf.
Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Bahnticket (Deutschland-Ticket)

Fiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

A F Samstag, 29. Marz 2025 — Aschauer Runde:

Bankerlweg — Barnsee — Café Pauli / Das Bergpanorama rund um Aschau
Von Aschau (615m) Bérnseerunde zum Café Pauli. Weiter auf dem Bankerl-
weg Uber Hohenaschau rund um Aschau. Héhenberg 637m

Gehzeit: 12 km, 3 %2 Stunden, moderates Tempo, 100 Hm, leicht, Wander- und
Spazierwege, Aschau, Abkirzung: Barnsee nach Aschau, Café Pauli (Kaffee/
Kuchen/Brotzeiten), Wanderausristung, ggf. Gleitschutz bei Schneeglatte.
Wanderung findet bei jeder Witterung statt!

Treff bis spétestens: 8:10 Uhr bis 8:30 Uhr Miinchen Hbf., Reisezentrum
Ausgang Bayerstr. Nahe Gleis 11 - Abfahrt: 8:56 Uhr nach Salzburg bis Prien,
dort weiter nach Aschau - Riickkehr: 18:05 Uhr Miinchen Hbf.

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Bayernticket anteilig

Fiihrung: Michael Kleemann - Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com,
telefonisch 08061/5041 oder 0175/3500596 nur Donnerstag 27.3. 19 - 20:30 Uhr

I \B Sonntag, 30. Marz 2025

Klais — Buckelwiesen im Spat-Winter

Von Klais wandern wir am Grubsee vorbei zum Barmsee, umrunden diesen
und erreichen Uber die Kapelle Maria Rast unsere Mittagseinkehr am Tennsee.
Weiter gehen wir Uber die Buckelwiesen und die Antoniuskapelle zuriick zum
Bahnhof Klais. Die Wanderung findet bei jedem Wetter statt!

Gehzeit: 14 km, 3 V2 Stunden, 200 Hm

Treff bis spétestens: 8:00 Uhr Miinchen Hbf., Gleis 30 (Starnberger Bahnhof)
Abfahrt: 8:13 Uhr mit RE Richtung Mittenwald bis Klais

Riickkehr: ca. 18:50 Uhr Miinchen - Kosten: TN-Gebiihr + DB-Ticket

Fiihrung: Gunther Kort - Anmeldung: Tel: 0179/6709237

B Sonntag, 6. April 2025

Kuhfluchtfélle — Ungewdhnliche Quellen im Karst
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Von Farchant gehen wir zuerst zu den ungewdhnlichen Kuhfluchtwasserfallen,
die direkt aus der Felswand heraustreten. Nach der Mittagseinkehr wandern wir
gemlitlich Uber den Philosophenweg nach Garmisch-Partenkirchen.

Gehzeit: 550 Hm, 12 km, 5 Stunden, Bergausristung, teilweise anspruchsvolle
Bergsteige. Wanderung wird bei schlechten Verhéltnissen verkiirzt, findet
aber bei jedem Wetter statt! - Treff bis spatestens: 8:15 Uhr Mu Gleis 30
Abfahrt: 8:32 Uhr RB nach Farchant - Riickkehr: ca. 19:30 Uhr Miinchen Hbf.
Kosten: TN-Gebuhr + DB-Ticket

Fiihrung: Glnther Kort - Anmeldung: Tel: 0179/6709237

B F Samstag, 12. April 2025

Brannenburg - Litzldorfer Tal — Kogl — Brannenburg

Die Berge der Wendelsteingruppe

Von Brannenburg (500m) Uber das Litzldorfer Tal (900m) und den Kirchbach
nach Kogl. Weiter Uiber die Wallfahrtskirche Schwarzlack und Gmain zuriick
nach Brannenburg. - Gehzeit: 15 km, 4 Stunden, moderates Tempo, 500 Hm,
mittel, Wanderwege und -steige, Abkirzung nur bis Kogl, Einkehr Berggasthof
Kogl (nachmittags), Mittag Proviant, Wanderausristung, ggf. Gleitschutz bei
Schneeglatte. Wanderung findet bei jeder Witterung statt!

Treff bis spétestens: 8:00 Uhr bis 8:20 Uhr Minchen Hbf., Reisezentrum
Ausgang Bayerstr. Nahe Gleis 11 - Abfahrt: 8:41 Uhr nach Kufstein bis Bran-
nenburg - Rickkehr: 18:15 Uhr Miinchen Hbf.

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Guten-Tag-Ticket der BRB anteilig

Fiihrung: Michael Kleemann - Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com,
telefonisch 08061/5041 oder 0175/3500596 nur Donnerstag 10.4. 19 — 20:30 Uhr

A Sonntag, 13. April 2025

Wanderung von Unterammergau nach Oberammergau auf der Sonnen-
seite des Ammergaus — Rundtour

Wir wandern von Unterammergau auf dem Altherrenweg Uber die Grashange
des Aufackers und des Rehbreinkopfs zur Berggaststatte Romanshoéhe. Weiter
geht es zur Einkehr nach Oberammergau und danach an der Ammer zuriick
nach Unterammergau. Breite, komfortable Wege erwarten uns auf der Tour.
Gehzeit: ca. 12 km, ca. 3 - 4 Stunden, 220 Hm, leichtes bis mittleres Tempo,
Nachmittagseinkehr in Oberammergau, Ausriistung: Stocke, festes Schuhwerk
Treff bis spétestens: 8:10 Uhr Miinchen Hbf. BRB Schalter, Gleis 27

Abfahrt: 8:24 Uhr Richtung Murnau, Umstieg in Murnau nach Oberammergau
Riickkehr: ca.19:00 Uhr Minchen Hbf.

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Bahnticket (Deutschland-Ticket)

Fiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

C Montag, 14. April 2025

Leichte Radtour von Murnau nach Garmisch

Wir radeln der Loisach entlang bis nach Eschenlohe. Von dort geht's den
Muhlbach entlang bis zu den ,Sieben Quellen“ und weiter Uber Farchant. Die
Historische Ludwigstrale in Garmisch ist unser Ziel. Dort kehren wir auch ein.
Zurlck geht's mit der Bahn. - Fahrstrecke: ca. 34 km

Treff bis spétestens: 10:15 Uhr Miinchen Hbf. am Gleis 31

Abfahrt: 10:32 Uhr, Ankunft in Murnau 11:27 Uhr - Riickkehr: ab 18:00 Uhr
Kosten: TN-Gebluhr, Gruppenticket am Hbf. zusammen mit anderen kaufen, die
kein D-Ticket besitzen, Fahrrad-Tageskarte bitte selbst besorgen!

Fiihrung: Margit Boxdoérfer - Anmeldung: bis So 13.4 unter 01522 8825911,
bei Anmeldung bitte mitteilen, ob Beteiligung an Gruppenticket notig

A F Mittwoch, 16. April 2025

Von Piding liber Bad Reichenhall nach Bayrisch Gmain

Der Mythos um den Kirchwald und die Schlafende Hexe

Von Piding durch die Saalachauen nach Bad Reichenhall (470m) dort Stadt-
rundgang. Weiter durch den Kirchwald nach Bayrisch Gmain (510m).

Gehzeit: 13 km, 3 %2 Stunden, moderates Tempo, 100 Hm, leicht; Wander- und
Spazierwege, Abkirzung: Piding nach Bad Reichenhall, Birgerbrdu Bad
Reichenhall (Mittagessen), Wanderausristung, ggf. Gleitschutz bei Schnee-
glatte. Wanderung findet bei jeder Witterung statt!

Treff bis spétestens: 8:10 Uhr bis 8:30 Uhr Minchen Hbf., Reisezentrum
Ausgang Bayerstr. Nahe Gleis 11 - Abfahrt: 8:56 Uhr nach Salzburg bis Frei-
lassing, dort weiter nach Piding - Riickkehr: 18:05 Uhr Minchen Hbf.

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Guten-Tag-Ticket der BRB anteilig

Fiihrung: Michael Kleemann - Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com,
telefonisch 08061/5041 oder 0175/3500596 nur Montag 14.4. 19 - 20:30 Uhr

A F Samstag, 26. April 2025

Nordlingen — Utzmemmingen — Nordlingen (Schiaferweg)

Meteoritenkrater Ries (Geo-Park), Heidelandschaft, Steinbriiche mit
typischen Riesgesteinen, Ofnethéhlen mit prahistorischen Funden

Vom Bahnhof Noérdlingen gehen wir durch die Altstadt zum Ausgangspunkt des
Geopark Ries - Wanderwegs am Freibad Marienhéhe und weiter Gber den
Adlersberg (Aussicht) bis zum Erlebnis Geotop Lindle. Von da aus folgen wir
den Weg zum Riegelberg (rémischer Gutshof, Ofnethdhlen) und erreichen
dann Utzmemmingen (evtl. Einkehr). Entlang der Eger zurlick nach Nérdlingen.
Gehzeit: ca. 6 Stunden, ca. 20 km, ausdauerndes, ziigiges Gehen, Wander-
ausrlstung, feste Schuhe, ggf. Stocke - Treff bis spatestens: 7:20 Uhr MU Hbf.
vor Abfahrtsgleis (GIl.16) - Abfahrt: 7:36 Uhr (RB 89 Ri Aalen), Ankunft 9:49 Uhr
Riickkehr: ab Nérdlingen, voraussichtlich 18:06, Miinchen Hbf. 19:19 Uhr
Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Bahnfahrt (Bayernticket, Deutschland-Ticket)
Fiihrung: Michael Pinegger

Anmeldung: bis 1 Tag vorher unter 089/5380745 oder michael@pinegger.de

I \ Sonntag, 27. April 2025

Von Farchant iiber die Reschenwiesen und dem Pflegersee zur Sankt
Martinshiitte — Friihlingswanderung auf dem Kramerplateauweg

Am Wettersteingebirge und der Mieminger Bergkette liegt der Panoramaweg
am FuRe des Kramers und des Kénigstuhls. Wir starten in Farchant. Uber die
Reschenwiesen und dem Pflegersee geht es zur Sankt Martinshitte. Zuriick
gehen wir durch den Michael-Ende-Park nach Garmisch.

Gehzeit: ca. 3 - 4 Stunden, normales Tempo, 270 Hm, Einkehr in der Sankt
Martinshiitte, Stocke und festes Schuhwerk

Treff bis spétestens: 9:00 Uhr Miinchen Hbf. BRB Schalter

Abfahrt: 9:32 Uhr Richtung Mittenwald - Riickkehr: ca.19:00 Uhr Miinchen Hbf.
Kosten: TN-Gebihr zzgl. Bahnticket (Deutschland-Ticket)

FEiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

B F Samstag, 3. Mai 2025

Mittenwald — Hoher Kranzberg — Lautersee — Mittenwald / Blumenwiesen,
Mischwalder, Ausblicke auf Karwendel- und Wettersteingebirge, Bergseen
Vom Bahnhof (911m) gehen wir durch den malerischen Ort (Pfarrkirche

St. Peter und Paul) Richtung Kalvarienberg und Talstation der Kranzbergbahn.
Dort folgen wir Steigen uber die St. Anton Hitte und dem BarfuRwanderweg
zum Hohen Kranzberg (1391m), steigen ab Uber das Kranzberghaus (Mittags-
einkehr) zum Ferchensee und gehen zurilick nach Mittenwald tber den Lauter-
see (1013m). - Gehzeit: ca. 4 Stunden, ca. 10 km, 500 Hm, ausdauerndes,
zugiges sicheres Gehen im Gebirge, Bergausristung, ggf. Stocke

Treff bis spatestens: 7:55 Uhr Miinchen Hbf. vor Abfahrtsgleis (Gl. 27 - 36)
Abfahrt: 8:13 Uhr, RE 61 nach Mittenwald - Riickkehr: ab 18:00 Uhr Ml Hbf.
Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Bahnfahrt (Bayernticket, Deutschland-Ticket)
FElihrung: Michael Pinegger

Anmeldung: bis 1 Tag vorher unter 089/5380745 oder michael@pinegger.de

A F E Sonntag, 4. Mai 2025

Exkursion Bodensee

Stadtfihrung in Lindau, das wegen seiner Insellage im Bodensee und seinen
majestatischen Bauten auch als ,schwabisches Venedig“ bezeichnet wird,
durch einen Fremdenverkehrsfiihrer/In vor Ort. AnschlieRend Mittagsessen in
einem traditionellen Lindauer Wirtshaus, danach Wanderung entlang des
Bodenseeufers nach Wasserburg (ca. 7 km, 1 %2 Stunden) in Begleitung eines
Mitglieds der BUND Naturschutz Kreisgruppe Lindau. Erklarung zu Flora und
Fauna am 6stlichen Bodenseeufer. In Wasserburg ggf. zum Abschluss Einkehr
zum Kaffeetrinken. - Gehzeit mit Stadtfiihrung: ca. 3 2 Stunden, ca. 10km,
einfach, Ausriistung: Festes Schuhwerk, Sonnen- bzw. Regenschutz

Treff bis spatestens: 8:00 Uhr, Starnberger Flugelbahnhof (BOB-Schalter)
Abfahrt: 8:20 Uhr nach Lindau-Insel, Ankuntft in Lindau-Insel gegen 11:15 Uhr
Riickkehr: gegen 16:48 Uhr ab Wasserburg, Ankunft in M gegen 19:42 Uhr
Kosten: TN-Gebuhr zzgl. ggf. Bayernticket, Stadtfiihrung in Lindau

(ca. 5 €/Person) - Fithrung: Stefan Metzger

Anmeldung: bis 2.5.2025 unter 0176/41533578 oder s_metzger@gmx.de

C F Freitag, 9. Mai 2025

E-Bike-Tour rund um den Ammersee

Besichtigung des Schacky-Parks des Freiherrn Ludwig von Schacky

Wir fahren von Herrsching nach DieRRen, uberqueren die Ammer und besichti-
gen den Schacky-Park. Der Ammersee zog einst viele Maler an, die ihn zum
JKinstlersee* machten. In Holzhausen sehen wir uns eine Kiinstlervilla an.
Weiter geht es Uber Schondorf zuriick nach Herrsching.

Fahrstrecke: ca. 44 km, max. 5 Stunden, leicht, Mittagseinkehr in einem See-
restaurant. Sicherer Umgang mit dem E-Bike vorausgesetzt!

Treff bis spétestens: 11:00 Uhr S-Bahn Herrsching - Riickkehr: ab 17:50 Uhr
Riickfahrt von Herrsching mit der S-Bahn 19:00 Uhr Miinchen Hbf.
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Kosten: TN-Gebiihr zzgl. Bahnticket (Deutschland-Ticket) + Fahrradticket 3,40 €
Fiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

C F Samstag, 10. Mai 2025

Die Heidelandschaft im Norden von Miinchen

Zwischen Eching, Neufahrn, Garching und SchleiRheim befinden sich auf der
Schotterebene die Naturschutzgebiete ,Echinger Lohe®, ,Garchinger Heide"
und ,“Mallertshofer Holz mit Heiden“. Auf der abwechslungsreichen Tour er-
fahrt man Interessantes Uber die Heidelandschaft, die Tier- u. Pflanzenwelt der
Miinchner Schotterebene mit ihrer reichhaltigen Kultur- und Landschaftsge-
schichte. Wir lernen die verschiedensten Lebensraume kennen, wie z. B. den
Trockenrasen, die Grasheide, den Lohwald und Kiefernwald und die Bedeu-
tung fiir den Wasserhaushalt der umliegenden Gemeinden. Aber auch Hugel-
graber aus der Bronzezeit, alte landwirtschaftliche Anbaumethoden und ein
verlassenes Dorf bekommen wir zu sehen. - Fahrstrecke: ca. 50 km, 5 Stunden
Treff bis spétestens: 10:00 Uhr S-Bahnhof-Ismaning - Kosten: TN-Gebihr
Fiihrung: Peter Bierl - Anmeldung: Tel.: 089 - 96 40 09, Peter_Bierl@web.de

A Sonntag, 11. Mai 2025

Von Aschau iiber den Barnsee nach Umrathshausen

Der Bankerlweg zum Entschleunigen

Wir starten in Aschau und wandern durch den Kurpark (kurze Kneipppause im
flieBenden Bach). Danach geht es auf den H6henweg und wir genieflen die
zahlreichen, vielseitig gestalteten Banke mit Aussicht auf das Aschauer Tal mit
Schloss Hohenaschau, der Aschauer Pfarrkirche sowie dem Gipfel der Kam-
penwand. Nach der Einkehr wandern wir um den Béarnsee in einer wunder-
schonen Moorlandschaft. - Gehzeit: 12 km, max. 4 - 5 Stunden, leicht, Mittags-
einkehr Café Pauli, festes Schuhwerk

Treff bis spétestens: 8:30 Uhr Minchen Hbf., Gleis 9

Abfahrt: 8.56 Uhr Richtung Salzburg, in Prien Umstieg nach Aschau 9:04 Uhr
Richtung Bad Télz - Riickkehr: 18:00 Uhr Miinchen Hbf.

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Bahnticket (Deutschland-Ticket)

Fiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

C Montag, 12. Mai 2025

Leichte Radtour von Prien liber Aschau nach Sachrang

Wir radeln teilweise der Prien entlang bis Aschau. Dort gibt es eine kleine
Einkehr. Von dort geht's dem schonen Aschauer Tal entlang nach Sachrang.
Zwischendurch besuchen wir auch einen Wasserfall. In Sachrang angekom-
men kehren wir auch ein. Zurlick geht’s von Aschau aus mit der Bahn.
Fahrstrecke: ca. 40 km

Treff bis spétestens: 10:30 Uhr Miinchen Hbf. am Gleis 11

Abfahrt: 10:55 Uhr, Ankunft in Prien 11:51 Uhr - Riickkehr: ab 18:00 Uhr
Kosten: TN-Geblihr, Gruppenticket am Hbf. zusammen mit anderen kaufen, die
kein D-Ticket besitzen, Fahrrad-Tageskarte bitte selbst besorgen!

Fiihrung: Margit Boxdorfer - Anmeldung: bis So 11.5 unter 01522 8825911,
bei Anmeldung bitte mitteilen, ob Beteiligung an Gruppenticket notig

B Sonntag, 18. Mai 2025

Sonnenspitz — Wiederaufforstung nach Waldbranden

Von Kochel (605m) auf mittelschweren, schattigen Bergwegen am Kienstein
vorbei auf den Sonnenspitz (1271m). Dort haben wir einen schénen Tiefblick
auf den Kochelsee. Auf dem Abstiegsweg kommen wir durch ein Gebiet, in
dem es an Sylvester 2016 gebrannt hat und kénnen sehen, wie sich der Wald
seitdem erholen konnte. Keine Einkehr méglich.

Bei schlechten Verhéltnissen Wanderung von Benediktbeuern nach Kochel.
Gehzeit: 4 Stunden, 670 Hm, Ausdauer, Trittsicherheit und Schwindelfrei-
heit erforderlich, mittelschwere Bergwege, Bergausriistung (siehe Hinweis)
Treff bis spétestens: 7:40 Uhr Miinchen Hbf. Gleis 30

Abfahrt: 7:59 Uhr mit RB nach Kochel - Riickkehr: ca. 17:00 Uhr

Kosten: TN-Gebuihr zzgl. anteilig MVV- oder DB-Ticket

Fiihrung: Glnther Kort - Anmeldung: Tel: 0179/6709237

A F Mittwoch, 21. Mai 2025

Murnauer Moos

Drei Kirchen und das Rauheck in einer Linie, seltene Blumen

Von der Haltestelle Berggeist wandern wir zum Murnauer Moos mit seinen
seltenen Blumen und Vogelarten. Nach 10 km erreichen wir das Ramsach-
Kircherl (spate Mittags-Einkehr) und zu einem Fernrohr mit Sicht Gber

3 Kirchen zum Rauheck nach Murnau. Die Wanderung findet bei jedem
Wetter statt. - Gehzeit: 14 km, 3 %2 Stunden, hiigelig, teilweise moorige Wege
Treff bis spétestens: 8:15 Uhr Miinchen Hbf. Gleis 30

Abfahrt: 8:32 Uhr mit RB nach Murnau - Rickkehr: ca. 18:00 Uhr Miinchen Hbf.
Kosten: TN-Gebiihr + DB-Ticket
Fiihrung: Ginther Kort - Anmeldung: Tel: 0179/6709237

I \ F Samstag, 24. Mai 2025

Fihrung: Anton Eberhardt
Nahere Informationen stehen zeitnah auf unserer Homepage
www.bn-muenchen.de

I \ Sonntag, 25. Mai 2025

GroRer Hohenweg Brauneck

360 Grad Rundblick vom Wendelstein bis zur Zugspitze

Mit der Gondel aufs Brauneck (1556m). Hier starten wir und nehmen den
Hohenweg bis zur Stiealm. Kurze Rast, um das grandiose Bergpanorama zu
geniefen. Von dort sind es ca. 200 Hm zum Latschenkopf. Kirchstein und
Staugeneck werden umwandert. Wieder erwartet uns ein grandioser Blick und
eine herrliche Alpenflora. - Gehzeit: mit Pausen ca. 4 - 5 Stunden, normales
Tempo, klassisches Bergwandern mit Trittsicherheit und Schwindelfrei gut
zu gehen (kein Abgrund), Bergschuhe und Stdcke, eventuell Regenkleidung
Treff bis spétestens: 8:30 Uhr Miinchen Hbf. BRB Schalter

Abfahrt: 9:04 Uhr Richtung Lenggries - Riickkehr: ca.19:00 Uhr Miinchen Hbf.
Kosten: TN-Geblhr zzgl. Bahnticket (Deutschland-Ticket) + Gondelfahrt 20 €
(Gruppenticket)

FEiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

C Freitag, 30. Mai 2025

E-Bike-Tour

Von Pasing nach Leutstetten, Gauting und an der Wiirm entlang

Wir fahren vom Bahnhof Pasing Richtung Buchendorf nach Percha am Starn-
berger See. Weiter geht es Richtung Leutstetten und von dort an der Wirm
entlang nach Gauting, dann iber den Stadtwald nach Pasing.

Sicherer Umgang mit dem E-Bike vorausgesetzt!

Fahrstrecke: ca. 60 km, max. 5 - 6 Stunden, leicht, Einkehr in Leutstetten

Treff bis spatestens: 11.00 Uhr S-Bahn Pasing — Café Rischart

Riickkehr: 19:00 Uhr - Kosten: TN-Geblhr zzgl. Bahnticket (Deutschland-
Ticket) + Fahrradticket 3,40 €

Fiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

B F Samstag, 31. Mai 2025

Vergessene Pfade:

Oberaudorf — Auerbach — Agg — Felixkopfl — Oberaudorf

Meteorologische Besonderheiten des Bayerischen Inntales

Von Oberaudorf (500m) tber den Auerbach nach Bad TriRl. Aufstieg Uber Agg
auf das Felixkdpferl (1095m). Der Riickweg erfolgt auf dem Hinweg.

Gehzeit: 12 km, 5 Stunden, moderates Tempo, 550 Hm, mittel, Wanderwege
und -steige, Kaffee ggf. in Oberaudorf (nachmittags), Mittag Proviant, Wander-
ausristung. Ersatzwanderung: Hechtsee - Langssee, Thierburg, 3 % Stun-
den, 200 Hm, ab Kiefersfelden mit Einkehr.

Treff bis spétestens: 8:00 Uhr bis 8:20 Uhr Miinchen Hbf., Reisezentrum
Ausgang Bayerstr. Nahe Gleis 11 - Abfahrt: 8:41 Uhr nach Kufstein bis
Oberaudorf - Riickkehr: 18:15 Uhr Minchen Hbf.

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Guten-Tag-Ticket der BRB anteilig

Fiihrung: Michael Kleemann - Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com,
telefonisch 08061/5041 oder 0175/3500596 nur Donnerstag 29.5. 19 - 20:30 Uhr

B F Sonntag, 1. Juni 2025

Rauheck

Drei Kirchen und das Rauheck in einer Linie

Von Ohlstadt wandern wir Uber den Buchrain auf das Rauheck (1590m). Nach
der Rucksackrast geht es an der Ruine Schaumburg zuriick nach Ohlstadt.
Keine Einkehr, die Wanderung wird bei schlechtem Wetter verkiirzt!
Gehzeit: 1000 Hm, 5 Stunden, mittelschwere Bergwege, Trittsicherheit erfor-
derlich, normales Gehtempo, Bergausriistung (siehe Hinweis)

Treff bis spétestens: 8:15 Uhr Miinchen Hbf. Gleis 30

Abfahrt: 8:32 Uhr mit RB Richtung Garmisch bis Ohlstadt

Riickkehr: ca. 18.30 Uhr - Kosten: TN-Gebihr + DB-Ticket

Fiihrung: Gunther Kort - Anmeldung: Tel: 0179/6709237

C Freitag, 6. Juni 2025
E-Bike-Tour
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Von Hallbergmoos nach Freising-Siinzhausen durch die Hallertau

Wir fahren vom S-Bahnhof Hallbergmoos Richtung Freising am Flughafen
vorbei nach Marzling Richtung Siinzhausen (Einkehr.) Gut befahrbare Wald-
und Forstwege erwarten uns.

Fahrstrecke: ca. 60 km, max. 5 - 6 Stunden, leicht, Einkehr in Stinzhausen.
Sicherer Umgang mit dem E-Bike vorausgesetzt!

Treff bis spétestens: 10.30 Uhr S-Bahn Hallbergmoos - ich erwarte Euch dort
am Gleis - Riickkehr: 19:00 Uhr

Kosten: TN-Gebiihr zzgl. Bahnticket (Deutschland-Ticket) + Fahrradticket 3,40 €
Fiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

AI Samstag, 7. Juni 2025

Steinadler Fiihrung

Flihrung: Anton Eberhardt

Néahere Informationen stehen zeitnah auf unserer Homepage
www.bn-muenchen.de

A I Sonntag, 8. Juni 2025

Exkursion mit Krauterexpertin entlang der Gunzesrieder Ach durch das
Gunzesrieder Tal — Krduterwanderung zur Sennalpe Gerstenbréndle

Wir wandern von Blaichach entlang des Haldertobels durch eine wildromanti-
sche Schlucht mit schdumenden Wasserfallen, kreisférmigen Strudelléchern
und tiefen Gumpen nach Gunzesried. Die Gunzesrieder Ach hat sich hier im
Laufe der Jahrtausende tief in den Untergrund gegraben. Das Wasser bietet
Steinfliegenlarven und Wasseramseln Schutz. Der Tobel wird auch zur Ener-
gieerzeugung genutzt. Die Nagelfluhkette und Hornerkette begleiten und durch
die einzigartige Landschaft. - Gehzeit: 4 Stunden, 12 km, moderat, ca. 170 Hm,
Einkehr auf der Kaserei Sennalpe, festes Schuhwerk und Stocke

Treff bis spétestens: 7:50 Uhr Miinchen Hbf., BRB Schalter, Gleis 27

Impressum
Herausgeber BUND Naturschutz in Bayern e.V.,
Kreisgruppe Minchen
Pettenkoferstr. 10a/ll, 80336 Miinchen
Druck Bonifatius GmbH

Auflage, Erscheinungsweise 22.000, Ende Mai + Ende November
Redaktionsschluss: Freitag 20.9.2024, nachste Ausgabe: Freitag 14.3.2025

Abfahrt: 8:20 Uhr Zugteil Richtung Oberstdorf, Ausstieg Blaichach, Ankunft
10:37 Uhr - Riickkehr: Abfahrt 16:45 Uhr in Blaichach

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Bahnticket (Deutschland-Ticket) + 10 € fir die
Krauterpadagogin + 5 € fir Taxi

Fiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

C F Samstag, 14. Juni 2025

Grafrath — Stegen — DieRBen — Herrsching

Walderlebniszentrum Grafrath, Vogelschutzgebiet Ammersee Siid mit
Sibirischen Schwertlilien Feldern im Ammermoos

Am S-Bahnhof Grafrath besuchen wir das Walderlebniszentrum und fahren
weiter Uber die Amper zur St. Rasso Kirche. Richtung Inning/Stegen auf Feld-
weg und geteertem Radweg zur Amperbriicke bei Stegen, die wir Gberqueren.
Am Ammersee-Westufer radeln wir weiter nach DieRen (Mittagseinkehr). Dann
geht es Uber das Vogelschutzgebiet Ammersee Siid Richtung Raisting, und
Ammer. Nach dem Besuch der Sibirischen Schwertlilien fahren wir tber die
Ammerbriicke nach Vorderfischen und entlang dem Ammersee Ostufer nach
Herrsching zur S-Bahn. - Fahrstrecke: ca. 45 km, Fahrzeit ca. 3 % - 4 Stunden,
Rad- und Feldwege, Nebenstrallen, geringe Steigungen, sicheres + ausdau-
erndes Radfahren erforderlich!

Treff bis spétestens: 8:45 Uhr S-Bahnhof Hackerbriicke am Bahnsteig bei
Fahrkartenautomaten in Fahrtrichtung vorne. Zustieg nach Absprache auch
unterwegs maoglich - Abfahrt: 9:01 Uhr S 4 nach Grafrath (Ri Geltendorf)
Riickkehr: gegen 18:00 Uhr Munchen

Kosten: TN-Gebuihr zzgl. Deutschland-Ticket oder ggf. MVV-Gruppenkarte
anteilig, Fahrradkarte (3,40 €) besorgt sich jeder selbst!

Fiihrung: Michael Pinegger

Anmeldung: bis 1 Tag vorher unter 089/5380745 oder michael@pinegger.de

C F Freitag, 20. Juni 2025

E-Bike-Tour — Von Pasing nach Dachau

Wir radeln vom S-Bahnhof Pasing Richtung Westen und erreichen die Wirm.
Am Schleusenwarterhduschen Richtung Nymphenburger Schloss, rechts in
den Herrmann-Hesse-Weg und unterqueren gemeinsam mit der Wirm die
Bahnlinie. Der Radweg unterquert die Verdistrale in Richtung Obermenzing
und Allach. Nachdem wir die Eisenbahnlinie unterquert haben und die A99

Uberquert haben geht es am Ende der SilberstraBe zum Waldschwaigsee. Am
Langwieder Bach radeln wir auf der Miinchner Strale ins Zentrum von Dachau.
Fahrstrecke: ca. 60 km, max. 5 - 6 Stunden, leicht, Einkehr in Dachau.
Sicherer Umgang mit dem E-Bike vorausgesetzt!

Treff bis spatestens: 10.40 Uhr S-Bahn Pasing — Café Rischart

Riickkehr: 19:00 Uhr - Kosten: TN-Gebihr zzgl. Bahnticket (Deutschland-
Ticket) + Fahrradticket 3,40 €

Fiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

B Samstag, 21. Juni 2025

Kiefersfelden — Kieferbach — NuBlberg — Schopperalm — GieRenbach-
klamm - Kieferbach — Eglsee — Kiefersfelden / Klimatische Veranderun-
gen und die folgen auf die Berge des Bayrischen Inntales

Von Kiefersfelden (480m) am Kieferbach nach Baumgarten. Auf einem Kreuz-
weg zum NuBlberg (888m) und seiner Eremitenklause. Abstieg Uber Dorfl zur
Schopperalm. Durch die GieRenbachklamm, den Kieferbach, Hechtsee und
Eglsee nach Kiefersfelden. - Gehzeit: 13 km, 4 2 Stunden, moderates Tempo,
500 Hm, mittel; Wanderwege, Abkirzung: direkt zur Schopperalm (Einkehr),
Wanderausristung (siehe Hinweis).

Treff bis spétestens: 8:00 Uhr bis 8:20 Uhr Minchen Hbf., Reisezentrum
Ausgang Bayerstr. Nahe Gleis 11 - Abfahrt: 8:41 Uhr mach Kufstein bis Kie-
fersfelden - Rickkehr: 18:05 Uhr Miinchen Hbf.

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Guten-Tag-Ticket der BRB anteilig

Fiihrung: Michael Kleemann - Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com,
telefonisch 08061/5041 oder 0175/3500596 nur Donnerstag 19.6. 19 - 20:30 Uhr

C F Samstag, 21. Juni 2025

Barockes Kanalsystem Nymphenburg-SchleiBheim

Beim Bau der Schlésser von Dachau, Nymphenburg und Schleiftheim wurden
Kanéle gegraben um die Baumaterialien zu verschiffen, die Wasserfontédnen
anzutreiben und sie waren nicht zuletzt ein wesentlicher Bestandteil des
héfischen Lebens in den prunkvollen Schiéssern. AuRerst kunstvoll ist das
Kanalsystem in die Ordnung der natiirlichen FlieRgewasser eingefigt und
bildet mit der Wirm und Isar und den Bachen des Dachauer Mooses ein
einmaliges Gewassernetz von Uber 40 km Lange. Der Ausflug geht von Pasing
Uber die Blutenburg und Obermenzing zum Nymphenburger Schlosspark,
Olympia Park, in Schwabing zum Englischen Garten, am Schwabinger Bach
weiter zum Aumeister und nach Norden zur altesten Minchner Kirche HI.
Kreuz in Fréttmaning. Durch die Isarauen am Garchinger Hafen vorbei endet
die Tour am Biergarten Mduhlenpark. Auf der ganzen Strecke sind gut
befahrbare Radwege. - Fahrstrecke: ca. 40 km, 5 Stunden

Treff bis spétestens: 10:00 Uhr Pasinger Bahnhof, Ausgang Marienplatz
Kosten: TN-Gebiihr

FEiihrung: Peter Bierl - Anmeldung: Tel.: 089 - 96 40 09, Peter_Bierl@web.de

A Sonntag, 22. Juni 2025

Eggstétt am Hartsee

Wanderung um die Eggstatter Seenplatte

Wir starten an der Kirche in Eggstatt, durch den Ort wandern wir zum Uferweg
des Hartsees. Weiter zu Einbessee, Kautsee, Pelhamer See, Schlof3see,
Thalersee. In Rimsting Einkehr und danach Uber Hochstatt zurick nach
Eggstatt. - Gehzeit: ca. 15 km, 4 -5 Stunden, moderates Tempo, Ausriistung:
Stocke, festes Schuhwerk, Einkehr in Rimsting

Treff bis spétestens: 8:30 Uhr Miinchen Hbf. Gleis 9

Abfahrt: 8:56 Uhr Richtung Salzburg Umstieg in Prien, mit Bus 488 nach
Eggstatt - Rickkehr: ca.19:00 Uhr Miinchen Hbf.

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Bahnticket (Deutschland-Ticket) + Fahrradticket 3,40 €
Fiihrung: Katharina Webert - Anmeldung: Telefon 0171/6094522

B Mittwoch, 25. Juni 2025 - Wiederholung wegen Schlechtwetter

Lattengebirge: Wappbach — zur WeiBbachschlucht liber Toni-Michl-Steig
Das Lattengebirge

Von Bayrisch Gmain (514m) entlang des Wappbaches. Hinauf tiber den Toni-
Michl-Steig 1050m). Abstieg in die Weilbachschlucht und weiter tber den
Wald-Idyll-Pfad (Maisweg) zurlick nach Bayerisch Gmain. - Gehzeit: 8 km,

4 %, Stunden, moderates Tempo, 650 Hm auf und ab, mittel; Wanderwege und
Steife, Selbstverpflegung, Wanderausristung, (siehe Hinweis). Ersatzwande-
rung: von Bernau nach Adersberg mit Einkehr, 300 Hm, 4 Stunden

Treff bis spétestens: 8:20 Uhr bis 8:45 Uhr Miinchen-Ost, Reisezentrum UG
Abfahrt: 9:04 Uhr nach Salzburg bis Freilassing, dort nach Berchtesgaden bis
Bayerisch Gmain

Riickkehr: 19:05 Uhr Miinchen Ost, 19:15 Uhr Miinchen Hbf.

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Guten-Tag-Ticket der BRB anteilig



BN Kreisgruppe Munchen

Bildungswerk und Veranstaltungen 2025/ 1 9

Fiihrung: Michael Kleemann - Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com,
telefonisch 08061/5041 oder 0175/3500596 nur Montag 23.6. 19 - 20:30 Uhr

B F Samstag, 28. Juni 2025

VorderriB — Walchensee — Urfeld / Wildes Isartal (Wasseriberleitungssys-
tem von Isar zum Walchensee zur Stromgewinnung), Bergwald, fiir Jah-
reszeit typische Blumen, grandiose Ausblicke

Vom Bushalt Vorderri3 (782m) aus erkunden wir zunéchst die ndhere Umge-
bung (konigliches Jagdhaus mit neugotischer Kapelle, Ludwig-Thoma-Haus).
Dann gehen wir Uber die Isarbriicke, erklimmen Uber den Kirchsteig den Ri3-
sattel (1217m) und genief3en die groRartigen Ausblicke auf das Isartal/RiRtal/
und das Karwendelgebirge. Entlang dem Fuchsgraben und der Eibenlaine
gelangen wir bei Niedernach (Einkehrmdglichkeit) zum Walchensee. Am Ost-
ufer auf schmalen Wegen zum Weiler Sachenbach (Kiosk). Auf einem Fahrweg
am See erreichen wir die Bushaltestelle in Urfeld. - Gehzeit: ca. 4 - 5 Stunden,
ca. 14 km, 450 Hm, ausdauerndes, ziigiges sicheres Gehen, Forstwegen
und Steigen, Bergerfahrung (Steige), Bergausriistung, Stocke

Treff bis spétestens: 7:55 Uhr Miinchen Hbf. vor Abfahrtsgleis (GI. 27 - 32)
Abfahrt: 8:03 Uhr mit BRB nach Lenggries (9:11 Uhr), Umstieg in Bergsteiger-
bus Richtung Eng, Ausstieg in Vorderri? 9:53 Uhr

Riickkehr: ab Urfeld voraussichtlich 17:06 bzw. 18:06 Uhr, Bahnhof Kochel
17:24 bzw. 18:24 Uhr, Minchen Hbf. 19:00 bzw. 20:00 Uhr

Kosten: TN-Gebuhr zzgl. Bahnfahrt (Bayernticket, Deutschland-Ticket)
Fiihrung: Michael Pinegger

Anmeldung: bis 1 Tag vorher unter 089/5380745 oder michael@pinegger.de

B Sonntag, 29. Juni 2025

Drachensee / Coburger Hiitte — Erosion im Hochgebirge

Von Ehrwald (1000 m) gehen wir Giber ruhige Ortsstralen und den alten Muh-
lenweg zum Hohen Gang Steig, auf dem es schnell bergauf geht. Am Seeben-
see (1657 m) wird es nur kurz flach. Bei der Mittagseinkehr auf der Coburger
Huitte (1917 m) genieRen wir den Blick auf den von steilen Bergen umstande-
nen Drachensee und gehen wir den gleichen Weg wieder zurtick.

Bei schlechten Verhaltnissen Wanderung zur Ehrwalder Aim (500Hm)!
Gehzeit: 6 Stunden, 950 Hm, mittelschwere Bergwege, Trittsicherheit,
Schwindelfreiheit, Proviant, Bergausristung (siehe Hinweis)

Treff bis spétestens: 7:00 Uhr Mii Hbf. Gleis 30

Abfahrt: 7:13 Uhr RE Ri Mittenwald (Seefeld i. Tirol)

Riickkehr: 19:26 Uhr MU Hbf. - Kosten: TN-Gebihr zzgl. anteilig DB-Ticket
Flihrung: Gunther Kort - Anmeldung: Tel: 0179/6709237

Vortrage

E Donnerstag, 16. Januar 2025 - Wanderreisen Michael Kleemann 2025

Michael Kleemann: 3-Insel-Woche: Insel Fohr, Insel Amrum, Hallig Hooge;
Vinschgau: Waalwege im Naturpark Texelgruppe zur Apfelblite; Traumschlei-
fen Uber der Saar im Dreilandereck D, L, F; Vulkaneifel mit Gerolsteiner Dolo-
miten, Elbsandstein/Nationalpark Sachsisch-Béhmische Schweiz, Nationalpark
Hohe Tauern, Kranichrast im Muritz Nationalpark, Reizklimawandern Insel Sylt
Margit Kleemann: Paddeln, Wandern & Radeln im Altmuhltal

Eintritt: frei

Ort: EineWeltHaus, Schwanthalerstr. 80, 80336 Miinchen

Beginn: 19:30 Uhr - Dauer: ca. 1 /2 Stunden

Referent: Michael Kleemann - Anmeldung: jederzeit info@wandern-berg.com,
telefonisch 08061/5041 oder 0175/350059

Weitere Vortrage immer aktuell auf www.bn-muenchen.de

Studienfahrten

Mehrtagige Exkursionen und 6kologische Bildungsreisen in Europa

Reihe 1: Natur hautnah erleben + verstehen - Schonheit genieRen

Leitung: Hartwig Walletschek, Biologe - Info/Anmeldung Tel.: 08803/4984422

I Montag 28.04. — Samstag 03.05.2025

Siidhessen — NSG Kiihkopf-Knoblochsaue: Die Kiihkopf-Knoblochsaue
weist eine Vielzahl von Lebensrdumen und Arten auf, die europaweit bedroht
sind. Lebensraume werden geschiitzt, die friher fir die Uberschwemmungs-

landschaften des Rheins reprasentativ waren. Der Kiihkopf ist eines von drei
grofRen Auengebieten in Mitteleuropa, die noch grof3flachig an das Abflussge-
schehen des Flusses angeschlossen sind. Ein bis zweimal im Jahrzehnt wird
das gesamte Gebiet iiberflutet. Diese Uberflutungsdynamik pragt eine beson-
dere Struktur- und Artenvielfalt. Dazu gehdren Stieleichen-Ulmen-Hartholzaue,
Schwarzerlen-Eschen-Bachauenwald und Weiden-Weichholzaue. In dem

24 km? grofRen Schutzgebiet ist menschliche Nutzung weitgehend eingestellt.
Teilnahmegebiihr fiir Organisation, Betreuung und Weiterbildung

fur Mitglieder: 115.- € fur Nichtmitglieder: 130.- €

Samstag 10.05. — Samstag 17.05.2025

Sachsen — Biospharenreservat Oberlausitzer Heide- und Teichlandschaft
Die Oberlausitzer Heide- und Teichlandschaft beherbergt etwa 350 Teiche, sie
préagen die malerische Landschaft des 301 km? grofRen Biospharenreservats.
Davon sind 32,6 km? Nationales Naturerbe (nach und nach wird jegliche Nut-
zung eingestellt), 11 km? gehéren zur Kernzone / 120 km? zur Pflegezone.
Charakteristisch fiir das Biospharenreservat sind die groRe Vielfalt ver-
schiedener Lebensraume auf kleinem Raum, eine auBergewdhnliche Artenviel-
falt, dem Ubergang vom atlantischen zum kontinentalen Klima geschuldet. Die
Region ist Rastgebiet fiir zahlreiche Zugvégel und Heimatstatt vieler Pflanzen-
und Tierarten. Wolf, Fischotter, Seeadler und Kranich um nur einige zu nennen.
Teilnahmegebiihr fiir Organisation, Betreuung und Weiterbildung

fur Mitglieder: 140.- € fur Nichtmitglieder: 160.- €

Samstag 17.05. — Freitag 23.05.2025

Mecklenburg-Vorpommern / Nordvorpommersche Waldlandschaft —
NaturschutzgroBprojekt ,,Schreiadlerland*“: Das Projektgebiet umfasst ca.
507 km? westlich von Stralsund mit 51% Waldbedeckung (in den 80 km? Kern-
zone: 65% Waldanteil). Es sind 43 Baumarten nachgewiesen, wobei die Buche
mit 22% den groRten Anteil besitzt. Zu 3 Seen (einer ein Verlandungsmoor)
gesellen sich zahlreiche Bruchwaldflachen, kleine Kesselmoore, das naturnahe
und strukturreiche Kerbtal des Tribohmer Bachs sowie Feucht- und Nasswie-
sen. Zur Fauna gehdren Wolf, Marderhund, Fischotter, Biber, See- und Schrei-
adler, Rot- und Schwarzmilan, Kranich, Schwarzstorch und Wachtelkdnig
Teilnahmegebiihr fiir Organisation, Betreuung und Weiterbildung

fur Mitglieder: 125.- € fur Nichtmitglieder: 145.- €

Montag 02.06. — Montag 09.06.2025

Nordostpolen — Wald von Bialowieza mit Nationalpark

Im Herzen des ca. 600 km? groBen Walds von Bialowieza liegt der 105 km? um-
fassende Bialowieza-Nationalpark. Er beherbergt den groRten Tieflandurwald
der EU. Der Zauber dieses Naturmonuments erwéchst aus dem sténdigen
Wechsel von feuchten und trockenen Standorten, was zu einem abwechs-
lungsreichen Mosaik unterschiedlicher Waldgesellschaften mit eindrucksvollen
Baumgestalten fiihrt (Eichen, Linden, Hainbuchen oder Kiefern). Die machtigen
Wisente sind das treffendste Symbol fir diesen Wald. Zu ihnen gesellen sich
Wolf, Luchs, Schreiadler, Uralkauz, Kranich, Schwarzstorch und Wachtelkonig.
Teilnahmegebiihr fiir Organisation, Betreuung und Weiterbildung

fur Mitglieder: 140.- € fur Nichtmitglieder: 160.- €

Montag 09.06. — Montag 16.06.2025

Westpolen / Bory Dolnoslaskie (Niederschlesische Heide): Mit ca. 1.650 km?
Das Waldgebiet ist mit etwa 1700 km? eines der grofiten Mitteleuropas und
grenzt unmittelbar an Sachsen. In den Waldern (Kiefern dominieren, begleitet
von Fichten, Eichen, Buchen, Eschen, Erlen und anderen Laubbdumen) liegen
zahlreiche Teiche. Der Osten birgt ein gréReres, geschiitztes Teich- und Moor-
gebiet (mehr als 46 km?) und zwei kleinere Sandwisten mit Diinen. Naturnahe
Fluss- und Bachlaufe sorgen fir vielfaltige Biotope. Das Exkursionsgebiet ist
reich an Naturschutzgebieten u.a. Buchenwaldreservaten. Wolf, Fischotter,
Nerz, Biber, Seeadler, Rot- und Schwarzmilan, Uhu, Kranich, Schwarzstorch,
Rohrdommel, Auer- und Birkwild sowie Ziegenmelker gehéren zum Inventar.
Teilnahmegebiihr fiir Organisation, Betreuung und Weiterbildung

fur Mitglieder: 140.- € fur Nichtmitglieder: 160.- €

Montag 22.09. — Sonntag 28.09.2025

Tschechien — Nationalpark Krivoklat (neu gegriindet): Die Region Kfivoklat
ist eine Mittelgebirgslandschaft (bis 616m) mit zahlreichen FlieRgewassern in
teilweise schluchtartigen Talern. Der Nationalpark Kfivoklat umfasst 117 km?
des sogenannten Kdnigswalds im Zentrum eines groen Waldkomplexes im
Inneren Tschechiens. Historisch bedingt zeichnet sich das Gebiet durch einen
hohen Anteil an natlrlicher Vegetation aus, kann aber auch Magerrasen tra-
gende Hochflachen vorweisen. Rund 1800 Pflanzenarten - darunter 80 Baum-
arten - und in der Folge 120 Brutvogelarten - spiegeln die Artenvielfalt wider.
Teilnahmegebiihr fiir Organisation, Betreuung und Weiterbildung
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fur Mitglieder: 125.- € fir Nichtmitglieder: 145.- €

I Donnerstag 02.10. — Mittwoch 08.10.2025

Nordbrandenburg — Nationalpark Unteres Odertal: Der 100 km? grofRRe
Nationalpark birgt an der Grenze zu Polen eine Auenlandschaft, die regelmaRig
Uberflutet wird. Im Nationalpark verschwindet die Kulturlandschaft. Dafiir ent-
wickeln Réhrichte, Seggenriede und Auwalder den artenreichsten Lebensraum
in Deutschland. Dazu tragen auch die angrenzenden Hangbereiche mit natur-
nahen Laubmischwéldern und bliitenreichen Trockenrasenflachen bei. Dank
der regelmaRigen Uberflutung ist das untere Odertal ein Paradies fir Wasser-
vogel als Brut-, Rast- und Uberwinterungsplatz. Der Nationalpark ist Teil des im
Rahmen von Rewilding Europe vorangetriebenen binationalen Projekts, das im
Oderdelta auf ca. 2500 km? wieder die ehemalige Groftierfauna mit Wisent,
Auerochse, Elch, Wildpferd, Bar, Wolf, Luchs und Kegelrobbe etablieren will.
Teilnahmegebiihr fiir Organisation, Betreuung und Weiterbildung

Fir Mitglieder: 125.- € fir Nichtmitglieder: 145.- €

Reihe 2: Wanderreisen Michael Kleemann 2025

Prospekt und Anmeldung: Michael Kleemann

Dahlienweg 37, 83043 Bad Aibling, Telefon: 08061/50 41, 0175/350 05 96
Mail: info@wandern-berg.com (auch wahrend der Wanderreise)
Allgemein: Begrenzte Teilnehmerzahl, schéne Quartiere

/ \ 12.03. — 19.03.25: 3-Insel-Woche, Reizklimawandern:

Fohr, Amrum, Hallig-Hooge - Nationalpark Schleswig-Holsteinisches
Wattenmeer

Fohr: Wandern am Sudstrand, Wandern am Norddeich, Waldwegetour und
Stadtrundgang Wyk, Schifffahrt nach Amrum mit Diinenwanderung, Schifffahrt
auf Hallig Hooge mit Inselrundgang (wetterabhangig),

Besichtigungen: Friesenmuseum, Museum Kunst der Westkiste, Wattfiihrung,
Besuch Meerwasserbad, Gehzeit taglich 2 2 - 3 2 h - Wegkategorie: blau
U-Ort: Wyk Pension Friede - Leistungen: DZ/ EZ 1095,-/1295,- HP*, Anreise
ab M, ICE, Schiff, Wattfihrung. Nicht in der Leistung: Schifffahrt nach Hallig
Hooge, alle Busfahrten, Schifffahrt Amrum.

A 02.04. — 09.04.25: Vinschgau Naturpark Texelgruppe, Waalwege zur

Apfelbliite, zu Besuch bei Reinhold Messner

Meraner Héhenweg, Leiten- und Perkwaal, Tscharser-Waal mit Besichtigung
SchloR Juval, Marlinger Waal, llswaal, Algunder Waal mit Stadtbesichtigung
Meran, Thermenbesuch Meran, Hohenmeter max: auf 400 ab 400, Gehzeit
taglich 3% — 4 2 h - Wegkategorie: rot - U-Ort: Naturns Haus Unterwegg(it|
Leistungen: DZ/ EZ 1195,-/1395,- HP*, Anreise EC ab MU, Bus, alle Fahrten
vor Ort, Besichtigung Schlof Juval.

A 23.04. — 30.04.25: Traumschleifen iliber der Saar am Dreildndereck

Deutschland, Frankreich, Luxenburg

Taben - Mettlach, Saarschleife tber Cloef und Baumwipfelpfad, Saarschleife
Uber Mt. Clair, Felsenpfad Kastell-Staadt, Schifffahrt Mettlach - Saarburg mit
Besichtigungsgang in Saarburg, Idesbachschleife, Hohenmeter max: auf 380
ab 380, Gehzeit taglich 3 %2 - 4 %2 h - Wegkategorie rot

U-Ort: Mettlach Hotel Zum Schwan - Leistungen: DZ/EZ 1095,-/1295,- U/F*,
Anreise ab M, ICE, alle Fahrten, Baumwipfelpfad.

A 14.05. — 21.05.25 Eifel:

Maare der Vulkaneifel und Gerolsteiner Dolomiten

Schalkenmehrer Maar — Gemiinder Maar, Weinfelder Maar, Holzmaar — Dirres
Maar — Pulvermaar, Gerolsteiner Dolomiten, Dietzenley — Heiligenstein —
Léwenburg, Manderscheider Burgen, Birresborner Eishéhlen, Héhenmeter
max: auf 200 ab 200, Gehzeit taglich 3 72 - 4 2 h - Wegkategorie rot

U-Ort: Gerolstein Hotel Léwenstein

Leistungen: DZ/EZ 1195,-/1395,- HP* Anreise ab M, ICE, alle Fahrten.

B 20.08. — 27.08.25 Elbsandstein

Nationalpark Sachsisch-Béhmische Schweiz

Bastei Uber Amselgrund und Schwedenlécher — Schaufelraddampferfahrt,
Kleine Bastei — Kaiserkrone, Kirnitzschklamm — Obere Schleuse, Reitsteig —
Richtergrotte — Kipphorn, Heilige Stiege — Carolafelsen — Nasser Grund, Kuh-
stall — Frienstein — Beuthenfall Besichtigung: Nationalparkzentrum, Stadtbe-
sichtigung Dresden auf Wunsch, Hohenmeter max: auf 380 ab 380, Gehzeit

taglich 3 % - 4 % - Wegkategorie rot - U-Ort: Bad Schandau, Elbhotel mit
Wellnessbereich - Leistungen: DZ/EZ 1095,- /1295,- UF*, Anreise ab Mii, ICE,
Bootsubersetzungen, Elbetalticket, Fahrt nach Dresden, Nationalparkzentrum.
Nicht in der Leistung: Schaufelraddampferfahrt.

B 17.09. — 24.09.25

Nationalpark Hohe Tauern

Krimmler Wasserfélle, Hohenwanderungen, Kitzbihler Grasberge, Smaragd-
weg Habachtal, Hollersbachtal, Sulzbachtéler, Sonnenweg Salzachtal. Besich-
tigung: Nationalparkzentrum bei Schlechtwetter, Hohenmeter max: auf 550

ab 650, Gehzeit taglich 4 - 5 h - Wegkategorie rot

U-Ort: Neukirchen am GroRvenediger, Hotel Rohregger

Leistungen: DZ/EZ 1195,-/1395,- HP*, Anreise Bahn ab M., Bus, alle Fahrten
vor Ort, Besichtigung Nationalparkzentrum.

A 15.10. - 22.10.25

Kranichrast im Miiritz-Nationalpark

Tiefwarensee, Kratzeburger Seenrunde, Miritzufer und Wienpitschseen,
Warnker See und Miritzhof, Rederenangsee — Jankersee — Feisnecksee,
Stadtrundgang Waren Besichtigung: Muritzeum, Naturkundliche Fihrung
Nationalparkhaus Federow zur Kranichrast, Gehzeit taglich 3 -4 %2 h
Wegkategorie blau - U-Ort: Waren, Hotel Tiefwarensee

Leistungen: DZ/ EZ 1195,-/1395,- HP*Anreise ab Mu. ICE, alle Fahrten, natur-
kundliche Fuhrung, Besichtigung Miritzeum.

I \ 12.11. - 19.11.25 Reizklimawandern Insel Sylt,

Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer

Lister Ellbogen, Hornumer Spitze, Sonnenuntergang am Roten Kiiff, Braderu-
per Heide — Keitum, Morsum-Kliff, Stid-Waldchen-Rantum Becken, Besichti-
gungen: See-Aquarium Westerland, Naturgewaltenzentrum List, Besuch
Schwimmbad Sylter Welle, Heimatmuseum Keitum, Gehzeit téglich 2 2 - 3 %2 h
Wegkategorie blau - U-Ort: Westerland Altes Kapitéanshaus Lassen

Leistungen: DZ/EZ 1095,-/ 1295,- U/F*, Anreise ICE ab My, alle Busfahrten,
Besichtigung See-Aquarium Westerland. Nicht in der Leistung: Fahrt zum Lister
Ellbogen, Naturgewaltenzentrum, Schwimmbad Sylter Welle.

Freizeitwoche mit Margit Kleemann 2025

AC 14.07. - 18.07.2025

Paddeln, Wandern & Radeln im Altmiihltal

Wanderungen: Panoramaweg ,Zwolf Apostel“ 120 Hm, Zimmern nach Pappen-
heim zum Weinberg 180 Hm, Bootstouren: Von Zimmern nach Hammermiihle,
von Hammermihle Uber Dolinstein nach Hagenacker, Fahrradtour: Nach
Eichstatt auf dem Altmlhlradweg. Besichtigungen: Juramuseum Solnhofen,
Dinosaurier Archaeopteryx Versteinerung, Besichtigung Burg Pappenheim.
Aktivitaten taglich 3 ¥ h - U-Ort: Zimmern im Altmdihital, Gasthof Hollerstein
Leistungen: DZ/EZ 695,-/795,- HP*, Anreise mit der Bahn ab Minchen, alle
Fahrten vor Ort, Boot, Fahrrad, alle Eintritte, Wegkategorie: rot

*- Aufschlag fiir Nichtmitglieder 60,-€. Alle obigen Wanderreisen von Michael Kleemann,
sind auf Anfrage mit Preisnachlass nur mit U/F buchbar. Die Tourenauswahl richtet sich
nach der Wetter- und Verkehrslage und kann auch in einer anderen Zusammensetzung
angeboten werden. Der Reiseveranstalter ist nach Information der Teilnehmer berechtigt,
den Reisepreis entsprechend der zwischenzeitlichen Energiekostensteigerung anzuheben

Erklarung Wegkategorien

Blau: Einfache, meist flache Wege mit ebenem Untergrund. Auf den Wanderungen an der
Nord- und Ostsee auch mit kurzen An- und Abstiegen an den Hochuferwegen, sowie mit
Strandwanderungen und Diinenwegen.

Rot: Teils schmalere, typische Wanderwege mit Steinen und Wurzeln, die mit Auf- und
Abstiegen, wie in den Hohenangaben vermerkt, versehen sind. Einzelne mit Stufen verse-
hene Passagen sind mdglich.

Arbeitskreise

Die AKs der Kreisgruppe Miinchen leisten themenbezogene Arbeit auf ehren-
amtlicher Basis. Nahere Infos, Ort und Zeitpunkt der Treffen erfahren Sie bei
den jeweiligen Ansprechpartner*innen

AK Ausgleichsflachen

Zusammen mit der Ortsgruppe Minchen West pflegen wir eine 6kologische
Ausgleichsflache am Ostrand des Kapuzinerhdlzls und betreiben Foérderung
der Amphibien, der Vogelwelt (Avifauna) und der Biodiversitat, machen Fih-
rungen flr den/die Blrger*in und Naturerleben fiir Kinder und Jugendliche.
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Hans GreRirer, Stellvertretender Vorsitzender, aktiv@bn-muenchen.de

AK Baum- und Gehélzschutz

Wenn Sie das standige Fallen von alten Baumen in Miinchen stort, dann sind
Sie hier richtig. Wir machen Umfragen zum Baumschutz, recherchieren tber
tatsachliche Schaden durch umstiirzende Baume und werden politisch aktiv.

Dorit Zimmermann, dorit.zimmermann@mnet-mnet.de
Bernhard Weintritt, bernhard.weintritt@bn-muenchen.de

AK Biotop- und Artenschutz

Wer gerne im Freien arbeitet und aktiv im Naturschutz tatig werden méchte, ist
bei uns richtig. Unsere Schwerpunkte liegen in der Errichtung neuer Biotope,
der Pflege unserer bestehenden Biotope sowie im Amphibienschutz. Beson-
dere Fertigkeiten und Kenntnisse brauchen Sie fiir die Einsatze des AK nicht.

Thomas Viertler, 089/48 54 98, 0176/53 53 20 88, thviertler@googlemail.com
Dr. Michael Schweimanns, 089 / 95 95 97 49, artenschutz@bn-muenchen.de

Treff: 1. Dienstag (Werktag!) im Monat, 19.00 Uhr, Geschéftsstelle (s.S.12)

AK Miill und Miillvermeidung

Ml in der Umwelt ist nicht nur ein optisches Problem. Vor allem Verpackungsab-
falle aus Kunststoff belasten unsere Okosysteme. Mikroplastik kann iberall auf
der Welt nachgewiesen werden: im Wasser, im Boden, in Eis und Schnee, in
Pflanzenzellen sowie im Kdrper von Menschen und Tieren. Kunststoff-Recycling
ist teuer und unbefriedigend. Die einzige Losung ist daher: Mill vermeiden. Da
setzen wir an. Wir erstellen Infomaterial, machen Jugendbildung, organisieren
Cleanups + Aktionen; verstehen uns als Ansprechpartnerinnen fiir das Thema ,Mill“.

Dorit Zimmermann, dorit.zimmermann@mnet-mail.de
Hildburg Kraemer, hildburg.kraemer-@gmx.net

AK Phonstudio des BN auf Radio Lora 92,4

Maulheld*innen gesucht! Jeden dritten Donnerstag im Monat zwischen
19:00 und 20:00 Uhr senden wir auf Radio Lora eine Stunde lang zu aktuellen
Umwelt- und Naturschutzthemen in Miinchen. Wer sich traut, seine Stimme
liber Minchen zu schicken, wer Lust am Recherchieren, Schreiben und Mode-
rieren hat und wem Natur + Umwelt am Herzen liegen, der ist bei uns richtig!

Martin Hansel, BN-Buro Tel.: 089 / 51 56 76 - 0, phonstudio@bn-muenchen.de

AK Wespen- und Hornissenberater*innen

Wespen haben einen schlechten Ruf. Viele Menschen haben gegeniber diesen
Tieren Vorbehalte und Angste. Wespen und ihre Nester werden zerstért. Wir
Wespen- und Hornissenberater*innen setzen uns fiir den Schutz von Hornisse,
Wespe, Wildbiene + anderen Insekten ein. Wir informieren, beraten und helfen.
Leitung: Hans GreRirer (Fachberater fiir Hornissen und Wespen, Mitglied des
Kreisvorstands des BUND Naturschutz Miinchen), Markus Pahlke

Dr. Tina Theml, Tel. 089/ 51 56 76 - 0, wespen-hornissen@bn-muenchen.de

11
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Kontaktstellen

Hier kénnen Sie sich Tipps holen zu folgenden Themen:

Bernhard Weintritt
bernhard.weintrit@bn-muenchen.de

Baumschutz

Julie Weissmann
julie.weissmann@bn-muenchen.de

Biodiversitatsberatung

Susanne Kiehl
susanne.kiehl@bn-muenchen.de

Okologisch Essen / Kantinen

Initiative Wohnen ohne Auto woa@bn-muenchen.de

oder im Biiro unter 089 / 51 56 76 - 0

Elisabeth Kornell
elisabeth.kornell@bn-muenchen.de

Nachhaltige Mobilitat

BUNDjugend Bayern

Miipfegruppen

Mipfe sind Jugendliche von 12 bis 16 Jahren, die sich aufmiipfig fiir die
Natur und die Umwelt einsetzen

Garching ,,Wolfe“ 11 bis 15 Jahre
Kontakt: Simone Schmidt 01575 7993687 ,Lady.simone.schmidt@googlemail.com

Stadt Miinchen
Leitung: Stephan Sommer, 0160 / 91907725, stephan_sommer@yahoo.de

»In den Kirschen* im Aufbau
Interesse? Kontakt unter aktiv@bn-muenchen.de

Kindergruppen

Hier kénnen Kinder bis 12 Jahren ihre Freizeit auf umweltbewusste Weise und
mit Spal} gestalten.

Baierbrunn "Isarkiesel" und "Isarkieselchen”
Leitung: Katrin Horn, 089 / 72 40 85 66, horn.katrin@yahoo.de
Infos: www.baierbrunn.bund-naturschutz.de

Garching ,,Fliegenpilze“ 4 bis 6 Jahre und ,,Luchse* 7 bis 10 Jahre
Kontakt: Simone Schmidt 01575 7993687 ,Lady.simone.schmidt@googlemail.com

Haarer Naturkinder
Leitung: Nicola Fischer und Roel Klomp, jbn-haar@gmx.de

»In den Kirschen*
Termine und Anmeldung unter natur_erleben@outlook.de

Ober- und UnterschleiBheim "Berglfiichse"
Leitung: Angelika Spitzenberger, 089 / 310 11 29, aespitzenberger@gmail.com
Infos: www.schleissheim.bund-naturschutz.de

Obermenzing "Durchblicker”
Leitung: Gerhard Mayr, 089/811 60 36, gerhard.mayr@weihenstephan.org

Sauerlach
Leitung und Infos: Kora Albath, 08104 / 73 53

Jugendgruppen

Miinchen "Junge Runde”
Info: Magdalena Bals, 0176 / 95 89 52 38, magdalena.bals@gmx.de

Unterhaching
Info: Tassilo Hannig, 0176 / 51 73 26 41, tassilo.hannig@web.de

24. bis 30. Marz 2025
Haus- und StraRBensammlung

Bitte unterstiitzen Sie die Kreisgruppe als Sammlerin/Sammler,
weitere Infos bei Renate Wiener im Biiro (s. S. 12).

BN Kreisgruppe Munchen

Ortsgruppen im Landkreis

Sie sind die organisatorische Untergliederung im Landkreis Miinchen. Die
Treffen, Veranstaltungen und Informationen der Ortsgruppen kénnen Sie
bei den Kontaktpersonen erfragen oder der ortlichen Tagespresse und den

Aschheim,
Feldkirchen,
Kirchheim

Aying

Baierbrunn

Brunnthal,
Hohenkirchen-
Siegertsbrunn

Garching

Grasbrunn,
Neukeferloh

Griinwald-
StraBlach

Haar

Ismaning

Oberhaching

Ottobrunn,
Neubiberg,
Hohenbrunn,
Putzbrunn

Pullach

Sauerlach

Schéftlarn

Taufkirchen

Unterhaching

Ober-,

UnterschleiBheim

Wiirmtal Nord

(Neuried, Planegg,

Grifelfing)

Gemeindeblattern entnehmen.

Norbert Steinmeier, Tel.. 089 /90 93 70 42
ib.steinmeier@gmail.com, www.aschheim-feldkirchen-
kirchheim.bund-naturschutz.de

Treff: am 3. Montag im Monat um 20:00 Uhr, Burger-
haus "Alte Schule", Feldkirchen, Bahnhofstrale 5

Ansprechpartner: Norbert Steigenberger
no.tr@gmx.de

Meinolf Ramsel, Tel.: 089 / 780 686 50
baierbrunn@bund-naturschutz.de
www.baierbrunn.bund-naturschutz.de

Petra Guggenberger 0172/3477341
hoehenkirchen@bund-naturschutz.de

Treff: jeden 2. Dienstag im Monat um 19:00 Uhr in der
"Taverna Ammos", Sportplatzstrafie 11,
Hoéhenkirchen-Siegertsbrunn

Dr. Gotz Braun, Tel.: 089 / 326 213 0
gb@m-info.de
www.bn-garching.de

Doris Dorschner-Walleitner, Tel.: 089/ 46 20 17-70,
Fax -71, bund-naturschutz-grasbrunn@t-online.de

Manfred Siering, Tel.: 089 / 625 33 59
Treff: am 1. Dienstag (Werktag) im Monat um 19:30 Uhr
im Alten Wirt, Marktplatz Grinwald

Prof. Dr. Alfons Meindl, Tel.: 089/ 45 10 81 67
haar@bn-muenchen.de

Silke Levermann, Tel. 089/96013666
ismaning@bn-muenchen.de

Dr. Rainer Warmke, Tel.: 089 / 581 850

Treff: am 2. Donnerstag im Monat um 19:30 Uhr,
evangelisches Gemeindehaus/Kyberg
www.oberhaching.bund-naturschutz.de

Ansprechpartnerinnen:

Ottobrunn: Monika Pokorny, Tel.: 089 / 66 00 03 30
Neubiberg: Maxi Koniger-ReuR, Tel.: 089/ 601 9340
Putzbrunn: Doris Winter, Tel.: 089 / 601 6834
Hohenbrunn: Martina Kreder-Strugalla, T.: 089/6083369
bn.ottobrunn@mnet-online.de

Elke Essmann, elke.essmann@gmx.de

Kora Albath, Tel.: 08104 / 7353
Treff: monatlich im Gebaude der VHS, Bahnhofstr. 5.

nahere Info im Bliro, Tel. 089 / 51 56 76-0

Dr. Jorg Pétke, joerg@poetke.online
Treff: Gaststatte im Ritter-Hilprand-Hof, Termine bitte
bei obigem Kontakt erfragen.

Stefan Konig, Tel.: 089 /61 85 76
stefankoenig1@gmx.net
Treff: www.unterhaching.bund-naturschutz.de/veranstaltungen

Birgit Annecke-Patsch
b.annecke-patsch@gmx.de

Martin Feldner, mfeldner@bn-wuermtal-nord
Dorit Zimmermann, dorit.zimmermann@mnet-mnet.de
vorstand@bn-wuermtal-nord.de

MITMACHEN: Sind Sie gerne in der Natur, méchten Wissen vermitteln und
Menschen fiir Natur- oder Umweltthemen begeistern?

Dann sind Sie bei uns richtig!

Freie Gestaltung der Fiihrungen und Wanderungen, Selbststandigkeit und

Unkostenpauschale.
Neugierig geworden?

Kontakt Jutta Kreuzer, jutta.kreuzer@bn-muenchen.de
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Ortsgruppen in der Stadt

Sie sind die organisatorische Untergliederung innerhalb der Stadt Minchen.
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Wir behalten uns vor, Veranstaltungen aus Griinden der
Sicherheit oder hoherer Gewalt abzusagen, z.B. aufgrund
kurzfristiger Erkrankung der Wanderfiihrer*in!

Fir Fahrplandnderungen und Probleme der Deutschen
Bahn ist der BN nicht verantwortlich!

Miinchen Dr. Ernst Habersbrunner, ernst_habersbrunner@posteo.de Mindest- Aus Kostengriinden gibt es manchmal eine Mindestteil-
West Treff: Mittwoch 8.1.. 14.5. und 9.7.2025 um 20 Uhr teilnehmer nehmeranzahl. Sofern sie nicht zustande kommt, wird allen
Gartnerhaus im Magdalenenpark, Institutstralle 3+7, angemeldetenlPe‘rsonen_rechtzeltlg at?gesagt.‘
Treffpunkt vor dem Tor Ferner kann bei Nichterreichung der Mindestteilnehmer-
. . anzahl von 4 Personen die Exkursion direkt am Treffpunkt
Jahreshauptversammlung: Mittwoch, 12. Marz 2025, 20 Uhr abgesagt werden.
Miinchen Vincent Di Bacco, Anja Wesner, mucost@bn-muenchen.de Tipps zu MVV-Gruppen-Tageskarte bis zu 5 Personen
Ost www.muenchen-ost.bund-naturschutz.de MVV + DB (2 Kinder = 1 Erwachsener) ab 18,70 Euro
Treff: Montag 13.1., 10.2,, 10.3., 7.4. + 12.6.2025, 18:30 Uhr ;
L=l ’ ’ ’ : ’ MVV-Single-Tageskarte ab 9,70 E
Mitgliederversammlung: Montag, 12. Mai 2025, 18.30 Uhr, Streif Ingle-1ageskarie 4 uro
Ort: Okolog. Bildungszentrum OBZ, Englschalkingerstr. 166 Streifenkarte kostet 17,80 Euro
Joh kirchen / 13. Stadtbezirk B h U21 Streifenkarte (von 15 — 20 Jahre) kostet 9,80 Euro
ohanneskirchen - ot N ezir .ogen ausen MVV: Kinder unter 6 Jahren fahren gratis
vHvierLt;Z?n%bsndr;ounérliénogg 1951593, Kinder-Tageskarte (6 — 14 Jahre) kostet 3,70 Euro
' Die MVV-Rad-Tageskarte kostet 3,40 Euro
(Tarifstand MVV: 13.9.2024)
i i Das Bayern-Ticket (29 Euro fir 1 Person, je weitere Person
Tel I nah mebed 1 n g u ngen 10 Euro / 39 bis 69 Euro firr 2-5 Personen) gilt Mo - Fr ab
. N . N . 9:00 Uhr, Sa + So + bayernweitem(!) Feiertag ohne Sperrzeit.
Auskiinfte Biiro der Kreisgruppe Miinchen, siehe unten. Bis zu 3 Kinder bis einschlieRlich 14 Jahre kostenfrei.
Anmeldung Eine Anmeldung bei den Referent*innen ist zwingend er- Die Fahrrad-Tageskarte Bayern kostet 6,50 Euro
forderlich und verbindlich. Nur angemeldete Personen .
kénnen an Fiihrungen/Exkursionen teilnehmen. Bitte haben Deutschland-Ticket 58,- Euro ab 1.1.2025
Sie daflr Verstandnis, dass wir lhnen bei Nichtteilnahme, Haftung Jede/r Teilnehmer*in unternimmt die Veranstaltungen auf
Abmeldung nach 24 Stunden vor Veranstaltung gegebe- eigene Gefahr. Irgendeine Haftung fiir Schaden wird nicht
nenfalls die uns entstandenen Kosten berechnen missen. {ibernommen!
Teilnahme- Mitglieder ~ Gaste Sonstige Die Gestaltung der einzelnen Veranstaltungen liegt bei
gebiihren Vortrige: 3 Euro 6 Euro Hinweise dem/der jeweiligen Leiter*in/Referent*in.
(TN-Gebiihr) Exkursionen, Veranstaltungen 5 Euro 11Euro Die Zeitangaben sind, soweit nicht anders angegeben,
reine Gehzeiten.
Bergtouren (ab ca. 500 Hm) 6 Euro 12 Euro Das Verlassen der Teilnehmergruppe geschieht auf eigene
Eine Bitte: das Geld fiir Veranstaltung, Fahrkarten, Eintritte Gefahr und Rechnung (Fahrkarte!). Fr vorzeitige Riickfahrt
0. 4. abgezihlt mitbringen! werden keine Fahrkarten herausgegeben. Teilnehmer*innen,
. R die unterwegs die Gruppe verlassen wollen, mussen sich
ErmaBigungen Kinder (ab dem vollendeten 5. Jahr), Schiiler*innen, vorher personlich bei der/dem Wanderfiihrer*in abmelden
Student*innen zahlen die halbe Teilnahmegebdihr. ] ] . o
Personen, die den Anforderungen einer Exkursion nicht
Neu ab 2024 Kontrolle der Mitgliedsausweise gewachsen sind, kdnnen aus Sicherheitsgriinden ausge-
Bitte ohne Aufforderung bereithalten! Mitgliedsausweise schlossen werden. Den Anordnungen der Wanderfihrer*
kénnen jederzeit telefonisch / per Email bei der Mitglieder- innen ist Folge zu leisten! . i i
verwaltung, Tel. 0941 / 2 97 20 65 oder mitglied@bund- Wir bitten um Versténdnis, dass Tiere (Hunde) leider nicht
naturschutz.de, angefordert werden! mitgebracht werden kdnnen.
Anderungen  Die Veranstaltungen finden, wenn nichts anderes an- Konto fiir Bildungswerk / Studienfahrten: siehe unten "Biiro ..."
gegeben ist, bei jedem Wetter statt. Wer mochte  Wir suchen Verteiler*innen fiir dieses und die folgenden
Anderungen stehen auf unserer Homepage: gerne? Bildungswerk-Programme, Helfer*innen bei der Haus- und
www.bn-muenchen.de Stralensammlung und Aktionen.
. Haben Sie Interesse? Dann rufen Sie uns doch mal an.
oder werden am Beginn bekanntgegeben.
Das Buro der BN-Kreisgruppe Munchen
Adresse: Offnungs- und Telefonzeiten: Kontonummer des Landesverbandes fur:
Pettenkoferstr. 10a (2. Stock!) Mo — Fr 9:00 — 12:00 Uhr Mitgliedsbeitrage:
80336 Miinchen Di 11:00 — 12:00 Uhr IBAN: DE27 7002 0500 0008 8440 00
+ Di, Do zusatzlich  14:00 — 16:00 Uhr Bank fiir Sozialwirtschaft
Tel.: (089) 51 56 76 - 0 Kontonummern der Kreisgruppe
Fax: (089) 5156 76 - 77 Bank fiir Sozialwirtschaft Mitgliedsbeitrage:
Spenden & Sonstiges: Einzelmitglieder ab 72 Euro
MVV: IBAN: DE62 3702 0500 0008 8621 00 Familie/Ehepaar (Jugendliche bis ab 84 Euro
U1/2/3/6/7/8 Sendlinger Tor einschl. 21 Jahren)
Tram 16/17/18/27/28 Sendlinger Tor, Bildungswerk Jugendliche, Schuler*innen, ab 24 Euro
10 min FuRweg ab Mu Hauptbahnhof Postbank Miinchen: Student*innen, Lehrlinge, FOJ/FSJ
IBAN: DE39 7001 0080 0372 4628 06
E-mail: info@bn-muenchen.de Person/(Ehe-)Paar mit geringem ab 24 Euro
Internet: www.bn-muenchen.de Einkommen
Face- T N W Vereine, Schulen, Firmen 70 Euro
book: AT : Kommunen, Verbéande ab 77 Euro



